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Tomar, 18- - 20-3-2016 CIDADE TEMPLARIA
Prova 1 Femin., 400m Estilos Infantis
18-03-2016 - 15:30 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 4:37.41 KAMINSKAYA Victoria ESJB Porto 11-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 5:15.68 MIGUEL Susana Patricia SFUAP Rio Maior 06-07-2002
Recordes Nacionais 25m Inf A 5:05.68 RUIVO Filiipa Vilas DNMG Leiria 12-06-2010

TAC-INFAFem Inf A: 6:03.50 / TAC-INFBFem Inf B: 6:23.00

Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA

Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Individual ANL 5:36.94
2 MORGANHO Leonor Alves 04 126315 Alges 5:36.94
3 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 5:46.09
4 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723  Alcobaca 6:02.32
5 GERALDES Madalena Graca 04 131511  Sporting 6:06.74
6 FERREIRA Maria Leonor 04 130410  Desportivo Nacional 6:07.76
7 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 6:08.90
8 REIS Maria Joao 04 129248 Nautico Marinha Grande 6:11.15
9 SILVA Matilde Calhau 04 131702  Sporting 6:12.75
10 AMADO Maria Lopes 04 131517 Ba/Bomcar 6:17.62
11 COELHO Joana Marinho 04 131514  Sporting 6:18.36
12 BENTO Beatriz Staiger 04 125204  20Km de Almeirim 6:18.75
13 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 6:22.34
14 SOUSA Ana Correia 04 130376  Pimpoes/Cimai 6:22.58
Infantis A

1 CRUZ Sara Moura 03 127488  Alges 5:16.63
2 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 5:22.83
3 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618  Torres Novas 5:36.04
4 MERCEDES Mariana Marques 03 129961  Olivais e Moscavide 5:37.56
5 CARVALHO Beatriz Moreira 03 127313 Rio Maior 5:38.68
6 RATO Renata Simoes 03 128483 Nautico Marinha Grande 5:40.06
7 MOREIRA Catarina Guimaraes 03 131755  Alges 5:41.53
8 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 5:41.66
9 AMANTES Beatriz Quintao 03 132798 Uniao Piedense 5:43.52
10 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 5:45.88
11 FONSECA Laura Luz 03 122825 Naval de Ponta Delgada 5:46.13
12 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Ba/Bomcar 5:46.39
13 JACINTO Ines Filipa 03 126698 Ba/Bomcar 5:49.04
14 FERNANDES Ana Catarina 03 128612 Naval do Funchal 5:51.30
15 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 5:54.43
16 FERREIRA Julia Caldeira 03 133480 Naval do Funchal 5:55.36
17 GOMES Constanca Mendes 03 129273 Pimpoes/Cimai 5:56.33
18 CRUZ Mafalda Viegas 03 129018  Sporting 5:56.42
19 GARCIA Ines Marques 03 132415  Nautico Abrantes 5:57.50
20 BARBOSA Mariana Alves 03 126206 Pimpoes/Cimai 6:01.37
21 GOMES Ana Rui 03 126376  Naval da Nazare 6:01.45
22 SILVA Rafaela Sofia 03 127686 Benfica 6:01.70
23 SOARES Ines Apolinario 03 128071 Pimpoes/Cimai 6:01.82
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Tomar, 18- - 20-3-2016 z@” CIDADE TEMPLARIA
Prova 2 Masc., 400m Estilos Infantis
18-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 4:06.83 CARVALHO Diogo Filipe POR Istambul (TUR) 11-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 4:49.65 RUIVO Andre Vilas DNMG S. Antonio Cavaleiros 15-03-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 4:40.32 FREITAS Tomas Miguel CDN Funchal 09-07-2004

TAC-INFAMasc Inf A: 5:35.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 5:50.00

Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome
Infantis B

CAMARA Simao Vieira
NOVIKOV Ricardo
MARREIROS Antonio Guerra
CRISTINA Joao Martins
MESTRE Afonso Gomes
PARENTE Salvador Ataide
FELICIO Tomas Miguel
SOUSA Pedro Afonso
FERNANDES Rui Afonso
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Infantis A

GOMES Vicente Oliveira
MALFEITO Martim Rebelo
RUIVO Pedro Vilas
SIMOES Bernardo Jorge
MONTEIRO Tomas Penha
NUNES Francisco Costa
GORDO Goncalo Morais
COSTA Marco Antonio
SEQUEIRA Duarte Nunes
PINTO Pedro Miguel
LOURENCO Tomas Galvao
DOMINGOS Ruy Manuel
DIAS Simao Pedro
ALVES Manuel Landeiro
GLORIA Diogo Marreiros
PACHECO Rodrigo Neves
VASCO Joao Miguel
BERNARDO Joao Silva
GAIOLAS Pedro Piteira
MONIZ Lucas Guarda
SILVA Miguel Vicente
INVERNO Bernardo Safara
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Ano Licenca Clube

03 123670 Sao Roque

03 129524  Alges

03 129528  Alges

03 126822 Louletano / Loule Concelho
03 123753 Tavira Natacao

03 131383 Gesloures

03 127309 Rio Maior

03 122715  Desportivo Nacional

03 125395  Desportivo Nacional

02 129022  Sporting

02 129023  Sporting

02 123902 Ba/Bomcar

02 124026 Torres Novas

02 132566  Alges

02 121538  Salvaterra de Magos
02 126006  Colegio Monte Maior
02 121638 Natacao Guarda

02 117845  Natacao de Lagos

02 129924 Fisica Torres Vedras
02 124070 Natacao de Olhao

02 129012  Sporting

02 124544 Natacao Guarda

02 122314 Naval Praia da Vitoria
02 121020 Naval de Peniche

02 126476  Colegio Monte Maior
02 126379 Naval da Nazare

02 128146  Colegio Monte Maior
02 125596 Nautico Marinha Grande
02 125061 Ba/Bomcar

02 124468 Nautico Marinha Grande
02 129021  Sporting

Tp inscricdo

5:28.63
5:30.81
5:32.44
5:37.10
5:41.10
5:41.28
5:43.73
5:43.94
5:47.02

5:07.04
5:10.27
5:10.33
5:10.44
5:11.60
5:13.13
5:15.35
5:18.10
5:20.36
5:20.42
5:21.73
5:23.16
5:25.80
5:26.98
5:29.12
5:29.55
5:32.20
5:32.66
5:33.06
5:33.54
5:34.01
5:34.38

Splash Meet Manager 11, 11.41395

Registered to Federacao Portuguesa De Natacao

14-03-2016 19:49 - Pagina 2



[ A N x. .ﬁ“"'“c"c O, %{;
A Bo de M do de 5 ‘nd g_Dlg "J 5 = i T
A e ﬁ'}ﬂ! ALENTEJO Fll'~f i

~Pn <
Torneio Zonal de Infantis (Zona Sul) }%«@:N T o M A R
Tomar, 18- - 20-3-2016 E N S TR T RN A B
Prova 3 Femin., 100m Costas Infantis
18-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 1:00.64 LEITE Ana Sofia GCVR Porto 12-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 1:09.96 GUEDES Ana Margarida SARNN  Abrantes 13-04-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 1:05.36 FERNANDES Ines Camacho SCP Tavira 05-03-2010
TAC-INFAFem Inf A: 1:18.50 / TAC-INFBFem Inf B: 1:24.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 MOURA Maria Ferreira 04 131382  Gesloures 1:12.12
2 NARCISO Susana Chanoca 04 129388 Desportivo Sesimbra 1:13.78
3 DELFINO Mariana Morais 04 132603  Avancado EUL 1:17.99
4 SILVA Constanca Alexandra 04 128805  Pimpoes/Cimai 1:18.85
5 COUTINHO Maria Martim 04 127404 Ba/Bomcar 1:19.54
6 SILVA Ines Louro 04 127682  Albicastrense 1:20.17
7 GONCALVES Maria Margarida 04 130411 Naval do Funchal 1:20.20
8 VANT Selena 04 131778 Louletano / Loule Concelho 1:20.60
9 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 1.20.77
10 ANTUNES Joana Maia 04 131699  Sporting 1:20.77
11 SEABRA Ana Miguel 04 130274  Aminata 1:20.91
12 CONCEICAO Matilde Fialho 04 129299 Louletano / Loule Concelho 1.21.66
13 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 1:22.38
14 MARQUES Maria Alexandra 04 128375  Albicastrense 1:22.41
15 RODRIGUES Sofia Vilardell 04 132308  Gesloures 1:22.41
16 PEREIRA Ana Beatriz 04 124073  Salvaterra de Magos 1:22.42
17 LAGOA Laura Macedo 04 130137 Ba/Bomcar 1:22.48
18 MARQUES Alice Sequeira 04 133493  Albicastrense 1:22.57
19 MENDES Mariana Pereira 04 129298 Louletano / Loule Concelho 1:22.60
20 PEREIRA Ines Fagundes 04 126590 Naval Praia da Vitoria 1:22.84
21 CASTRO Sara Alexandra 04 126049  Natacao do Montijo 1:22.85
22 CAMACHO Maria Martins 04 130618  Uniao Piedense 1:23.19
23 HENRIQUES Angela Jacinto 04 130176 Pimpoes/Cimai 1:23.41
EXH 24 BOROZAN Gabriela 04 131882 Louletano / Loule Concelho 1:23.47
25 NARRA Vera Figueiredo 04 131121  Amadora 1:23.59
26 MARQUES Daniela Filipa 04 130792 Palmela Desporto 1:23.65
27 INACIO Marta Macedo 04 132536  Sporting 1:23.65
28 COSTA Carolina Fale 04 129801  Colegio Monte Maior 1:23.78
29 NASCIMENTO Carolina Jose 04 153425  Cultura e Desporto 1:23.87
30 SIMOES Rita Mendes 04 128073 Ba/Bomcar 1:24.00
31 ALVES Maria Freire 04 132522 Bombeiros Estoris 1:24.00
32 LOPES Raquel Raposo 04 153469 Nautica do Seixal 1:24.00
33 OLIVEIRA Rafaela Faustino 04 125871 Bombeiros Ponta Delgada 1:24.00
34 SOUSA Joana Francisca 04 130520 Sao Roque 1:24.00
35 PEDRO Daniela Alexandra 04 130864  Colegio Vasco da Gama 1:24.00
36 RIBEIRO Barbara Almeida 04 130249  Colegio Vasco da Gama 1:24.00
37 AMIGO Alice Carvalho 04 127275  Desportivo Sesimbra 1:24.00
38 BORCIC Aleksandra Bozanic 04 133318  Alges 1:24.00
39 GONCALVES Ana Costa 04 131695  Sporting 1:24.00
40 MAGALHAES Andreia Velho 04 131092 Benfica 1:24.00
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Prova 3, Femin., 100m Costas
Infantis A
1 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008 Sporting 1:07.26
2 ISAIAS Beatriz Azevedo 03 127706 Colegio Monte Maior 1:11.33
3 MENDES Lea Alexandra 03 125768 Gualdim Pais 1:12.37
4 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 1:13.63
5 SILVA Margarida Mota 03 122224  Natacao do Montijo 1:13.75
6 JESUS Maria Crista 03 126849 Louletano / Loule Concelho 1:13.92
7 REBELO Beatriz Vaz 03 128829 Gesloures 1.14.43
8 SA Marta Romao 03 130523 Naval do Funchal 1:14.59
9 AMARAL Barbara Sofia 03 130785  Gesloures 1:15.97
10 GOMES Ana Rui 03 126376 Naval da Nazare 1:16.06
11 MOREIRA Margarida Teixeira 03 127698 Belenenses 1:16.23
12 SOARES Ana Margarida 03 129488 Naval Setubalense 1:16.32
13 MACHADO Carolina Alexandra 03 130872 Beja 1:16.34
14 CANTIRU Dana Alexia 03 133500 FC Ferreiras 1:16.41
15 CATARINO Laura Andre 03 126929 CCDSerta 1:16.66
16 CANDEIAS Sara Sousa 03 126826 Louletano / Loule Concelho 1:17.00
17 RIBEIRO Maria Ines 03 127252  Alges 1:17.29
18 LOPES Sara Santos 03 126699 Ba/Bomcar 1:.17.67
19 MARTINS Claudia Beatriz 03 128830 Gesloures 1:17.86
20 BETENCOURT Ana Margarida 03 125091 Naval do Funchal 1:17.95
21 CLEMENTE Francisca Santos 03 126877 Ba/Bomcar 1:18.50
22 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956  Colegio Monte Maior 1:18.50
23 GASPAR Margarida Sousa 03 127250  Colegio Monte Maior 1:18.50
24 BARARDO Leonor Sequeira 03 129816 Fisica Torres Vedras 1:18.50
25 GARCIA Ines Marques 03 132415  Nautico Abrantes 1:18.50
26 LEOTE Erica Neves 03 123619 Torres Novas 1:18.50
27 BRINQUINHO Maria Machado 03 131215 Naval do Funchal 1:18.50
28 CAXARIA Marta Sousa 03 130756 Natacao do Montijo 1:18.50
29 CORREIA Catarina Ines 03 129491 Naval Setubalense 1:18.50
30 PINTO Raquel Pereira 03 129498 Naval Setubalense 1:18.50
31 CAIADO Maria Campos 03 126207 Pimpoes/Cimai 1:18.50
32 ALMEIDA Joana Sousa 03 129019 Sporting 1:18.50
33 VIEGAS Barbara Silva 03 129009  Sporting 1:18.50
Prova 4 Masc., 100m Costas Infantis
18-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 52.03 SANTOS Alexis Manacas POR Herning (DEN) 14-12-2013
Recordes Nacionais 25m Inf B 1:04.76 RIBAS Alexandre Lages EDV Ponte da Barca 09-05-2010
Recordes Nacionais 25m Inf A 1:00.97 RIBAS Alexandre Lages EDV Viseu 11-03-2011
TAC-INFAMasc Inf A: 1:12.70 / TAC-INFBMasc Inf B: 1:17.00
Conversao tempo inscri¢éo: Conversado com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 GOMES Tomas Nogueira 03 126626  Uniao Piedense 1:06.51
2 SILVA Ricardo Lopes 03 126680  Vieirense 1:07.61
3 VAKULYUK Paulo 03 123668 Torres Novas 1:13.20
4 TALEIGO Duarte Silva 03 128327 Amadora 1.15.58
5 FERREIRA Ricardo Martins 03 127307 Desporto de Setubal 1:15.66
6 BOOM Martinus Almeida 03 123979 Natacao de Faro 1:15.69
7 MARTYN David 03 128481 Benedita 1:15.72

Splash Meet Manager 11, 11.41395 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 14-03-2016 19:49 - Pagina 4



T P OX P
(558 s

> N p- Qn c 6 ; w " henoeri ar!l!

Associalio de Mataglo de Santarém m ALENTEJQ ——— \ & %M

e
Torneio Zonal de Infantis (Zona Sul) };5%«@@:# T o M A R
Tomar, 18- - 20-3-2016 E IR REE TEHBLAEK
Prova 4, Masc., 100m Costas
8 GOMES Goncalo Camara 03 124453 Naval do Funchal 1:15.75
9 TOME Diogo Bernardo 03 124077  Salvaterra de Magos 1:15.88
10 MATOS Pedro Miguel 03 130244  Colegio Vasco da Gama 1:16.04
11 BOULHOSA Tiago Henrique 03 127385  Naval do Funchal 1:16.68
12 FREIRE Bernardo Araujo 03 129532  Alges 1:16.95
13 FERREIRA Paulo Sergio 03 126448  Naval da Nazare 1:17.00
14 DIAS Rodrigo Reis 03 129003  Belenenses 1:17.00
15 TEIXEIRA Tomas Augusto 03 148572  Colegio Vasco da Gama 1:17.00
16 DURAES Diogo Miguel 03 123448  Natacao do Montijo 1:17.00
17 SOUSA Andre Martins 03 126474  Natacao do Montijo 1:17.00
18 OLIVEIRA Jose Miguel 03 129493 Naval Setubalense 1:17.00
19 VALENTE Goncalo Filipe 03 131380  Gesloures 1:17.00
20 CORREIA Pedro Henriques 03 125257  Sporting 1:17.00
21 OSSENBRUGGEN David Van 03 126428  Uniao Piedense 1:17.00
Infantis A
1 VALENTE Diogo Nuno 02 130425  Sporting 1:01.90
2 COSTA Diogo Santos 02 126007  Colegio Monte Maior 1:02.51
3 ALFAMA Martim Primavera 02 128833  Gesloures 1:05.66
4 MAGALHAES Hugo Nunes 02 127748  Alges 1:07.33
5 ALVES Daniel Rodrigues 02 123454  Belenenses 1:08.06
6 MARTINHO Pedro Alves 02 129482 Bombeiros Estoris 1:08.13
7 BARREIROS Tiago Leite 02 127804  Alges 1:08.19
8 MARTINS Joao Miguel 02 127267 Belenenses 1:09.05
9 PITA Diogo Henrique 02 123514  Naval do Funchal 1:09.11
10 MACHADO Henrique Chan 02 126835  Alges 1:09.30
11 JACINTO Rafael Rodrigues 02 129002 Belenenses 1:09.37
12 FILIPE Daniel Marques 02 123517 Nautico Abrantes 1:09.46
13 MENDES Goncalo Balbino 02 125709 Naval de Peniche 1:09.51
14 MENDES Joao Nogueira 02 128745  Laranjeiro 1:09.56
15 RODRIGUES Pedro Reis 02 123672  Sao Roque 1:09.64
16 AZEVEDO Andre Botelho 02 119012 Nucleo Sportinguista Terceira 1:10.18
17 OLIVEIRA Rafael Moreira 02 128325 Belenenses 1:10.61
18 SOUZA Francisco Alves 02 128881  Gesloures 1:10.71
19 GRACA Fernando Guetreiro 02 121665 Naval do Funchal 1:10.82
20 COSTA Rafael Alves 02 128173  Sporting 1:11.29
21 VIEGAS Hugo Miguel 02 125185  Natacao de Olhao 1:11.56
22 SILVA Joao Jesus 02 118177  Juventude Atlantico 1:11.72
23 DIAS Francisco Teixeira 02 121364  Albicastrense 1:11.83
24 FONSECA Leandro Dinis 02 123995 Portinado 1:12.10
25 FREITAS Joao Tomas 02 131520  Juventude Atlantico 1:12.65
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Prova 5 Femin., 4 x 200m Livres Infantis
18-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 8:14.13 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 05-12-2010
Recordes Nacionais 25m Inf B 9:32.41 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Guimaraes 05-03-2010
Recordes Nacionais 25m Inf A 9:05.75 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Viseu 11-03-2011
TAC-INFAFem Inf A: 10:25.50 / TAC-INFBFem Inf B: 11:06.00
Rank Licenca Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 Ba/Bomcar-INF B Ba/Bomcar 10:30.82
2 Sporting-INF B Sporting 10:34.86
3 Alges-INF B Alges 10:35.54
4 Gesloures-INF B Gesloures 10:41.53
EXH 5 Louletano/ Loule Concelho-INF B Louletano / Loule Concelho 10:46.26
6 Albicastrense-INF B Albicastrense 10:46.27
7 Naval Amorense-INF B Naval Amorense 11:03.76
8 20Km de Almeirim-INF B 20Km de Almeirim 11:06.00
Infantis A
1 Alges-INF A Alges 9:45.49
2 Gesloures-INF A Gesloures 9:56.03
3 Benfica-INF A Benfica 9:59.51
4 Pimpoes/Cimai-INF A Pimpoes/Cimai 10:03.55
5 Naval do Funchal-INF A Naval do Funchal 10:05.80
6 Ba/Bomcar-INF A Ba/Bomcar 10:08.78
7 Sporting-INF A Sporting 10:10.39
8 CCDSerta-INF A CCDSerta 10:25.50
9 Nautico Marinha Grande-INF A Nautico Marinha Grande 10:25.50
Prova 6 Masc., 4 x 200m Livres Infantis
18-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 7:15.07 Clube Natacao da Amadora CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 8:58.91 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Porto 15-03-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 8:19.63 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF Pacos de Ferreira 08-03-2014
TAC-INFAMasc Inf A: 9:54.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 10:20.00
Rank Licenca Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 Uniao Piedense-INF B Uniao Piedense 9:56.45
2 Alges-INF B Alges 10:01.80
3 Viver Santarem-INF B Viver Santarem 10:03.16
4 Gesloures-INF B Gesloures 10:10.00
Infantis A
1 Belenenses-INF A Belenenses 8:58.87
2 Alges-INF A Alges 9:02.89
3 Sporting-INF A Sporting 9:05.10
4 Gesloures-INF A Gesloures 9:09.65
5 Colegio Monte Maior-INF A Colegio Monte Maior 9:11.78
6 Bombeiros Estoris-INF A Bombeiros Estoris 9:27.76
7 Nautico Marinha Grande-INF A Nautico Marinha Grande 9:29.03
8 Ba/Bomcar-INF A Ba/Bomcar 9:39.78
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Tomar, 18- - 20-3-2016 7 CIDADE TEMPLARIA
Prova 6, Masc., 4 x 200m Livres

9 Naval do Funchal-INF A Naval do Funchal 9:50.07

10 Aminata-INF A Aminata 9:54.00
Prova 7 Femin., 800m Livres Infantis
19-03-2016 - 9:00 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 8:32.83 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Porto 13-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 9:33.95 RUIVO Filipa Vilas DNMG Nazaré 16-05-2009
Recordes Nacionais 25m Inf A 9:03.90 SILVA Alexandra Maria FCP Porto 13-07-1980

TAC-INFAFem Inf A: 10:45.00 / TAC-INFBFem Inf B: 11:36.00

Conversao tempo inscri¢éo: Conversado com pontos FINA

Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 MORGANHO Leonor Alves 04 126315  Alges 10:21.22
2 NARCISO Susana Chanoca 04 129388  Desportivo Sesimbra 10:35.88
3 AMADO Maria Lopes 04 131517 Ba/Bomcar 10:39.83
4 GERALDES Madalena Graca 04 131511 Sporting 10:52.96
5 MONTEIRO Ines Maria 04 126588  Naval Praia da Vitoria 10:55.37
6 FERREIRA Maria Leonor 04 130410  Desportivo Nacional 10:58.33
7 BENTO Beatriz Staiger 04 125204  20Km de Almeirim 11:06.97
8 LAGOA Laura Macedo 04 130137 Ba/Bomcar 11:09.24
9 LOPES Raquel Raposo 04 153469 Nautica do Seixal 11:13.99
10 CRUZ Rita Carrico 04 130059  Viver Santarem 11:19.69
11 SOUSA Joana Francisca 04 130520  Sao Roque 11:26.10
12 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 11:27.16
13 COUTINHO Maria Martim 04 127404 Ba/Bomcar 11:27.81
14 OLIVEIRA Rafaela Faustino 04 125871 Bombeiros Ponta Delgada 11:30.32
Infantis A

1 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 9:45.12
2 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 9:50.26
3 MERCEDES Mariana Marques 03 129961  Olivais e Moscavide 10:01.58
4 CARVALHO Beatriz Moreira 03 127313 Rio Maior 10:06.36
5 ANDRE Ines Oliveira 03 129247 Nautico Marinha Grande 10:14.69
6 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Ba/Bomcar 10:18.54
7 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 10:19.20
8 MARTINS Beatriz PicanCo 03 127247 Benfica 10:19.57
9 VALENTE Beatriz Sousa 03 127077 Natacao de Olhao 10:28.00
10 GOMES Constanca Mendes 03 129273 Pimpoes/Cimai 10:28.32
11 FONSECA Laura Luz 03 122825  Naval de Ponta Delgada 10:28.55
12 GIL Constanca Basilio 03 125758  CLAC-Entroncamento 10:39.88
13 COSTA Ines Santos 03 126753 Portinado 10:41.90
14 RIBEIRO Maria Ines 03 127252  Alges 10:43.99
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Prova 8 Masc., 400m Livres Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 3:45.58 PEREIRA Fabio Manuel POR Istambul (TUR) 10-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 4:21.95 OLIVEIRA Pedro Fontoura CFB Santarém 04-04-2003
Recordes Nacionais 25m Inf A 4:12.35 RUIVO Andre Vilas DNMG Campo Maior 29-03-2014

TAC-INFAMasc Inf A: 4:53.50 / TAC-INFBMasc Inf B: 5:05.00

Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA

Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 CRISTINA Joao Martins 03 126822 Louletano / Loule Concelho 4:49.75
2 COSTA Afonso Filipe 03 126380 Naval da Nazare 4:49.94
3 TALEIGO Duarte Silva 03 128327 Amadora 4:51.49
4 NOVIKOV Ricardo 03 129524  Alges 4:54.09
5 FERREIRA Ricardo Martins 03 127307 Desporto de Setubal 4:59.15
6 BOAVIDA Pedro Miguel 03 126750 Natacao de Olhao 5:02.32
7 COSTA Alexandre Afonso 03 126827 Louletano / Loule Concelho 5:03.02
8 CRUZ Pedro Pereira 03 129317 Natacao de Olhao 5:03.52
9 LOPES Luis Afonso 03 127315 Viver Santarem 5:03.75
Infantis A

1 SIMOES Bernardo Jorge 02 124026  Torres Novas 4:28.51
2 MALFEITO Martim Rebelo 02 129023  Sporting 4:33.71
3 RUIVO Pedro Vilas 02 123902 Ba/Bomcar 4:34.16
4 MONTEIRO Tomas Penha 02 132566  Alges 4:34.17
5 OLIVEIRA Pedro Freitas 02 125992 Naval do Funchal 4:39.44
6 OLIVEIRA Rafael Moreira 02 128325 Belenenses 4:40.63
7 SILVA Alexandre Miguel 02 119500 Natacao do Tejo 4:40.68
8 COSTA Marco Antonio 02 121638 Natacao Guarda 4:41.02
9 SOUZA Francisco Alves 02 128881 Gesloures 4:41.73
10 REBELO David Alexandre 02 128486 Nautico Marinha Grande 4:43.07
11 ALVES Manuel Landeiro 02 122314 Naval Praia da Vitoria 4:44.40
12 BRITO Bernardo Geada 02 130621 Naval Amorense 4:45.09
13 JACINTO Rafael Rodrigues 02 129002 Belenenses 4:45.71
14 DIAS Simao Pedro 02 124544 Natacao Guarda 4:45.95
15 GORDO Goncalo Morais 02 126006  Colegio Monte Maior 4:45.96
16 VIEGAS Hugo Miguel 02 125185  Natacao de Olhao 4:46.46
17 PINTO Pedro Miguel 02 129924  Fisica Torres Vedras 4:46.50
18 CLAVINHO Bernardo Correa 02 127685 Scalabiswim 4:46.89
19 MONIZ Lucas Guarda 02 125061 Ba/Bomcar 4:48.04
20 PACAU Joao Afonso 02 126954 Gualdim Pais 4:48.08
21 SEQUEIRA Duarte Nunes 02 117845 Natacao de Lagos 4:48.12
22 PACHECO Rodrigo Neves 02 126476  Colegio Monte Maior 4:52.26
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Prova 9 Femin., 200m Brugos Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 2:25.87 GOMES Diana Duarte CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:45.30 PEREIRA Clara Gomes SAD Algés 14-06-2014
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:36.86 PEREIRA Clara Gomes SAD Algés 06-06-2015
TAC-INFAFem Inf A: 3:14.50 / TAC-INFBFem Inf B: 3:22.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 2:57.68
2 MORGANHO Leonor Alves 04 126315 Alges 3:02.18
3 SILVA Ines Louro 04 127682  Albicastrense 3:04.89
4 MORGADO Alice Jesus 04 131016  Vialonga 3:07.15
5 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Individual ANL 3:07.66
6 BOIOES Rita Santos 04 128951 Natacao do Montijo 3:07.84
7 DOMINGOS Marta Pereira 04 132529 Naval Amorense 3:08.23
EXH 8 BOROZAN Gabriela 04 131882 Louletano / Loule Concelho 3:10.55
9 RODRIGUES Sofia Vilardell 04 132308 Gesloures 3:13.10
10 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723 Alcobaca 3:14.91
11 SILVA Matilde Calhau 04 131702  Sporting 3:15.22
12 MORAIS Margarida Mateus 04 127223  Torres Novas 3:16.14
13 FERREIRA Maria Leonor 04 130410  Desportivo Nacional 3:16.23
14 CONCEICAO Matilde Fialho 04 129299 Louletano / Loule Concelho 3:17.12
15 GOMES Bruna Alexandra 04 129710 Ba/Bomcar 3:17.26
16 MOREIRA Alice Castico 04 123963 Natacao do Montijo 3:17.91
17 SOUSA Ana Correia 04 130376 Pimpoes/Cimai 3:18.39
18 HENRIQUES Angela Jacinto 04 130176 Pimpoes/Cimai 3:20.28
19 FRANCO Barbara Garrido 04 128261 Elvense 3:20.41
20 DUARTE Gabriela Graco 04 129950 20Km de Almeirim 3:20.91
Infantis A
1 CRUZ Sara Moura 03 127488  Alges 2:49.09
2 FERNANDES Ana Catarina 03 128612 Naval do Funchal 2:59.41
3 RATO Renata Simoes 03 128483 Nautico Marinha Grande 2:59.49
4 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 3:01.28
5 NEVES Leonor Maria 03 131015 Vialonga 3:01.43
6 BARBOSA Mariana Alves 03 126206 Pimpoes/Cimai 3:03.50
7 OLIVEIRA Tatiana Valentim 03 129818 Fisica Torres Vedras 3:04.55
8 SEONG Patricia Abreu 03 123751 FC Ferreiras 3:06.33
9 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956  Colegio Monte Maior 3:07.88
10 ESTEVES Ines Sofia 03 128482 Nautico Marinha Grande 3:08.10
11 CASAL Beatriz Goncalves 03 127221  Torres Novas 3:08.69
12 OLIVEIRA Ana Patricia 03 123457 20Km de Almeirim 3:09.70
13 PULQUERIO Joana Isabel 03 126427  Uniao Piedense 3:10.86
14 CRUZ Mafalda Viegas 03 129018  Sporting 3:11.55
15 JACINTO Ines Filipa 03 126698 Ba/Bomcar 3:12.28
16 OLIVEIRA Beatriz Camacho 03 130409 Naval do Funchal 3:13.18
17 MATIAS Marta Filipa 03 126927 CCDSerta 3:13.23
18 CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Avancado EUL 3:13.24
19 TAVARES Maria Catarina 03 126196 Natacao de Faro 3:13.76
20 PINTO Beatriz Bastos 03 129341 Natacao de Faro 3:13.78
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Prova 10 Masc., 200m Costas Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 1:53.06 OLIVEIRA Pedro Diogo POR Chartres (FRA) 22-11-2012
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:15.27 RUIVO Andre Vilas DNMG S. Anténio Cavaleiros 16-03-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:09.17 VITAL Joao Alexandre ADRCIMM Algés 29-06-2012
TAC-INFAMasc Inf A: 2:36.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 2:45.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 SILVA Ricardo Lopes 03 126680 Vieirense 2:27.13
2 GOMES Tomas Nogueira 03 126626  Uniao Piedense 2:28.61
3 OLIVEIRA Jose Miguel 03 129493 Naval Setubalense 2:36.28
4 OSSENBRUGGEN David Van 03 126428 Uniao Piedense 2:37.44
5 MARREIROS Antonio Guerra 03 129528  Alges 2:37.92
6 CAMARA Simao Vieira 03 123670  Sao Roque 2:38.70
7 BOOM Martinus Almeida 03 123979 Natacao de Faro 2:39.12
8 DIAS Rodrigo Reis 03 129003 Belenenses 2:39.29
9 FELICIO Tomas Miguel 03 127309 Rio Maior 2:41.23
10 MESTRE Afonso Gomes 03 123753 Tavira Natacao 2:42.02
11 DURAES Diogo Miguel 03 123448 Natacao do Montijo 2:42.30
12 RELVAS David Ferreira 03 125604 Nautico Marinha Grande 2:42.63
13 MATOS Pedro Miguel 03 130244  Colegio Vasco da Gama 2:42.94
14 CORREIA Pedro Henriques 03 125257  Sporting 2:43.27
15 VALENTE Goncalo Filipe 03 131380  Gesloures 2:43.48
16 MARTYN David 03 128481 Benedita 2:43.55
17 GOMES Goncalo Camara 03 124453 Naval do Funchal 2:43.55
18 TEIXEIRA Tomas Augusto 03 148572  Colegio Vasco da Gama 2:43.66
19 TOME Diogo Bernardo 03 124077  Salvaterra de Magos 2:43.77
20 SOUSA Andre Martins 03 126474 Natacao do Montijo 2:43.86
21 FERREIRA Paulo Sergio 03 126448 Naval da Nazare 2:43.99
Infantis A
1 VALENTE Diogo Nuno 02 130425 Sporting 2:16.67
2 COSTA Diogo Santos 02 126007  Colegio Monte Maior 2:20.74
3 ALFAMA Martim Primavera 02 128833  Gesloures 2:23.86
4 GOMES Vicente Oliveira 02 129022  Sporting 2:24.27
5 BARREIROS Tiago Leite 02 127804  Alges 2:24.71
6 MAGALHAES Hugo Nunes 02 127748  Alges 2:24.91
7 COSTA Rafael Alves 02 128173  Sporting 2:25.99
8 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012  Sporting 2:26.36
9 SILVA Joao Jesus 02 118177  Juventude Atlantico 2:26.56
10 MENDES Goncalo Balbino 02 125709 Naval de Peniche 2:26.82
11 ALVES Daniel Rodrigues 02 123454  Belenenses 2:28.08
12 MARTINHO Pedro Alves 02 129482 Bombeiros Estoris 2:28.82
13 VIEGAS Hugo Miguel 02 125185  Natacao de Olhao 2:28.86
14 MARTINS Joao Miguel 02 127267 Belenenses 2:30.18
15 RODRIGUES Pedro Reis 02 123672  Sao Roque 2:31.22
16 AZEVEDO Andre Botelho 02 119012 Nucleo Sportinguista Terceira 2:32.18
17 MACHADO Henrigue Chan 02 126835  Alges 2:32.88
18 FILIPE Daniel Marques 02 123517 Nautico Abrantes 2:34.80
19 FREITAS Joao Tomas 02 131520 Juventude Atlantico 2:36.00
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Prova 11 Femin., 200m Estilos Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 2:12.37 KAMINSKAYA Victoria POR Netanya (ISR) 05-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:30.96 RUIVO Filipa Vilas DNMG Alcobaga 13-06-2009
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:25.08 FERNANDES Ines Camacho SCP Tavira 06-03-2010
TAC-INFAFem Inf A: 2:52.00 / TAC-INFBFem Inf B: 3:00.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Gesloures 2:38.38
2 AMADO Maria Lopes 04 131517 Ba/Bomcar 2:42.98
3 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Individual ANL 2:46.19
4 MORGADO Alice Jesus 04 131016  Vialonga 2:46.43
5 SILVA Constanca Alexandra 04 128805  Pimpoes/Cimai 2:49.29
EXH 6 BOROZAN Gabriela 04 131882 Louletano / Loule Concelho 2:49.62
7 DELFINO Mariana Morais 04 132603 Avancado EUL 2:50.67
8 INACIO Marta Macedo 04 132536  Sporting 2:51.93
9 SILVA Ines Louro 04 127682 Albicastrense 2:53.06
10 BOIOES Rita Santos 04 128951 Natacao do Montijo 2:53.20
11 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723 Alcobaca 2:53.26
12 GONCALVES Ana Costa 04 131695  Sporting 2:53.27
13 MARQUES Maria Alexandra 04 128375  Albicastrense 2:53.32
14 SANTOS Leonor Esteves 04 130603 Avancado EUL 2:53.64
15 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 2:54.10
16 PEREIRA Ana Beatriz 04 124073 Salvaterra de Magos 2:54.16
17 VANT Selena 04 131778 Louletano / Loule Concelho 2:54.51
18 REIS Maria Joao 04 129248 Nautico Marinha Grande 2:55.50
19 DOMINGOS Marta Pereira 04 132529 Naval Amorense 2:55.63
20 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802  Amadora 2:55.63
21 MENDES Mariana Pereira 04 129298 Louletano / Loule Concelho 2:56.26
22 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 2:56.32
23 LAGOA Laura Macedo 04 130137 Ba/Bomcar 2:57.17
24 ANTUNES Joana Maia 04 131699  Sporting 2:57.22
25 SOUSA Ana Correia 04 130376 Pimpoes/Cimai 2:58.62
26 COELHO Joana Marinho 04 131514  Sporting 2:58.65
27 RIBEIRO Barbara Almeida 04 130249  Colegio Vasco da Gama 2:58.93
28 COSTA Carolina Fale 04 129801  Colegio Monte Maior 2:59.29
29 LUZ Carolina Pinto 04 127274  Desportivo Sesimbra 2:59.29
30 NARRA Vera Figueiredo 04 131121 Amadora 2:59.32
31 FIGUEIRAS Filipa Tibo 04 129548  Atletico Montemor 2:59.35
32 HENRIQUES Angela Jacinto 04 130176 Pimpoes/Cimai 2:59.40
Infantis A
1 CRUZ Sara Moura 03 127488 Alges 2:32.19
2 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Ba/Bomcar 2:35.83
3 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618 Torres Novas 2:38.64
4 MENDES Lea Alexandra 03 125768 Gualdim Pais 2:39.29
5 CASAL Beatriz Goncalves 03 127221 Torres Novas 2:41.04
6 JACINTO Ines Filipa 03 126698 Ba/Bomcar 2:41.12
7 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008  Sporting 2:41.50
8 SILVA Margarida Mota 03 122224  Natacao do Montijo 2:42.29
9 FERNANDES Ana Catarina 03 128612 Naval do Funchal 2:42.62
10 RATO Renata Simoes 03 128483 Nautico Marinha Grande 2:43.13
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Prova 11, Femin., 200m Estilos
11 AMANTES Beatriz Quintao 03 132798  Uniao Piedense 2:43.33
12 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 2:43.76
13 JESUS Maria Crista 03 126849 Louletano / Loule Concelho 2:43.91
14 ISAIAS Beatriz Azevedo 03 127706  Colegio Monte Maior 2:44.71
15 FERREIRA Julia Caldeira 03 133480 Naval do Funchal 2:45.25
16 MOREIRA Catarina Guimaraes 03 131755  Alges 2:45.42
17 CARVALHO Beatriz Moreira 03 127313 Rio Maior 2:46.08
18 BARBOSA Mariana Alves 03 126206 Pimpoes/Cimai 2:46.12
19 SOARES Ines Apolinario 03 128071 Pimpoes/Cimai 2:46.34
20 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 2:46.72
21 REBELO Beatriz Vaz 03 128829  Gesloures 2:46.89
22 MOREIRA Margarida Teixeira 03 127698 Belenenses 2:47.19
23 CLEMENTE Francisca Santos 03 126877 Ba/Bomcar 2:47.42
24 LOPES Sara Santos 03 126699 Ba/Bomcar 2:48.28
25 COSTA Mafalda Magalhaes 03 124469  Gualdim Pais 2:48.92
26 MATOS Ines Arraiolos 03 124494  Scalabiswim 2:49.09
27 SEONG Patricia Abreu 03 123751 FC Ferreiras 2:49.40
28 GOMES Ana Rui 03 126376 Naval da Nazare 2:49.65
29 AMARAL Barbara Sofia 03 130785 Gesloures 2:49.87
30 MATIAS Marta Filipa 03 126927 CCDSerta 2:50.35
31 SA Marta Romao 03 130523 Naval do Funchal 2:50.61
32 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956  Colegio Monte Maior 2:50.81
33 CRUZ Mafalda Viegas 03 129018  Sporting 2:51.05
34 FERRAO Sofia Peres 03 133280 Vialonga 2:51.32
35 BETENCOURT Ana Margarida 03 125091 Naval do Funchal 2:51.48
36 CRUZ Mariana Azevedo 03 130925 Nautico Marinha Grande 2:51.67
37 GOMES Constanca Mendes 03 129273 Pimpoes/Cimai 2:51.73
38 GARCIA Ines Marques 03 132415  Nautico Abrantes 2:52.00
Prova 12 Masc., 200m Livres Infantis
19-03-2016 - 16:00 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 1:45.25 VAZ Luis Emanuel GDNVNF  Felgueiras 21-12-2013
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:04.75 NUNES Joao Magalhaes CNA Algés 30-06-2012
Recordes Nacionais 25m Inf A 1:58.99 OLIVEIRA Pedro Fontoura CFB Cova da Piedade 10-06-2004
TAC-INFAMasc Inf A: 2:20.20 / TAC-INFBMasc Inf B: 2:26.50
Conversao tempo inscri¢do: Conversado com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 SILVA Ricardo Lopes 03 126680  Vieirense 2:13.22
2 SOUSA Pedro Afonso 03 122715  Desportivo Nacional 2:15.34
3 GOMES Tomas Nogueira 03 126626  Uniao Piedense 2:15.70
4 COSTA Afonso Filipe 03 126380 Naval da Nazare 2:17.21
5 TALEIGO Duarte Silva 03 128327 Amadora 2:18.10
6 NOVIKOV Ricardo 03 129524  Alges 2:20.07
7 FERREIRA Ricardo Martins 03 127307  Desporto de Setubal 2:22.47
8 MARTYN David 03 128481 Benedita 2:22.68
9 RELVAS David Ferreira 03 125604 Nautico Marinha Grande 2:22.73
10 COSTA Alexandre Afonso 03 126827 Louletano / Loule Concelho 2:23.75
11 LOPES Luis Afonso 03 127315 Viver Santarem 2:25.77
12 SOUSA Andre Martins 03 126474  Natacao do Montijo 2:26.48
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Prova 12, Masc., 200m Livres
Infantis A
1 SIMOES Bernardo Jorge 02 124026  Torres Novas 2:05.65
2 COSTA Diogo Santos 02 126007  Colegio Monte Maior 2:06.18
3 OLIVEIRA Rafael Moreira 02 128325 Belenenses 2:08.76
4 MONTEIRO Tomas Penha 02 132566  Alges 2:09.11
5 RUIVO Pedro Vilas 02 123902 Ba/Bomcar 2:12.11
6 BRITO Bernardo Geada 02 130621 Naval Amorense 2:12.20
7 SILVA Alexandre Miguel 02 119500 Natacao do Tejo 2:12.67
8 LOURENCO Tomas Galvao 02 124070 Natacao de Olhao 2:12.75
9 AZEVEDO Andre Botelho 02 119012 Nucleo Sportinguista Terceira 2:13.78
10 OLIVEIRA Pedro Freitas 02 125992 Naval do Funchal 2:14.80
11 BARREIROS Tiago Leite 02 127804  Alges 2:15.05
12 MARTINHO Pedro Alves 02 129482 Bombeiros Estoris 2:15.55
13 CLAVINHO Bernardo Correa 02 127685  Scalabiswim 2:16.24
14 PACAU Joao Afonso 02 126954  Gualdim Pais 2:16.81
15 INVERNO Bernardo Safara 02 129021  Sporting 2:17.06
16 FILIPE Daniel Marques 02 123517 Nautico Abrantes 2:17.07
17 MONIZ Lucas Guarda 02 125061 Ba/Bomcar 2:17.34
18 VIEGAS Hugo Miguel 02 125185  Natacao de Olhao 2:17.52
19 REBELO David Alexandre 02 128486 Nautico Marinha Grande 2:17.88
20 MAGALHAES Hugo Nunes 02 127748  Alges 2:18.40
21 RODRIGUES Pedro Reis 02 123672 Sao Roque 2:18.41
22 COSTA Rafael Alves 02 128173  Sporting 2:18.58
23 BERNARDO Joao Silva 02 128146  Colegio Monte Maior 2:18.64
24 GERARDO Bruno Falacho 02 132202 Naval da Nazare 2:18.65
25 CASACA Miguel Santos 02 121548  Salvaterra de Magos 2:18.88
26 FERNANDES Rodrigo Rosa 02 153437  Cultura e Desporto 2:18.96
27 CRUZ Diogo Azevedo 02 130922 Nautico Marinha Grande 2:19.17
28 VASCO Joao Miguel 02 126379 Naval da Nazare 2:19.32
29 MENDES Joao Nogueira 02 128745  Laranjeiro 2:19.64
30 PACHECO Rodrigo Neves 02 126476  Colegio Monte Maior 2:19.81
31 MENDES Goncalo Balbino 02 125709 Naval de Peniche 2:19.88
32 GUERREIRO Filipe Cavaco 02 126821  Louletano / Loule Concelho 2:20.16
Prova 13 Femin., 100m Livres Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 55.43 CONCEICAO Patricia Vilas CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 1:01.63 FERNANDES Ines Camacho SCP Lisboa 05-04-2009
Recordes Nacionais 25m Inf A 59.20 FERNANDES Ines Camacho SCP Tavira 07-03-2010
TAC-INFAFem Inf A: 1:10.00 / TAC-INFBFem Inf B: 1:13.00
Conversao tempo inscri¢éo: Conversado com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Gesloures 1.04.68
2 DELFINO Mariana Morais 04 132603 Avancado EUL 1.07.29
3 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 1:07.44
4 BENTO Beatriz Staiger 04 125204  20Km de Almeirim 1:07.54
5 AMADO Maria Lopes 04 131517 Ba/Bomcar 1:08.67
6 PEREIRA Ana Beatriz 04 124073  Salvaterra de Magos 1:09.27
7 FERREIRA Maria Leonor 04 130410  Desportivo Nacional 1:09.47
8 VANT Selena 04 131778 Louletano / Loule Concelho 1:10.24
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Prova 13, Femin., 100m Livres

9 LAGOA Laura Macedo 04
10 MENDES Mariana Pereira 04
11 RIBEIRO Barbara Almeida 04
12 NARRA Vera Figueiredo 04
13 MARQUES Maria Alexandra 04
14 CONCEICAO Matilde Fialho 04
15 SEABRA Ana Miguel 04
16 ALVES Ines Sofia 04
17 SOUSA Joana Francisca 04
18 ANTUNES Joana Maia 04

EXH 19 BOROZAN Gabriela 04
20 FIGUEIRAS Filipa Tibo 04
21 GONCALVES Ana Costa 04
22 GERALDES Madalena Graca 04
23 MONTEIRO Ines Maria 04
24 SANTOS Leonor Esteves 04
25 PEREIRA Ines Fagundes 04
26 FONTES Rafaela Salsinha 04
27 GONCALVES Ana Rita 04
28 INACIO Marta Macedo 04

Infantis A

1 MERCEDES Mariana Marques 03

2 JESUS Maria Crista 03

3 CASAL Beatriz Goncalves 03

4 RAMOS Ines Asseiceira 03

5 REBELO Beatriz Vaz 03

6 ISAIAS Beatriz Azevedo 03

7 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03

8 ROSA Mafalda Sofia 03

9 MARTINS Beatriz PicanCo 03
10 PEIXEIRA Filipa Ramos 03
11 FERNANDES Ana Catarina 03
12 SILVA Margarida Mota 03
13 ANDRE Ines Oliveira 03
14 MENDES Lea Alexandra 03
15 GIL Constanca Basilio 03
16 NEVES Leonor Maria 03
17 BETENCOURT Ana Margarida 03
18 SOARES Ana Margarida 03
19 COSTA Mafalda Magalhaes 03
20 MATIAS Marta Filipa 03
21 MOREIRA Catarina Guimaraes 03
22 MACHADO Carolina Alexandra 03
23 COSTA Ines Santos 03
24 CATARINO Laura Andre 03
25 AMARAL Barbara Sofia 03
26 VALENTE Beatriz Sousa 03
27 LOPES Sara Santos 03
28 CONCEICAO Ema Jeronimo 03
29 VIEGAS Barbara Silva 03
30 MOREIRA Margarida Teixeira 03
31 LEOTE Erica Neves 03

130137
129298
130249
131121
128375
129299
130274
129192
130520
131699
131882
129548
131695
131511
126588
130603
126590
132532
127577
132536

129961
126849
127221
123618
128829
127706
128827
127310
127247
129008
128612
122224
129247
125768
125758
131015
125091
129488
124469
126927
131755
130872
126753
126929
130785
127077
126699
129812
129009
127698
123619

Ba/Bomcar

Louletano / Loule Concelho
Colegio Vasco da Gama
Amadora

Albicastrense

Louletano / Loule Concelho
Aminata

Portinado

Sao Roque

Sporting

Louletano / Loule Concelho
Atletico Montemor
Sporting

Sporting

Naval Praia da Vitoria
Avancado EUL

Naval Praia da Vitoria
Naval Amorense
Albicastrense

Sporting

Olivais e Moscavide
Louletano / Loule Concelho
Torres Novas

Torres Novas
Gesloures

Colegio Monte Maior
Gesloures

Rio Maior

Benfica

Sporting

Naval do Funchal
Natacao do Montijo
Nautico Marinha Grande
Gualdim Pais
CLAC-Entroncamento
Vialonga

Naval do Funchal
Naval Setubalense
Gualdim Pais
CCDSerta

Alges

Beja

Portinado

CCDSerta
Gesloures

Natacao de Olhao
Ba/Bomcar

Fisica Torres Vedras
Sporting

Belenenses

Torres Novas

1:10.55
1:10.72
1:10.74
1.10.83
1:11.23
1:11.33
1:11.45
1:11.51
1:11.90
1:11.92
1:12.01
1:12.28
1:12.43
1:12.43
1:12.49
1:12.76
1:12.96
1:12.99
1:13.00
1:13.00

1:03.44
1:03.57
1:04.05
1:04.06
1:04.79
1:05.16
1:05.38
1:.05.51
1:05.65
1:06.06
1:06.07
1:06.08
1.06.58
1:06.61
1:06.83
1.06.95
1:07.02
1:07.02
1:07.36
1:07.45
1:.07.51
1:07.58
1:08.17
1:08.23
1:08.33
1:08.36
1:08.63
1:08.78
1:09.04
1:09.18
1:09.26
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Prova 13, Femin., 100m Livres
32 RIBEIRO Maria Ines 03 127252  Alges 1:09.30
33 CORREIA Catarina Ines 03 129491 Naval Setubalense 1:09.44
34 VILARINHO Melissa Sousa 03 124377 FC Ferreiras 1:.09.45
35 CANDEIAS Sara Sousa 03 126826 Louletano / Loule Concelho 1:09.46
36 MATOS Ines Arraiolos 03 124494  Scalabiswim 1:09.56
37 TAYLOR Sophia Rose 03 200401  Alges 1:09.60
38 MARTINS Claudia Beatriz 03 128830  Gesloures 1:09.66
39 GARCIA Margarida Bras 03 118695  Naval de Ponta Delgada 1:09.88
40 BENTO Maria Joao 03 130403 Bombeiros Ponta Delgada 1:09.93
41 SOUSA Filipa Paulino 03 129405 Natacao de Faro 1:10.00
42 FERREIRA Mariana Banca 03 127071 Naval Setubalense 1:10.00
43 SA Marta Romao 03 130523 Naval do Funchal 1:10.11
Prova 14 Masc., 100m Brugos Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 58.19 ALMEIDA Carlos Esteves POR Chartres (FRA) 22-11-2012
Recordes Nacionais 25m Inf B 1:09.54 SANTOS Andre Goncalo LSC Lousada 15-05-2010
Recordes Nacionais 25m Inf A 1:07.92 SANTOS Andre Goncalo LSC Viseu 12-03-2011
TAC-INFAMasc Inf A: 1:22.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 1:27.50
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 PEREIRA Ricardo Samuel 03 131801 CCDsSerta 1:17.24
2 CRISTINA Joao Martins 03 126822 Louletano / Loule Concelho 1:18.80
3 FREIRE Rui Miguel 03 130943 Nucleo Ansiao 1:23.35
4 PARENTE Salvador Ataide 03 131383 Gesloures 1:24.93
5 OSSENBRUGGEN David Van 03 126428 Uniao Piedense 1:25.02
6 MATOS Rodrigo Vieira 03 131195 Naval do Funchal 1:25.41
7 MATOS Pedro Miguel 03 130244  Colegio Vasco da Gama 1:26.36
8 IACHIMOVSCHI Nicolae 03 130036 Amadora 1:26.54
9 LEITAO Tomas Almeida 03 129525  Alges 1:26.98
10 COSTA Alexandre Afonso 03 126827 Louletano / Loule Concelho 1:27.49
11 CARRASCO Joao Pedro 03 126780 Portinado 1:27.50
12 CAMARA Simao Vieira 03 123670  Sao Roque 1:27.50
13 TEIXEIRA Tomas Augusto 03 148572  Colegio Vasco da Gama 1:27.50
Infantis A
1 NUNES Francisco Costa 02 121538  Salvaterra de Magos 1:10.48
2 MALFEITO Martim Rebelo 02 129023  Sporting 1:10.82
3 DEUS Andre Portugal 02 122429 Naval do Funchal 1:13.33
4 CORREIA Francisco Padilla 02 131379 Gesloures 1.14.31
5 SANTOS Afonso Amaro 02 131510  Gesloures 1:15.17
6 MACHADO Henrique Chan 02 126835  Alges 1:17.08
7 GLORIA Diogo Marreiros 02 121020 Naval de Peniche 1:17.46
8 FONSECA Leandro Dinis 02 123995 Portinado 1:17.60
9 PAULOS Francisco Silva 02 118178 Naval do Funchal 1:19.39
10 MARTINS Tomas Patricio 02 132351 Fisica Torres Vedras 1:19.99
11 ALVES Daniel Rodrigues 02 123454  Belenenses 1:20.82
12 ALVES Rodrigo Miguel 02 126446  Aminata 1:21.48
13 RENGA Filipe Comprido 02 121360  Elvense 1:22.00
14 CASTRO Manuel Bernardo 02 129024  Sporting 1:22.00
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Tomar, 18- - 20-3-2016 z@” CIDADE TEMPLARIA
Prova 14, Masc., 100m Brugos
15 INVERNO Bernardo Safara 02 129021 Sporting 1:22.00
WDR  SILVA Alexandre Miguel 02 119500 Natacao do Tejo 1:18.73
Prova 15 Femin., 200m Mariposa Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 2:08.54 OLIVEIRA Sara Freitas POR Dubai (UAE) 15-12-2010
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:31.64 FELGUEIRAS Raqguel Maria SCB Algés 09-05-1992
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:25.40 FELGUEIRAS Raquel Maria SCB Vila do Conde 30-05-1993
TAC-INFAFem Inf A: 2:57.00 / TAC-INFBFem Inf B: 3:09.00
Conversao tempo inscri¢éo: Conversado com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Individual ANL 2:45.82
2 MORGADO Alice Jesus 04 131016 Vialonga 2:46.53
3 BOIOES Rita Santos 04 128951  Natacao do Montijo 2:56.98
4 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802  Amadora 2:58.90
5 SILVA Constanca Alexandra 04 128805  Pimpoes/Cimai 3:03.23
Infantis A
1 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 2:31.08
2 CRUZ Sara Moura 03 127488  Alges 2:35.28
3 FERREIRA Julia Caldeira 03 133480 Naval do Funchal 2:39.08
4 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Ba/Bomcar 2:42.92
5 AMANTES Beatriz Quintao 03 132798  Uniao Piedense 2:45.14
6 FERRAO Sofia Peres 03 133280 Vialonga 2:45.37
7 SEONG Patricia Abreu 03 123751 FC Ferreiras 2:49.45
8 CLEMENTE Francisca Santos 03 126877 Ba/Bomcar 2:50.66
9 RATO Renata Simoes 03 128483 Nautico Marinha Grande 2:51.87
Prova 16 Masc., 100m Mariposa Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 51.45 CARVALHO Diogo Filipe POR Estocolmo (SWE) 11-11-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 1:01.78 SILVA Fabio Parrilha da CNAL Penafiel 01-04-2000
Recordes Nacionais 25m Inf A 59.56 SILVA Fabio Parrilha da CNAL Leiria 07-04-2001
TAC-INFAMasc Inf A: 1:12.60 / TAC-INFBMasc Inf B: 1:17.50
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 JUNIOR Luis Cabral 03 129805 Belenenses 1:07.19
2 SOUSA Pedro Afonso 03 122715 Desportivo Nacional 1:09.09
3 MARREIROS Antonio Guerra 03 129528  Alges 1:09.51
4 MESTRE Afonso Gomes 03 123753 Tavira Natacao 1:10.16
5 COSTA Afonso Filipe 03 126380 Naval da Nazare 1:11.70
6 BOAVIDA Pedro Miguel 03 126750 Natacao de Olhao 1:13.53
7 DIAS Rodrigo Reis 03 129003 Belenenses 1:13.66
8 FERNANDES Rui Afonso 03 125395  Desportivo Nacional 1:15.13
9 BOOM Martinus Almeida 03 123979 Natacao de Faro 1:15.91
10 FELICIO Tomas Miguel 03 127309 Rio Maior 1:16.70
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CIDADE TEMPLARIA

Prova 16, Masc., 100m Mariposa

Infantis A
1 GOMES Vicente Oliveira 02 129022  Sporting 1:02.80
2 JACINTO Rafael Rodrigues 02 129002 Belenenses 1:06.18
3 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012  Sporting 1:07.02
4 PINTO Pedro Miguel 02 129924  Fisica Torres Vedras 1:07.23
5 SEQUEIRA Duarte Nunes 02 117845  Natacao de Lagos 1:07.24
6 VALENTE Diogo Nuno 02 130425  Sporting 1:07.47
7 GORDO Goncalo Morais 02 126006  Colegio Monte Maior 1:07.48
8 COSTA Marco Antonio 02 121638 Natacao Guarda 1:08.07
9 DIAS Simao Pedro 02 124544 Natacao Guarda 1:08.41
10 MARTINS Joao Miguel 02 127267 Belenenses 1:09.11
11 BRITO Bernardo Geada 02 130621 Naval Amorense 1:09.77
12 REBELO David Alexandre 02 128486 Nautico Marinha Grande 1:10.23
13 MATEUS Diogo Garcez 02 129622 Desporto de Setubal 1:10.45
14 VASCO Joao Miguel 02 126379 Naval da Nazare 1:10.91
15 ALVES Afonso Pinto 02 127688 Naval do Funchal 1:11.57
16 GRACA Fernando Guerreiro 02 121665 Naval do Funchal 1:12.04
17 LOURENCO Tomas Galvao 02 124070 Natacao de Olhao 1:12.33
18 ALVES Manuel Landeiro 02 122314 Naval Praia da Vitoria 1:.12.41
19 SILVA Joao Jesus 02 118177 Juventude Atlantico 1:12.55
20 MATEUS Joao Garcez 02 129623 Desporto de Setubal 1:12.60
Prova 17 Femin., 4 x 100m Estilos Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 4:06.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 4:57.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF Ponte da Barca 06-03-2010
Recordes Nacionais 25m Inf A 4:40.29 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF Viseu 12-03-2011
TAC-INFAFem Inf A: 5:37.00 / TAC-INFBFem Inf B: 5:53.00
Rank Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 Ba/Bomcar-INF B Ba/Bomcar 5:20.49
2 Gesloures-INF B Gesloures 5:28.00
EXH 3 Louletano /Loule Concelho-INF B Louletano / Loule Concelho 5:28.05
4 Alges-INF B Alges 5:41.44
5 Natacao do Montijo-INF B Natacao do Montijo 5:42.43
6 Naval Amorense-INF B Naval Amorense 5:45.15
7 Colegio Vasco da Gama-INF B Colegio Vasco da Gama 5:45.58
8 Pimpoes/Cimai-INF B Pimpoes/Cimai 5:46.02
9 20Km de Almeirim-INF B 20Km de Almeirim 5:47.97
10 Albicastrense-INF B Albicastrense 5:53.00
11 Naval Setubalense-INF B Naval Setubalense 5:53.00
12 Sporting-INF B Sporting 5:53.00
Infantis A
1 Naval do Funchal-INF A Naval do Funchal 5:.02.92
2 Alges-INF A Alges 5:08.11
3 Sporting-INF A Sporting 5:10.87
4 Gesloures-INF A Gesloures 5:11.06
5 Pimpoes/Cimai-INF A Pimpoes/Cimai 5:12.75
6 Nautico Marinha Grande-INF A Nautico Marinha Grande 5:14.54
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Prova 17, Femin., 4 x 100m Estilos

7 Ba/Bomcar-INF A Ba/Bomcar 5:14.86
8 FC Ferreiras-INF A FC Ferreiras 5:19.19
9 Vialonga-INF A Vialonga 5:22.94
10 Benfica-INF A Benfica 5:23.37
11 Fisica Torres Vedras-INF A Fisica Torres Vedras 5:29.68
12 Bombeiros Ponta Delgada-INF A Bombeiros Ponta Delgada 5:33.18
13 CCDSerta-INF A CCDSerta 5:37.00
Prova 18 Masc., 4 x 100m Livres Infantis
19-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 3:17.44 Clube Natacao da Amadora CNA S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 4:05.06 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Vila Praia Ancora 28-06-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 3:48.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Cantanhede 29-03-2014
TAC-INFAMasc Inf A: 4:32.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 4:43.00
Rank Licenca Clube Tp inscri¢éo
Infantis B
1 Alges-INF B Alges 4:27.33
2 Uniao Piedense-INF B Uniao Piedense 4:32.40
3 Viver Santarem-INF B Viver Santarem 4:34.17
4 Naval de Ponta Delgada-INF B Naval de Ponta Delgada 4:40.55
5 Belenenses-INF B Belenenses 4:41.17
Infantis A
1 Sporting-INF A Sporting 4:01.90
2 Belenenses-INF A Belenenses 4:03.08
3 Alges-INF A Alges 4:05.03
4 Gesloures-INF A Gesloures 4:11.11
5 Colegio Monte Maior-INF A Colegio Monte Maior 4:13.44
6 Naval do Funchal-INF A Naval do Funchal 4:20.34
7 Bombeiros Estoris-INF A Bombeiros Estoris 4:21.03
8 Aminata-INF A Aminata 4:26.79
9 Ba/Bomcar-INF A Ba/Bomcar 4:27.81
10 Nautico Marinha Grande-INF A Nautico Marinha Grande 4:32.00
Prova 19 Masc., 1500m Livres Infantis
20-03-2016 - 9:00 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 15:00.65 GIL Rafael Lourenco SFUAP Porto 13-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 17:11.29 RUIVO Andre Vilas DNMG Leiria 03-03-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 16:13.14 RUIVO Andre Vilas DNMG Campo Maior 30-03-2014
TAC-INFAMasc Inf A: 19:22.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 20:08.00
Conversao tempo inscri¢éo: Conversado com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 COSTA Afonso Filipe 03 126380 Naval da Nazare 18:56.33
2 TALEIGO Duarte Silva 03 128327 Amadora 19:18.98
3 NOVIKOV Ricardo 03 129524  Alges 19:31.51
4 CAMARA Simao Vieira 03 123670  Sao Roque 19:36.72
5 DIAS Rodrigo Reis 03 129003  Belenenses 19:58.61
6 CRUZ Pedro Pereira 03 129317 Natacao de Olhao 20:01.40
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Prova 19, Masc., 1500m Livres
7 FERNANDES Rui Afonso 03 125395  Desportivo Nacional 20:06.56
Infantis A
1 RUIVO Pedro Vilas 02 123902 Ba/Bomcar 17:39.21
2 SIMOES Bernardo Jorge 02 124026  Torres Novas 17:49.34
3 VIEGAS Hugo Miguel 02 125185  Natacao de Olhao 18:18.69
4 SOUZA Francisco Alves 02 128881 Gesloures 18:23.03
5 MONTEIRO Tomas Penha 02 132566  Alges 18:43.72
6 OLIVEIRA Pedro Freitas 02 125992 Naval do Funchal 18:45.23
7 DIAS Simao Pedro 02 124544 Natacao Guarda 18:48.77
8 ALVES Manuel Landeiro 02 122314 Naval Praia da Vitoria 18:55.44
9 CRUZ Diogo Azevedo 02 130922 Nautico Marinha Grande 19:04.30
10 PACHECO Rodrigo Neves 02 126476  Colegio Monte Maior 19:05.21
11 REBELO David Alexandre 02 128486 Nautico Marinha Grande 19:08.22
12 SILVA Miguel Vicente 02 124468 Nautico Marinha Grande 19:18.89
13 RODRIGUES Pedro Reis 02 123672 Sao Roque 19:20.73
Prova 20 Femin., 400m Livres Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 4:10.22 DURAES Diana Margarida FCP Porto 12-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 4:38.40 RUIVO Filipa Vilas DNMG Alcobaca 13-06-2009
Recordes Nacionais 25m Inf A 4:25.30 SILVA Alexandra Maria FCP Porto 19-07-1980
TAC-INFAFem Inf A: 5:16.50 / TAC-INFBFem Inf B: 5:32.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 MORGANHO Leonor Alves 04 126315  Alges 5:02.37
2 MARQUES Maria Alexandra 04 128375  Albicastrense 5:20.79
3 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 5:22.81
4 GERALDES Madalena Graca 04 131511  Sporting 5:23.70
5 CONCEICAO Matilde Fialho 04 129299 Louletano / Loule Concelho 5:25.02
6 SANTOS Leonor Esteves 04 130603 Avancado EUL 5:25.18
7 BENTO Beatriz Staiger 04 125204  20Km de Almeirim 5:25.26
8 LOPES Raquel Raposo 04 153469 Nautica do Seixal 5:27.88
9 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 5:28.96
10 PEREIRA Ana Beatriz 04 124073  Salvaterra de Magos 5:28.98
11 SEABRA Ana Miguel 04 130274  Aminata 5:29.38
12 REIS Maria Joao 04 129248 Nautico Marinha Grande 5:29.45
13 FIGUEIRAS Filipa Tibo 04 129548  Atletico Montemor 5:30.60
14 JESUS Leonor Santos 04 126749 Natacao de Olhao 5:31.16
15 NASCIMENTO Carolina Jose 04 153425  Cultura e Desporto 5:31.37
16 NARRA Vera Figueiredo 04 131121  Amadora 5:31.40
17 DOMINGOS Marta Pereira 04 132529 Naval Amorense 5:31.77
Infantis A
1 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 4:41.86
2 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 4:44.24
3 MERCEDES Mariana Marques 03 129961 Olivais e Moscavide 4:47.27
4 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618  Torres Novas 4:51.76
5 MARTINS Beatriz PicanCo 03 127247 Benfica 4:55.59
6 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 4:56.29
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Prova 20, Femin., 400m Livres
7 CARVALHO Beatriz Moreira 03 127313 Rio Maior 4:57.13
8 JESUS Maria Crista 03 126849 Louletano / Loule Concelho 4:57.94
9 JACINTO Ines Filipa 03 126698 Ba/Bomcar 5:00.19
10 ANDRE Ines Oliveira 03 129247 Nautico Marinha Grande 5:.01.41
11 AMANTES Beatriz Quintao 03 132798  Uniao Piedense 5:01.90
12 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 5:03.13
13 VALENTE Beatriz Sousa 03 127077 Natacao de Olhao 5:03.38
14 FONSECA Laura Luz 03 122825  Naval de Ponta Delgada 5:07.07
15 GIL Constanca Basilio 03 125758 CLAC-Entroncamento 5:07.44
16 COSTA Mafalda Magalhaes 03 124469  Gualdim Pais 5:10.32
17 CATARINO Laura Andre 03 126929 CCDSerta 5:10.61
18 COSTA Ines Santos 03 126753 Portinado 5:12.19
19 BETENCOURT Ana Margarida 03 125091 Naval do Funchal 5:12.32
20 OLIVEIRA Ana Patricia 03 123457 20Km de Almeirim 5:14.07
21 GARCIA Ines Marques 03 132415  Nautico Abrantes 5:14.26
22 MATIAS Marta Filipa 03 126927 CCDSerta 5:14.86
23 LOPES Sara Santos 03 126699 Ba/Bomcar 5:1541
24 CORREIA Catarina Ines 03 129491 Naval Setubalense 5:15.78
25 TAYLOR Sophia Rose 03 200401  Alges 5:16.02
26  GOMES Constanca Mendes 03 129273 Pimpoes/Cimai 5:16.50
Prova 21 Masc., 200m Brugos Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 2:05.59 ALMEIDA Carlos Esteves POR Chartres (FRA) 25-11-2012
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:37.57 FREITAS Tomas Miguel CDN Funchal 13-07-2003
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:29.59 FERNANDES Luis Manuel GDNVNF Cantanhede 08-03-2009
TAC-INFAMasc Inf A: 2:59.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 3:09.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscri¢éo
Infantis B
1 CRISTINA Joao Martins 03 126822 Louletano / Loule Concelho 2:48.99
2 JUNIOR Luis Cabral 03 129805 Belenenses 2:56.41
3 PEREIRA Ricardo Samuel 03 131801 CCDSerta 2:57.11
4 MARREIROS Antonio Guerra 03 129528  Alges 2:57.58
5 OSSENBRUGGEN David Van 03 126428 Uniao Piedense 3:00.83
6 PARENTE Salvador Ataide 03 131383 Gesloures 3:02.64
7 MATOS Rodrigo Vieira 03 131195  Naval do Funchal 3:03.03
8 MATOS Pedro Miguel 03 130244  Colegio Vasco da Gama 3:03.19
9 LEITAO Tomas Almeida 03 129525  Alges 3:04.35
10 FELICIO Tomas Miguel 03 127309 Rio Maior 3:04.41
11 FREIRE Rui Miguel 03 130943  Nucleo Ansiao 3:05.34
12 TEIXEIRA Tomas Augusto 03 148572  Colegio Vasco da Gama 3:06.05
13 CAMARA Simao Vieira 03 123670  Sao Roque 3:07.73
14 CARRASCO Joao Pedro 03 126780 Portinado 3:08.82
Infantis A
1 MALFEITO Martim Rebelo 02 129023 Sporting 2:37.10
2 NUNES Francisco Costa 02 121538  Salvaterra de Magos 2:40.26
3 CORREIA Francisco Padilla 02 131379 Gesloures 2:42.84
4 SANTOS Afonso Amaro 02 131510 Gesloures 2:45.24
5 MACHADO Henrique Chan 02 126835  Alges 2:46.07
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Prova 21, Masc., 200m Brugos
6 GLORIA Diogo Marreiros 02 121020 Naval de Peniche 2:48.27
7 MARTINS Tomas Patricio 02 132351 Fisica Torres Vedras 2:50.78
8 SILVA Alexandre Miguel 02 119500 Natacao do Tejo 2:51.14
9 FONSECA Leandro Dinis 02 123995  Portinado 2:51.17
10 INVERNO Bernardo Safara 02 129021 Sporting 2:51.23
11 ALVES Daniel Rodrigues 02 123454  Belenenses 2:51.75
12 CASTRO Manuel Bernardo 02 129024  Sporting 2:53.95
13 PAULOS Francisco Silva 02 118178 Naval do Funchal 2:54.17
14 MAGALHAES Hugo Nunes 02 127748  Alges 2:58.70
15 RENGA Filipe Comprido 02 121360 Elvense 2:58.71
16 ALVES Rodrigo Miguel 02 126446  Aminata 2:58.73
Prova 22 Femin., 200m Costas Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 2:11.56 AZEVEDO Francisca Gomes SAD Porto 21-12-2014
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:27.92 SOUSA Keissy Joselin FCP Alcobaca 16-03-1997
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:21.33 AZEVEDO Rafaela Gomes SAD Algés 06-06-2015
TAC-INFAFem Inf A: 2:50.00 / TAC-INFBFem Inf B: 3:00.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 MOURA Maria Ferreira 04 131382  Gesloures 2:33.93
2 NARCISO Susana Chanoca 04 129388 Desportivo Sesimbra 2:38.93
3 AMADO Maria Lopes 04 131517 Ba/Bomcar 2:42.11
4 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 2:43.10
5 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 2:44.07
6 DELFINO Mariana Morais 04 132603  Avancado EUL 2:45.46
7 COUTINHO Maria Martim 04 127404 Ba/Bomcar 2:47.23
8 GONCALVES Maria Margarida 04 130411 Naval do Funchal 2:49.67
9 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723  Alcobaca 2:51.02
10 ANTUNES Joana Maia 04 131699  Sporting 2:51.03
11 SILVA Constanca Alexandra 04 128805  Pimpoes/Cimai 2:51.59
12 REIS Maria Joao 04 129248 Nautico Marinha Grande 2:52.42
13 SILVA Ines Louro 04 127682  Albicastrense 2:52.46
14 SEABRA Ana Miguel 04 130274  Aminata 2:52.53
15 RIBEIRO Barbara Almeida 04 130249  Colegio Vasco da Gama 2:53.61
16 CAMACHO Maria Martins 04 130618 Uniao Piedense 2:53.64
17 SILVA Margarida Borges 04 123105 Bombeiros Ponta Delgada 2:53.78
18 NASCIMENTO Carolina Jose 04 153425  Cultura e Desporto 2:54.27
19 GONCALVES Ana Costa 04 131695  Sporting 2:54.29
20 COSTA Carolina Fale 04 129801  Colegio Monte Maior 2:54.46
21 SOUSA Ana Correia 04 130376 Pimpoes/Cimai 2:54.62
22 COELHO Joana Marinho 04 131514  Sporting 2:55.07
23 MARQUES Daniela Filipa 04 130792 Palmela Desporto 2:55.71
24 HENRIQUES Angela Jacinto 04 130176 Pimpoes/Cimai 2:56.00
25 SOUSA Joana Francisca 04 130520  Sao Roque 2:56.04
26 INACIO Marta Macedo 04 132536  Sporting 2:56.39
27 AMIGO Alice Carvalho 04 127275  Desportivo Sesimbra 2:56.96
28 PEDRO Daniela Alexandra 04 130864  Colegio Vasco da Gama 2:57.26
29 MAGALHAES Andreia Velho 04 131092 Benfica 2:57.46
30 OLIVEIRA Rafaela Faustino 04 125871  Bombeiros Ponta Delgada 2:58.34
31 SILVA Matilde Calhau 04 131702  Sporting 2:58.55
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Prova 22, Femin., 200m Costas
32 PEREIRA Ines Fagundes 04 126590 Naval Praia da Vitoria 2:58.72
33 LOPES Raquel Raposo 04 153469 Nautica do Seixal 2:58.79
34 NARRA Vera Figueiredo 04 131121  Amadora 2:59.04
35 ALVES Maria Freire 04 132522 Bombeiros Estoris 2:59.28
36 BORCIC Aleksandra Bozanic 04 133318  Alges 2:59.51
37 SIMOES Rita Mendes 04 128073 Ba/Bomcar 2:59.70
38 MARQUES Alice Sequeira 04 133493  Albicastrense 3:00.00
Infantis A
1 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008  Sporting 2:32.73
2 MENDES Lea Alexandra 03 125768  Gualdim Pais 2:34.39
3 ISAIAS Beatriz Azevedo 03 127706  Colegio Monte Maior 2:34.74
4 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 2:38.46
5 SILVA Margarida Mota 03 122224  Natacao do Montijo 2:40.92
6 FONSECA Laura Luz 03 122825 Naval de Ponta Delgada 2:41.70
7 RIBEIRO Maria Ines 03 127252  Alges 2:41.84
8 MOREIRA Catarina Guimaraes 03 131755  Alges 2:42.37
9 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956  Colegio Monte Maior 2:42.62
10 GOMES Ana Rui 03 126376  Naval da Nazare 2:42.85
11 CATARINO Laura Andre 03 126929 CCDSerta 2:43.20
12 AMARAL Barbara Sofia 03 130785  Gesloures 2:43.29
13 CLEMENTE Francisca Santos 03 126877 Ba/Bomcar 2:43.55
14 SA Marta Romao 03 130523 Naval do Funchal 2:44.11
15 MOREIRA Margarida Teixeira 03 127698 Belenenses 2:44.23
16 SOARES Ana Margarida 03 129488 Naval Setubalense 2:44.69
17 BARBOSA Mariana Alves 03 126206 Pimpoes/Cimai 2:44.70
18 GASPAR Margarida Sousa 03 127250  Colegio Monte Maior 2:45.01
19 CANTIRU Dana Alexia 03 133500 FC Ferreiras 2:45.03
20 MACHADO Carolina Alexandra 03 130872 Beja 2:45.06
21 CORREIA Catarina Ines 03 129491 Naval Setubalense 2:45.12
22 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 2:45.27
23 VIEGAS Barbara Silva 03 129009  Sporting 2:46.42
24 BRINQUINHO Maria Machado 03 131215 Naval do Funchal 2:46.60
25 LEOTE Erica Neves 03 123619 Torres Novas 2:46.92
26 MATOS Ines Arraiolos 03 124494 Scalabiswim 2:47.12
27 MARTINS Claudia Beatriz 03 128830 Gesloures 2:47.29
28 ANDRE Ines Oliveira 03 129247 Nautico Marinha Grande 2:47.46
29 CAIADO Maria Campos 03 126207 Pimpoes/Cimai 2:47.67
30 CRUZ Mafalda Viegas 03 129018  Sporting 2:47.86
31 CANDEIAS Sara Sousa 03 126826 Louletano / Loule Concelho 2:48.19
32 PINTO Raquel Pereira 03 129498 Naval Setubalense 2:48.41
33 GARCIA Ines Marques 03 132415  Nautico Abrantes 2:48.49
34 ALMEIDA Joana Sousa 03 129019 Sporting 2:49.07
35 CAXARIA Marta Sousa 03 130756 Natacao do Montijo 2:49.14
36 BARARDO Leonor Sequeira 03 129816 Fisica Torres Vedras 2:49.89
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Tomar, 18- - 20-3-2016 CIDADE TEMPLARIA
Prova 23 Masc., 200m Estilos Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 1:53.45 CARVALHO Diogo Filipe POR Netanya (ISR) 04-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:17.96 RUIVO Andre Vilas DNMG Nazaré 02-06-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:13.38 FREITAS Tomas Miguel CDN Funchal 17-07-2004

TAC-INFAMasc Inf A: 2:38.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 2:45.00

Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA

Rank Nome

Infantis B

O© oONOOUITD WN -

SILVA Ricardo Lopes
CRISTINA Joao Martins
GOMES Tomas Nogueira
VAKULYUK Paulo

JUNIOR Luis Cabral
FERREIRA Ricardo Martins
COSTA Alexandre Afonso
FREIRE Rui Miguel
BOAVIDA Pedro Miguel

Infantis A

WDR
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COSTA Marco Antonio
RUIVO Pedro Vilas
VALENTE Diogo Nuno
NUNES Francisco Costa
GOMES Vicente Oliveira
MALFEITO Martim Rebelo
DOMINGOS Ruy Manuel
GORDO Goncalo Morais
SEQUEIRA Duarte Nunes
BRITO Bernardo Geada
OLIVEIRA Rafael Moreira
PINTO Pedro Miguel
MARTINHO Pedro Alves
ALVES Manuel Landeiro
MENDES Goncalo Balbino
VASCO Joao Miguel
SILVA Joao Jesus

MONIZ Lucas Guarda
MARTINS Joao Miguel
FILIPE Daniel Marques
COSTA Rafael Alves
CASACA Miguel Santos
GRACA Fernando Guerreiro
JACINTO Rafael Rodrigues
AZEVEDO Andre Botelho
MATEUS Diogo Garcez
ALFAMA Martim Primavera

Ano Licenca

03
03
03
03
03
03
03
03
03

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

126680
126822
126626
123668
129805
127307
126827
130943
126750

121638
123902
130425
121538
129022
129023
129012
126006
117845
130621
128325
129924
129482
122314
125709
126379
118177
125061
127267
123517
128173
121548
121665
129002
119012
129622
128833

Clube Tp inscricdo
Vieirense 2:35.30
Louletano / Loule Concelho 2:35.32
Uniao Piedense 2:35.96
Torres Novas 2:36.82
Belenenses 2:38.29
Desporto de Setubal 2:43.04
Louletano / Loule Concelho 2:43.82
Nucleo Ansiao 2:44.77
Natacao de Olhao 2:45.00
Natacao Guarda 2:23.00
Ba/Bomcar 2:23.85
Sporting 2:24.24
Salvaterra de Magos 2:25.06
Sporting 2:25.85
Sporting 2:2751
Sporting 2:29.23
Colegio Monte Maior 2:29.74
Natacao de Lagos 2:29.80
Naval Amorense 2:30.12
Belenenses 2:31.50
Fisica Torres Vedras 2:31.89
Bombeiros Estoris 2:32.79
Naval Praia da Vitoria 2:33.58
Naval de Peniche 2:33.98
Naval da Nazare 2:34.11
Juventude Atlantico 2:35.11
Ba/Bomcar 2:35.15
Belenenses 2:35.50
Nautico Abrantes 2:36.07
Sporting 2:36.24
Salvaterra de Magos 2:36.29
Naval do Funchal 2:37.10
Belenenses 2:37.46
Nucleo Sportinguista Terceira 2:37.48
Desporto de Setubal 2:37.98
Gesloures 2:28.25
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Tomar, 18- - 20-3-2016 2@» CIDADE TEMPLARIA
Prova 24 Femin., 200m Livres Infantis
20-03-2016 - 16:00 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 1:59.53 DURAES Diana Margarida FCP Porto 13-12-2015
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:14.73 FRAZAO Alexandra Couto CFB Coimbra 10-05-2014
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:08.89 FRAZAO Alexandra Couto CNA Setulbal 08-03-2015
TAC-INFAFem Inf A: 2:31.00 / TAC-INFBFem Inf B: 2:38.00
Converséo tempo inscrigdo: Conversao linear por percentagem (0%)
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B
1 MORGANHO Leonor Alves 04 126315 Alges 2:27.26
2 BENTO Beatriz Staiger 04 125204  20Km de Almeirim 2:30.67
3 DELFINO Mariana Morais 04 132603  Avancado EUL 2:31.27
4 GERALDES Madalena Graca 04 131511  Sporting 2:32.91
5 LAGOA Laura Macedo 04 130137 Ba/Bomcar 2:32.97
6 CONCEICAO Matilde Fialho 04 129299 Louletano / Loule Concelho 2:32.98
7 MENDES Mariana Pereira 04 129298 Louletano / Loule Concelho 2:34.97
8 VANT Selena 04 131778 Louletano / Loule Concelho 2:35.66
9 DOMINGOS Marta Pereira 04 132529 Naval Amorense 2:35.92
10 MARQUES Maria Alexandra 04 128375  Albicastrense 2:36.21
11 SEABRA Ana Miguel 04 130274  Aminata 2:36.71
12 INACIO Marta Macedo 04 132536  Sporting 2:36.83
13 REIS Maria Joao 04 129248 Nautico Marinha Grande 2:37.04
14 ANTUNES Joana Maia 04 131699 Sporting 2:37.63
15 GONCALVES Ana Rita 04 127577  Albicastrense 2:38.00
Infantis A
1 MERCEDES Mariana Marques 03 129961  Olivais e Moscavide 2:16.52
2 ROSA Mafalda Sofia 03 127310 Rio Maior 2:17.24
3 RAMOS Ines Asseiceira 03 123618 Torres Novas 2:20.51
4 PEIXEIRA Filipa Ramos 03 129008 Sporting 2:20.79
5 MARTINS Beatriz PicanCo 03 127247 Benfica 2:21.87
6 FONSECA Laura Luz 03 122825  Naval de Ponta Delgada 2:22.34
7 JESUS Maria Crista 03 126849 Louletano / Loule Concelho 2:23.58
8 CARVALHO Beatriz Moreira 03 127313 Rio Maior 2:23.76
9 AMANTES Beatriz Quintao 03 132798 Uniao Piedense 2:24.00
10 HENRIQUES Daniela Mascarenhas 03 128827 Gesloures 2:24.37
11 ANDRE Ines Oliveira 03 129247 Nautico Marinha Grande 2:24.40
12 VALENTE Beatriz Sousa 03 127077 Natacao de Olhao 2:25.19
13 JACINTO Ines Filipa 03 126698 Ba/Bomcar 2:26.00
14 CATARINO Laura Andre 03 126929 CCDSerta 2:26.54
15 GIL Constanca Basilio 03 125758 CLAC-Entroncamento 2:26.74
16 MOREIRA Catarina Guimaraes 03 131755  Alges 2:27.21
17 LOPES Sara Santos 03 126699 Ba/Bomcar 2:28.37
18 BETENCOURT Ana Margarida 03 125091 Naval do Funchal 2:28.56
19 REBELO Beatriz Vaz 03 128829 Gesloures 2:29.46
20 FERREIRA Mariana Banca 03 127071 Naval Setubalense 2:29.56
21 VIEGAS Barbara Silva 03 129009  Sporting 2:29.90
22 TAYLOR Sophia Rose 03 200401  Alges 2:29.92
23 COSTA Mafalda Magalhaes 03 124469  Gualdim Pais 2:30.44
24 SA Marta Romao 03 130523 Naval do Funchal 2:30.47
25 MATOS Ines Arraiolos 03 124494 Scalabiswim 2:30.48
26 COSTA Ines Santos 03 126753 Portinado 2:30.54
27 MOREIRA Margarida Teixeira 03 127698 Belenenses 2:30.88
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Tomar, 18- - 20-3-2016 g CIDADE TEMPLARIA
Prova 25 Masc., 100m Livres Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 47.64 AGOSTINHO Alexandre Escudier Istambul (TUR) 11-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 57.40 PEREIRA Tiago Filipe DNMG Caldas da Rainha 11-07-2004
Recordes Nacionais 25m Inf A 54.93 CASTRO Joao Cruz CSM Funchal 12-04-2014

TAC-INFAMasc Inf A: 1:03.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 1:06.50

Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA

Ano Licenca

Rank Nome
Infantis B
1 SOUSA Pedro Afonso 03
2 SILVA Ricardo Lopes 03
3 GOMES Tomas Nogueira 03
4 NOVIKOV Ricardo 03
5 MESTRE Afonso Gomes 03
6 COSTA Afonso Filipe 03
7 ALVES Rafael Raimundo 03
8 JUNIOR Luis Cabral 03
9 VAKULYUK Paulo 03
10 TALEIGO Duarte Silva 03
11 MARTYN David 03
12 BOOM Martinus Almeida 03
13 CRISTOVAO Goncalo Magalhaes 03
14 LOPES Luis Afonso 03
15 SOUSA Andre Martins 03
16 FERREIRA Ricardo Martins 03
17 COSTA Alexandre Afonso 03
Infantis A
1 DEUS Andre Portugal 02
2 COSTA Diogo Santos 02
3 NUNES Francisco Costa 02
4 COSTA Marco Antonio 02
5 OLIVEIRA Rafael Moreira 02
6 ALFAMA Martim Primavera 02
7 VALENTE Diogo Nuno 02
8 JACINTO Rafael Rodrigues 02
9 MONTEIRO Tomas Penha 02
10 BRITO Bernardo Geada 02
11 SILVA Alexandre Miguel 02
12 MARTINHO Pedro Alves 02
13 SIMOES Bernardo Jorge 02
14 MENDES Joao Nogueira 02
15 OLIVEIRA Pedro Freitas 02
16 LOURENCO Tomas Galvao 02
17 MACHADO Henrique Chan 02
18 COSTA Tomas Alexandre 02
19 ALVES Daniel Rodrigues 02
20 MAGALHAES Hugo Nunes 02
21 PACAU Joao Afonso 02
22 INVERNO Bernardo Safara 02
23 FILIPE Daniel Marques 02
24 BARREIROS Tiago Leite 02
25 RODRIGUES Pedro Reis 02

122715
126680
126626
129524
123753
126380
128818
129805
123668
128327
128481
123979
123609
127315
126474
127307
126827

122429
126007
121538
121638
128325
128833
130425
129002
132566
130621
119500
129482
124026
128745
125992
124070
126835
125297
123454
127748
126954
129021
123517
127804
123672

Clube

Desportivo Nacional
Vieirense

Uniao Piedense
Alges

Tavira Natacao
Naval da Nazare
Natacao do Fundao
Belenenses

Torres Novas
Amadora

Benedita

Natacao de Faro
20Km de Almeirim
Viver Santarem
Natacao do Montijo
Desporto de Setubal
Louletano / Loule Concelho

Naval do Funchal
Colegio Monte Maior
Salvaterra de Magos
Natacao Guarda
Belenenses
Gesloures
Sporting
Belenenses

Alges

Naval Amorense
Natacao do Tejo
Bombeiros Estoris
Torres Novas
Laranjeiro

Naval do Funchal
Natacao de Olhao
Alges
BUZIOS-Coruche
Belenenses

Alges

Gualdim Pais
Sporting

Nautico Abrantes
Alges

Sao Roque

Tp inscricdo

1:00.48
1:01.38
1:01.78
1:03.09
1:03.36
1:03.65
1:04.19
1:04.25
1:04.93
1:05.71
1:05.77
1:05.84
1:06.20
1:06.50
1:06.50
1:06.50
1:06.50

56.58
56.81
58.22
58.34
58.42
58.64
59.22
59.89
1:00.18
1:00.81
1:00.98
1:01.04
1:01.08
1:.01.17
1:01.46
1:01.55
1:01.73
1:01.76
1:01.79
1:01.86
1:01.95
1:01.95
1:01.97
1:02.09
1:02.43
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Tomar, 18- - 20-3-2016 2@» CIDADE TEMPLARIA

Prova 25, Masc., 100m Livres

26 AZEVEDO Andre Botelho 02 119012 Nucleo Sportinguista Terceira 1:02.57

27 CLAVINHO Bernardo Correa 02 127685 Scalabiswim 1:.02.70

28 CASACA Miguel Santos 02 121548  Salvaterra de Magos 1:02.79

29 GRACA Fernando Guerreiro 02 121665 Naval do Funchal 1.02.82

30 GERARDO Bruno Falacho 02 132202 Naval da Nazare 1:03.00

31 VASCO Joao Miguel 02 126379 Naval da Nazare 1:03.00

32 BERNARDO Joao Silva 02 128146  Colegio Monte Maior 1:03.00

33 PACHECO Rodrigo Neves 02 126476  Colegio Monte Maior 1:03.00

34 MENDES Goncalo Balbino 02 125709 Naval de Peniche 1:03.00

35 FERNANDES Rodrigo Rosa 02 153437  Cultura e Desporto 1:03.00

36 SILVA Joao Jesus 02 118177  Juventude Atlantico 1:03.00

37 COSTA Rafael Alves 02 128173  Sporting 1:03.00

38 GUERREIRO Filipe Cavaco 02 126821 Louletano / Loule Concelho 1:03.00
Prova 26 Femin., 100m Brugos Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 1:07.17 GOMES Diana Duarte CNA S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 1:17.79 CUNHA Mariana Ferrinha AAC Coimbra 19-03-1995
Recordes Nacionais 25m Inf A 1:13.43 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 13-04-2013

TAC-INFAFem Inf A: 1:30.50 / TAC-INFBFem Inf B: 1:35.00

Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA

Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricdo
Infantis B

1 PEREIRA Maria Gomes 04 129510 Alges 1:23.70

2 SILVA Ines Louro 04 127682  Albicastrense 1:25.75

3 FERREIRA Maria Leonor 04 130410  Desportivo Nacional 1:27.49

4 BOIOES Rita Santos 04 128951 Natacao do Montijo 1:28.36

5 RODRIGUES Sofia Vilardell 04 132308  Gesloures 1:29.82

6 SOUSA Ana Correia 04 130376 Pimpoes/Cimai 1:29.86

7 GOMES Bruna Alexandra 04 129710 Ba/Bomcar 1:31.52

8 FERREIRA Margarida Filipe 04 132347 Nautica do Seixal 1:31.86

9 DUARTE Gabriela Graco 04 129950 20Km de Almeirim 1:32.45

EXH 10 BOROZAN Gabriela 04 131882 Louletano / Loule Concelho 1:32.45

11 FRANCO Barbara Garrido 04 128261 Elvense 1:32.99

12 SILVA Alexandra Cordeiro 04 128723  Alcobaca 1:33.11

13 PEREIRA Ana Beatriz 04 124073  Salvaterra de Magos 1:33.56

14 SANTOS Leonor Esteves 04 130603 Avancado EUL 1:33.60

15 COSTA Catarina Nunes 04 131376 Gesloures 1.33.63

16 FIDALGO Maria Jardim 04 131429 Desportivo Nacional 1:34.21

17 GONCALVES Maria Margarida 04 130411 Naval do Funchal 1:34.42

18 FIGUEIRAS Filipa Tibo 04 129548  Atletico Montemor 1:34.52

19 SILVA Matilde Calhau 04 131702 Sporting 1:34.56

20 MOREIRA Alice Castico 04 123963 Natacao do Montijo 1:34.68

21 MORAIS Margarida Mateus 04 127223  Torres Novas 1:34.74

22 HENRIQUES Angela Jacinto 04 130176 Pimpoes/Cimai 1:35.00
Infantis A

1 DOMINGUES Luana Pinto 03 123893 Ba/Bomcar 1.21.78

2 CRUZ Sara Moura 03 127488  Alges 1:21.95

3 FERNANDES Ana Catarina 03 128612 Naval do Funchal 1.22.41

4 BARBOSA Mariana Alves 03 126206 Pimpoes/Cimai 1:22.55
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Prova 26, Femin., 100m Brugos
5 CASAL Beatriz Goncalves 03 127221 Torres Novas 1:23.62
6 SILVA Margarida Mota 03 122224  Natacao do Montijo 1:24.21
7 NEVES Leonor Maria 03 131015 Vialonga 1:24.48
8 RATO Renata Simoes 03 128483 Nautico Marinha Grande 1.24.71
9 DIAS Ana Amarante 03 118658 Naval de Ponta Delgada 1:25.33
10 ALVES Andreia Wongsangnoi 03 130956  Colegio Monte Maior 1:25.43
11 OLIVEIRA Ana Patricia 03 123457 20Km de Almeirim 1.26.93
12 SEONG Patricia Abreu 03 123751 FC Ferreiras 1:27.47
13 VILARINHO Melissa Sousa 03 124377 FC Ferreiras 1:27.81
14 ESTEVES Ines Sofia 03 128482 Nautico Marinha Grande 1:28.06
15 MATIAS Marta Filipa 03 126927 CCDSerta 1:28.70
16 OLIVEIRA Tatiana Valentim 03 129818 Fisica Torres Vedras 1:28.87
17 MARTINS Claudia Beatriz 03 128830 Gesloures 1:28.98
18 CERDEIRA Madalena Reis 03 130053  Avancado EUL 1:29.38
19 CAROCINHO Carolina Paixao 03 129456 Portinado 1:29.40
20 SILVA Ana Cabral 03 129461 FC Ferreiras 1:30.06
21 PINTO Beatriz Bastos 03 129341 Natacao de Faro 1:30.50
22 TAVARES Maria Catarina 03 126196 Natacao de Faro 1:30.50
23 OLIVEIRA Beatriz Camacho 03 130409 Naval do Funchal 1:30.50
24 CRUZ Mafalda Viegas 03 129018  Sporting 1:30.50
25 PULQUERIO Joana Isabel 03 126427 Uniao Piedense 1:30.50
Prova 27 Masc., 200m Mariposa Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 1:53.39 CARVALHO Diogo Filipe POR Istambul (TUR) 12-12-2009
Recordes Nacionais 25m Inf B 2:19.18 RUIVO Andre Vilas DNMG Nazaré 01-06-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 2:12.42 FREITAS Tomas Miguel CDN Funchal 11-07-2004
TAC-INFAMasc Inf A: 2:41.50 / TAC-INFBMasc Inf B: 2:50.00
Conversao tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscri¢éo
Infantis B
1 MARREIROS Antonio Guerra 03 129528  Alges 2:38.04
2 BOAVIDA Pedro Miguel 03 126750 Natacao de Olhao 2:39.41
3 DIAS Rodrigo Reis 03 129003 Belenenses 2:40.64
4 MESTRE Afonso Gomes 03 123753 Tavira Natacao 2:40.89
5 SOUSA Pedro Afonso 03 122715  Desportivo Nacional 2:41.80
6 FERNANDES Rui Afonso 03 125395  Desportivo Nacional 2:43.91
7 FELICIO Tomas Miguel 03 127309 Rio Maior 2:46.13
8 JORGE Tiago Miguel 03 130458 Rio Maior 2:47.75
Infantis A
1 GOMES Vicente Oliveira 02 129022 Sporting 2:22.63
2 PINTO Pedro Miguel 02 129924 Fisica Torres Vedras 2:29.01
3 MARTINS Joao Miguel 02 127267 Belenenses 2:29.27
4 SEQUEIRA Duarte Nunes 02 117845  Natacao de Lagos 2:29.28
5 LOURENCO Tomas Galvao 02 124070 Natacao de Olhao 2:30.28
6 DIAS Simao Pedro 02 124544 Natacao Guarda 2:35.30
7 MONIZ Lucas Guarda 02 125061 Ba/Bomcar 2:36.00
8 REBELO David Alexandre 02 128486 Nautico Marinha Grande 2:37.92
9 GORDO Goncalo Morais 02 126006  Colegio Monte Maior 2:38.22
10 DOMINGOS Ruy Manuel 02 129012 Sporting 2:40.32
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Prova 27, Masc., 200m Mariposa
11 MATEUS Joao Garcez 02 129623 Desporto de Setubal 2:40.90
Prova 28 Femin., 100m Mariposa Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 58.31 OLIVEIRA Sara Freitas POR Dubai (UAE) 18-12-2010
Recordes Nacionais 25m Inf B 1:06.89 GUEDES Ana Margarida GCVR Espinho 25-05-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 1:03.28 GUEDES Ana Margarida GCVR Vila Real 10-06-2014
TAC-INFAFem Inf A: 1:20.00 / TAC-INFBFem Inf B: 1:25.00
Conversao tempo inscri¢do: Conversado com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 MOURA Maria Ferreira 04 131382 Gesloures 1:10.71
2 RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Individual ANL 1:14.17
3 MORGADO Alice Jesus 04 131016  Vialonga 1:15.53
4 BOIOES Rita Santos 04 128951  Natacao do Montijo 1:18.02
5 ALVES Ines Sofia 04 129192 Portinado 1:18.41
6 HENRIQUES Carolina Porem 04 129802 Amadora 1.20.16
7 COSTA Carolina Fale 04 129801  Colegio Monte Maior 1:20.76
8 VANT Selena 04 131778 Louletano / Loule Concelho 1.21.12
9 MENDES Mariana Pereira 04 129298 Louletano / Loule Concelho 1:21.89
10 GONCALVES Ana Costa 04 131695  Sporting 1:22.23
11 SILVA Constanca Alexandra 04 128805  Pimpoes/Cimai 1:22.54
Infantis A
1 MARTINS Joana Ribeiro 03 129164 Benfica 1.08.27
2 ISAIAS Beatriz Azevedo 03 127706  Colegio Monte Maior 1:09.05
3 FERREIRA Julia Caldeira 03 133480 Naval do Funchal 1:12.52
4 MENDES Lea Alexandra 03 125768  Gualdim Pais 1:12.96
5 CLEMENTE Francisca Santos 03 126877 Ba/Bomcar 1:13.77
6 CAIADO Maria Campos 03 126207 Pimpoes/Cimai 1:13.79
7 FERRAO Sofia Peres 03 133280 Vialonga 1:14.96
8 SEONG Patricia Abreu 03 123751 FC Ferreiras 1:15.97
9 GOMES Constanca Mendes 03 129273 Pimpoes/Cimai 1:16.88
10 VILARINHO Melissa Sousa 03 124377 FC Ferreiras 1:16.90
11 SANTOS Madalena Almeida 03 127414  Bombeiros Ponta Delgada 1:18.92
12 SOARES Ines Apolinario 03 128071 Pimpoes/Cimai 1:19.35
13 GOMES Ana Rui 03 126376 Naval da Nazare 1:19.40
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Prova 29 Masc., 4 x 100m Estilos Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 3:34.53 CCD Estrelas S. Joao de Brito ESJB Porto 19-12-2014
Recordes Nacionais 25m Inf B 4:35.54  Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Porto 17-03-2013
Recordes Nacionais 25m Inf A 4:12.50 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF Cantanhede 30-03-2014
TAC-INFAMasc Inf A: 5:07.00 / TAC-INFBMasc Inf B: 5:26.00
Rank Licenca Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 Uniao Piedense-INF B Uniao Piedense 4:59.15
2 Alges-INF B Alges 5:02.00
3 Belenenses-INF B Belenenses 5:09.91
4 Gesloures-INF B Gesloures 5:14.47
5 Sao Roque-INF B Sao Roque 5:16.80
6 Viver Santarem-INF B Viver Santarem 5:26.00
Infantis A
1 Sporting-INF A Sporting 4:27.68
2 Belenenses-INF A Belenenses 4:34.46
3 Alges-INF A Alges 4:36.62
4 Gesloures-INF A Gesloures 4:40.10
5 Colegio Monte Maior-INF A Colegio Monte Maior 4:42.18
6 Naval de Peniche-INF A Naval de Peniche 4:47.50
7 Naval do Funchal-INF A Naval do Funchal 4:47.91
8 Ba/Bomcar-INF A Ba/Bomcar 4:58.13
9 Aminata-INF A Aminata 5:01.82
10 Bombeiros Estoris-INF A Bombeiros Estoris 5.03.21
11 Portinado-INF A Portinado 5.04.78
WDR  Nautico Marinha Grande-INF A Nautico Marinha Grande 5:05.50
Prova 30 Femin., 4 x 100m Livres Infantis
20-03-2016 Lista inscritos
Recordes Nacionais 25m Absoluto 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04-12-2010
Recordes Nacionais 25m Inf B 4:28.19 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Ponte da Barca 07-03-2010
Recordes Nacionais 25m Inf A 4:14.71  Sporting Clube de Portugal SCP Silves 29-03-2015
TAC-INFAFem Inf A: 4:58.00 / TAC-INFBFem Inf B: 5:10.00
Rank Licenca Clube Tp inscricéo
Infantis B
1 Sporting-INF B Sporting 4:48.16
2 Alges-INF B Alges 4:51.58
EXH 3 Louletano/Loule Concelho-INF B Louletano / Loule Concelho 4:55.13
4 Ba/Bomcar-INF B Ba/Bomcar 4:56.42
5 Albicastrense-INF B Albicastrense 4:58.53
6 Gesloures-INF B Gesloures 4:59.24
7 Naval Amorense-INF B Naval Amorense 5:01.16
8 Natacao do Montijo-INF B Natacao do Montijo 5:04.05
9 Colegio Vasco da Gama-INF B Colegio Vasco da Gama 5:04.53
10 Pimpoes/Cimai-INF B Pimpoes/Cimai 5:05.49
11 20Km de Almeirim-INF B 20Km de Almeirim 5:10.00
12 Naval Setubalense-INF B Naval Setubalense 5:10.00
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CIDADE TEMPLARIA

Prova 30

, Femin., 4 x 100m Livres

Infantis A

QWO ~NOOULPA~,WNPE

el el
w NP

Alges-INF A

Sporting-INF A

Benfica-INF A

Naval do Funchal-INF A
Ba/Bomcar-INF A
Pimpoes/Cimai-INF A
Vialonga-INF A

FC Ferreiras-INF A

Fisica Torres Vedras-INF A
Bombeiros Ponta Delgada-INF A
CCDsSerta-INF A

Nautico Marinha Grande-INF A
Gesloures-INF A

Alges

Sporting

Benfica

Naval do Funchal
Ba/Bomcar
Pimpoes/Cimai
Vialonga

FC Ferreiras

Fisica Torres Vedras
Bombeiros Ponta Delgada
CCDSerta

Nautico Marinha Grande
Gesloures

4:32.06
4:36.32
4:37.81
4:37.98
4:40.58
4:40.78
4:49.08
4:50.70
4:55.70
4:57.94
4:58.00
4:58.00
4:58.00
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