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Estatistica de inscri¢coes

Todas as provas

Clube Regido Atletas Individuais Estafetas

Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total
Seleccao Centro Norte Portugal ANCNP 10 11 21 14 14 28 4 4 8
Seleccao da Assoc Natacao da Madeira ANMAD 8 9 17 14 14 28 4 4 8
Seleccao da Assoc Natacao de Coimbra ANC 13 12 25 14 14 28 4 4 8
Seleccao da Assoc Natacao de Leiria ANDL 11 11 22 22 21 43 4 4 8
Seleccao da Assoc Natacao de Lishoa ANL 13 13 26 14 14 28 4 4 8
Seleccao da Assoc Natacao do Minho ANMIN 10 10 20 14 14 28 4 4 8
Seleccao da Assoc Natacao dos Acores ANRA 8 8 16 14 14 28 4 4 8
Seleccao da Assoc. Natacao de Santarem ANDS 13 14 27 35 33 68 4 4 8
Seleccao da Assoc. Natacao do Alentejo ANALEN 10 10 20 14 14 28 4 4 8
Seleccao da Assoc. Natacao do Algarve ANALG 12 11 23 14 14 28 4 4 8
Seleccao do Interior Centro ANIC 12 11 23 14 14 28 4 4 8
Seleccao do Norte de Portugal ANNP 13 13 26 14 14 28 4 4 8
Seleccao do Nordeste ARNN 10 11 21 14 14 28 4 4 8
Numero total de 13 Clubes 143 144 287 211 208 419 52 52 104
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Horéario da Sess&o N°. 1 - 12 SESSAO 26-01-2019 - 10:00
Aquecimento: 8:30 a 9:50 Reunido de Delegados: 9:15 Reunido de Arbitragem: 9:30
10:00 1. 400m Livres Femin. Tempo Final 12-15 0:25 4 Séries
10:25 2. 100m Livres Masc. Tempo Final 13-16 0:10 4 Séries
10:35 3. 100m Costas Femin. Tempo Final 12-15 0:05 4 Séries
10:40 4. 100m Mariposa Masc. Tempo Final 13-16 0:10 4 Séries
10:50 5. 100m Brucgos Femin. Tempo Final 12-15 0:10 4 Séries
11:.00 6. 200m Estilos Masc. Tempo Final 13-16 0:15 4 Séries
11:15 7. 50m Livres Femin. Tempo Final 12-15 0:05 4 Séries
11:20 ENTREGA MEDALHAS 0:15
11:35 8. 4 x100m Livres Masc. Tempo Final 13-16 0:20 4 Séries
11:55 9. 4 x100m Livres Femin. Tempo Final 12-15 0:25 4 Séries
12:20 ENTREGA MEDALHAS
12:20 Final da sesséo Duracéo total 2:20

Horario da Sessdo N°. 2 - 22 SESSAO

26-01-2019 - 15:30

Aquecimento: 14:15 a 15:20

15:30
15:55
16:00
16:10
16:20
16:30
16:45
16:50
17:05
17:30
17:55

17:55

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

Reunido de Delegados: 14:45

400m Livres Masc. Tempo Final
100m Livres Femin. Tempo Final
100m Costas Masc. Tempo Final
100m Mariposa Femin. Tempo Final
100m Brugos Masc. Tempo Final
200m Estilos Femin. Tempo Final

50m Livres Masc. Tempo Final

ENTREGA MEDALHAS

4 x 100m Estilos Femin. Tempo Final
4 x 100m Estilos Masc. Tempo Final

ENTREGA MEDALHAS E TROFEUS

Final da sesséao

13-16
12-15
13-16
12-15
13-16
12-15
13-16

12-15
13-16

Duracéo total

0:25
0:05
0:10
0:10
0:10
0:15
0:05
0:15
0:25
0:25

2:25

Reuniao de Arbitragem: 15:00

4 Séries
4 Séries
4 Séries
4 Séries
4 Séries
4 Séries
4 Séries

4 Séries
4 Séries
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1-12 SESSAO 26-01-2019 - 10:00
Prova 1 Femin., 400m Livres 12 - 15 anos
26-01-2019 - 10:00 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 4:25.47 HOLUD Tamila Hryhorivna SANMIN  Abrantes 13-04-2013
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 4:35.75 ROCHA Diana Ramos SANMIN  Abrantes 21-04-2007
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscricdo

Série 1 de 4, 10:00

2 MOITA Ana Carolina 132936 06 Seleccao do Alentejo 54317 _ .

3 GOMES Maria Isabel 202295 06  Seleccao dos Acores 5285 _ . .
EXH 4 TOME Rita Bernardo 132142 06 Seleccao de Santarem 52474 .

5 CARVALHO Neuza Cardoso 201737 05 Seleccao do Nordeste 52714 . .

6 BORGES Ana Beatriz 201731 06  Seleccao do Nordeste 5:3866 _ . .
Série 2 de 4, 10:05

1 DEUS Ines Portugal 203091 06 Seleccao da Madeira 51816 . .

2 DOMINGUES Vitoria Cruz 132163 06 Seleccao Centro Norte Portugal5:10.30 _ : .

3 ARAUJO Maria Clara 133482 05 Seleccao da Madeira 45989 . .

4 LIMA Carolina Pimenta 131050 06 Seleccao do Minho 45897 _ . .

5 PINTO Leonor Filipa 132842 06 Seleccao do Norte de Portugal 4:59.74 _ : .

6 MESQUITA Carolina Mestre 132264 06 Seleccao do Algarve 50694 _ : .

7 MARQUES Marta Hermenegildo 148605 05 Seleccao do Alentejo 51151 _ . .

8 BUCHA Marta Filipa 132484 06 Seleccao de Santarem 52340 _ . .
Série 3 de 4, 10:15

1 TINOCO Diana Silva 129381 06 Seleccao de Coimbra 4:56.05 . .

2 CARAPINHA Ariana Bento 148277 06  Seleccao de Leiria 45339 . .

3 LIGEIRO Daniela Silva 127210 04  Seleccao do Minho 4:4475 . .

4 FREIXIEIRO Beatriz Maria 201459 04  Seleccao de Santarem 4:3993 . .
EXH 5 BENTO Maria Madalena 127217 05 Seleccao de Santarem 4:41.04 . .

6 PIRES Laura Joao 148663 05 Seleccao do Interior Centro 4:4596 . .

7 FLORINDO Helena Neto 129426 06  Seleccao do Interior Centro 45345 _ .

8 COELHO Maria Leonor 132470 06  Seleccao de Lisboa 45706 _ .
Série 4 de 4, 10:20

1 MONTEIRO Ines Maria 126588 04  Seleccao dos Acores 43854 . .

2 VIANA Margarida Violante 132662 04  Seleccao de Leiria 4:37.07 . .

3 SANTOS Leonor Esteves 130603 04 Seleccao de Lisboa 43229 . .

4 NOBRE Marisa Isabel 132740 05 Seleccao de Coimbra 4:29.78 . .

5 LOPES Daniela Magalhaes 130098 05 Seleccao do Norte de Portugal 4:31.41 _ : .

6 GASPAR Beatriz Ferreira 126345 04 Seleccao Centro Norte Portugal4:34.42 .
EXH 7 MOITEIRO Bruna Silva 130921 04  Seleccao de Leiria 4:3845 . .

8 ESTEVENS Laura Fabiana 129315 05 Seleccao do Algarve 4:3866 . .
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 2 Masc., 100m Livres 13- 16 anos
26-01-2019 - 10:25 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 52.97 COSTA Diogo Santos SANL Abrantes 27-01-2018
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 55.45 VITAL Francisco Frezas SANL Abrantes 30-04-2006
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4, 10:25
EXH 1 MOREIRA Lucas Filipe 200035 05 Seleccao de Leiria 1.0489 . .

2 LOPES Andre Prates 129422 05 Seleccao do Interior Centro 1.0347 . .

3 BILRO Simao Valadas 147049 05 Seleccao do Alentejo 1.02.14 . .

4 SANTOS Tomas Carvalho 131298 05 Seleccao de Coimbra 1.00.5v . .

5 RICARDO Joao Daniel 137852 05 Seleccao do Algarve 1:.0198 . .

6 ROCHA Goncalo Queiroga 200634 05 Seleccao do Minho 1.0256 . .

7 TEIXEIRA Antonio Migueis 131131 05 Seleccao do Nordeste 1:.0394 _ . .
EXH 8 NUNES Carlos Daniel 132140 05 Seleccao de Santarem 1.0547 __ . .
Série 2 de 4, 10:25

1 ROSA Simao Dinis 132611 05 Seleccao de Santarem 1.0029 . .

2 SOUSA Fabio Joao 200425 04  Seleccao do Nordeste 5965 . .

3 SARREIRA Tomas Amor 132117 05 Seleccao de Leiria 5928 . .

4 SOUSA Afonso Coelho 127647 05 Seleccao dos Acores 58.72 . .

5 GUIMARAES Hugo Goncalves 130191 04  Seleccao do Minho 5888 . .

6 DIAS Diogo Rafael 202931 05 Seleccao de Lisboa 5961 . .

7 CUNHA Vasco Goncalves 127202 05 Seleccao do Norte de Portugal 5994  : .

8 OLIVEIRA Diogo Alexandre 130414 05 Seleccao da Madeira 1.02.08 . .
Série 3 de 4, 10:30

1 CHOCAS Afonso Alves 126756 04  Seleccao do Interior Centro 5749 . .

2 FARDILHA Manuel Cruz 119398 03 Seleccao Centro Norte Portugal 57.35 . .
EXH 3 COUTINHO Guilherme Pereira 130516 03 Seleccao de Santarem 5718 . .

4 RODEIA Jose Miguel 128116 04  Seleccao do Algarve 5657 . .
EXH 5 JORGE Tiago Miguel 130458 03 Seleccao de Santarem 5694 . .
EXH 6 OLIVEIRA Pedro Nuno 202589 04  Seleccao de Santarem 5719 . .

7 KOROL Andre 127050 03 Seleccao do Alentejo 5746 . .

8 VIEIRA Eduardo Gabriel 129026 05 Seleccao Centro Norte Portugal 5861 _ : .

Série 4 de 4, 10:30

1 PEREIRA Antonio Sousa 201690 03 Seleccao de Lishoa 5609 _ : .
2 SILVA Gustavo Carvalho 128796 04  Seleccao dos Acores 5464 . .
3 LOPES Luis Afonso 127315 03 Seleccao de Santarem 5450 . .
4 SILVA Ricardo Lopes 126680 03 Seleccao de Leiria 53799 . .
5 FERREIRA Bernardo Felgueiras 127126 03  Seleccao do Norte de Portugal 54.12 . .
EXH 6 COSTA Afonso Filipe 126380 03 Seleccao de Leiria 5460 . .
7 GOMES Goncalo Camara 124453 03 Seleccao da Madeira 5525 . .
8 BRAS Alexandre Miguel 128872 03 Seleccao de Coimbra 56.16 . .
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 3 Femin., 100m Costas 12 - 15 anos
26-01-2019 - 10:35 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 1:02.77 REBELO Camila Rodrigues SANC Abrantes 27-01-2018
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 1:07.26 PEIXEIRA Filipa Ramos SANL Abrantes 20-02-2016
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 10:35
2 NEVES Rita Alves 204534 06 Seleccao do Alentejo 1:30.37 .
EXH 3 SOUSA Constanca Grincho 132482 06 Seleccao de Santarem 11931 .
4 RIGOR Maria Miguel 153413 06 Seleccao do Minho 1av97 .
5 BARREIRA Andreia Monteiro 204638 06 Seleccao do Nordeste 1:19.27 . .
6 SEQUEIRA Beatriz Meneses 132695 06 Seleccao da Madeira 1:19.97 . .
Série 2 de 4, 10:35
1 NEVES Diana Patricia 130031 06 Seleccao dos Acores 11740 . .
2 DUARTE Laura Leocadio 128512 06 Seleccao de Santarem 11636 . .
3 SOARES Miriam Mortagua 129027 06 Seleccao Centro Norte Portugall:15.20 . .
4 SANTOS Marta Bailarote 201616 06 Seleccao de Lishoa 11445 . .
5 DINIS Filipa Paiva 200033 06 Seleccao de Leiria 11447 . .
6 FLORINDO Helena Neto 129426 06 Seleccao do Interior Centro 11521 . .
7 FERREIRA Matilde Batista 132238 06 Seleccao de Coimbra 11668 . .
8 VIEIRA Rute Goncalves 131843 05 Seleccao do Minho 11794 . .
Série 3 de 4, 10:40
1 ROMAO Ana Teresa 200128 06  Seleccao do Algarve 1:1353 .
2 ROSA Sara Henriques 129112 05 Seleccao dos Acores 1:13.09 . .
EXH 3 LOURO Ariana Espirito 128140 05 Seleccao de Santarem 11218 o .
4 VENTURA Sara Sofia 124530 04  Seleccao do Interior Centro 11181 .
5 PIRES Matilde Silva 130560 04 Seleccao do Alentejo 11208 . .
6 SOUSA Joana Francisca 130520 04 Seleccao da Madeira 11247 . .
7 EIRA Maria Carolina 130388 05 Seleccao do Nordeste 11334 . .
8 COSTA Daniela Alexandra 129441 06 Seleccao do Norte de Portugal 1:13.67 . .
Série 4 de 4, 10:40
1 NOBRE Beatriz Gaspar 153134 05 Seleccao de Santarem 1:.09.27 _ .
2 ALVES Ines Sofia 129192 04 Seleccao do Algarve 1.0v82 . .
3 OLIVEIRA Ana Rita 124995 04 Seleccao do Norte de Portugal 1:06.97 . .
4 AMADO Maria Lopes 131517 04  Seleccao de Leiria 1.0449 . .
5 FERNANDES Carolina Miranda 127797 05 Seleccao Centro Norte Portugall:05.78 . .
6 SALGADO Soraia Maria 132513 05 Seleccao de Lisboa 1.07v49 . .
EXH 7 LAGOA Carlota Macedo 132179 05 Seleccao de Leiria 1.09.27 . .
8 DIAS Carolina Carreira 128390 04 Seleccao de Coimbra 1:09.37
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 4 Masc., 100m Mariposa 13 - 16 anos
26-01-2019 - 10:40 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 57.86 WEUSTINK Koen SARNN  Abrantes 20-02-2016
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 1:02.40 CUNHA Afonso Passos SANNP Abrantes 21-02-2015
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 10:40
1 GONCALVES Diogo Antunes 200117 05 Seleccao do Interior Centro 11681 . .
2 PIRES Jose Pedro 153157 05 Seleccao do Algarve 11470 . .
3 DENISOV Micael Dmitrievich 129793 06 Seleccao de Leiria 11087 .
EXH 4 BINYAS Eduardo 203809 06 Seleccao de Santarem 11020 . .
5 NUNES Jose Pedro 133265 05 Seleccao do Nordeste 1108 o .
EXH 6 GABOLEIRO Ricardo Filipe 130050 05 Seleccao de Santarem 11097 .
EXH 7 FELIX Dylan Marques 129249 05 Seleccao de Leiria 11581 .
8 ELEKES Miguel Antonio 204249 06  Seleccao do Alentejo 1:2045 .
Série 2 de 4, 10:45
1 OLIVEIRA Tomas Varanda 203006 06 Seleccao de Coimbra 1.09.14 . .
2 CABRAL Jose Pinto 130623 05 Seleccao de Santarem 1.0853 . .
3 RODRIGUES Joao Luis 130527 05 Seleccao da Madeira 1.0738 . .
4 GONCALVES Jose Luis 131849 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:06.45 _ : .
EXH 5 COUTINHO Guilherme Pereira 130516 03 Seleccao de Santarem 1.0v02 . .
6 SILVA Pedro Fale 130324 03 Seleccao do Alentejo 10801  : .
7 ROCHA Jose Pedro 201748 04  Seleccao do Nordeste 1.0898 . .
8 CARVALHO Joao Carlos 132713 05 Seleccao do Minho 1:.0998 . .
Série 3 de 4, 10:45
1 SOUSA David Joao 130931 05 Seleccao Centro Norte Portugall:05.23 . .
2 SOUSA Afonso Medeiros 123422 05 Seleccao dos Acores 10472 . .
EXH 3 ALVES Rui Chagas 124499 03 Seleccao de Santarem 1.0222 . .
4 FERREIRA Tomas Soares 129615 03 Seleccao Centro Norte Portugall:01.49 . .
5 BOAVIDA Pedro Miguel 126750 03 Seleccao do Algarve 10178 . .
6 SANTOS Joao Pedro 128166 03  Seleccao dos Acores 1.0253 . .
7 DURO Tomas Ferreira 132663 05 Seleccao de Lisboa 1.0513 . .
8 ANDRADE Mario Luis 126408 03 Seleccao do Interior Centro 1.0537 . .
Série 4 de 4, 10:50
1 DIAS Rodrigo Reis 129003 03 Seleccao de Lisboa 5080 . .
2 SILVA Joao Jose 132180 03 Seleccao de Leiria 59.70 . .
3 FERNANDES Rui Afonso 125395 03 Seleccao da Madeira 5920 . .
4 VAKULYUK Paulo 123668 03 Seleccao de Santarem 539 . .
5 SIMOES Manuel Baptista 128764 03 Seleccao de Coimbra 5896 . .
6 PEREIRA Lucas Medeiros 129867 03 Seleccao do Minho 5940 . .
EXH 7 MARTYN David 128481 03 Seleccao de Leiria 59.70 . .
8 LEAL Dinis Barros 123578 03 Seleccao do Norte de Portugal 5996 . .
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 5 Femin., 100m Brucos 12 - 15 anos
26-01-2019 - 10:50 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 1:12.18 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 21-02-2015
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 1:13.43 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 13-04-2013
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 10:50
EXH 2 SOUSA Constanca Grincho 132482 06 Seleccao de Santarem 13260 . .
3 PINHEIRO Francisca Sena 129598 05 Seleccao do Nordeste 1.29.70 . .
4 BARBEITO Laura Espinola 201165 06 Seleccao dos Acores 12820 . .
5 BARREIRA Andreia Monteiro 204638 06 Seleccao do Nordeste 1.2949 . .
6 ALVES Catarina Isabel 201198 06 Seleccao do Alentejo 1:2989 . .
7 CANDEIAS Marta Filipa 148351 04 Seleccao do Alentejo 1:36.67 . .
Série 2 de 4, 10:55
1 DIAS Salome Silva 200267 06 Seleccao do Interior Centro 12786 . .
EXH 2 SIMOES Filipa Mendes 129841 06 Seleccao de Leiria 12540 . .
3 SILVA Maria Seixeira 132725 06 Seleccao do Minho 12450 . .
4 NEVES Maria Manuel 200290 05 Seleccao do Minho 1:2348 .
5 NETO Lara Gomes 132881 06 Seleccao do Norte de Portugal 1:23.61 _ : .
6 ALMEIDA Beatriz Matias 200222 06  Seleccao do Algarve 12483 . .
7 REBELO Angela Rodrigues 131719 07 Seleccao de Coimbra 12604 . .
8 GOMES Ines Margarida 133283 06 Seleccao de Santarem 12791 . .
Série 3 de 4, 10:55
1 JESUS Mariana Teixeira 200025 06 Seleccao Centro Norte Portugall:22.55  : .
2 ANTUNES Rebeca Leonor 148284 06 Seleccao de Lisboa 12220 o .
EXH 3 LOURO Ariana Espirito 128140 05 Seleccao de Santarem 12143 . .
4 FERREIRA Joana Rosa 130757 05 Seleccao de Leiria 11973 . .
5 CARDEAL Beatriz Nunes 124753 04  Seleccao Centro Norte Portugall:20.46 . .
6 FROIS Maria Francisca 129330 06 Seleccao de Leiria 12166 . .
7 COSTA Maria Jardim 205248 06 Seleccao da Madeira 12240 . .
8 FERREIRA Maria Leonor 130410 04 Seleccao da Madeira 1.22.70 . .
Série 4 de 4, 11:00
1 SILVA Ana Carolina 124090 05 Seleccao dos Acores 11839 . .
2 FLORENCIO Matilde Alves 126798 04  Seleccao de Coimbra 11818 . .
3 ESTEVENS Laura Fabiana 129315 05 Seleccao do Algarve 11586 . .
4 FERREIRA Margarida Filipe 132347 04  Seleccao de Lisboa 11357 . .
5 MORAIS Margarida Mateus 127223 04 Seleccao de Santarem 1.as577 .
6 REGO Ines Faria 127663 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:16.03 . .
EXH 7 REIS Beatriz Grave 201149 05 Seleccao de Santarem 11820 . .
8 FRANCO Barbara Garrido 128261 04  Seleccao do Interior Centro 1:19.45
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 6 Masc., 200m Estilos 13- 16 anos
26-01-2019 - 11:00 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 2:09.65 RIBAS Alexandre Lages SANMIN  Abrantes 13-04-2013
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 2:16.56 RIBEIRO Diogo Matos SANC Abrantes 27-01-2018
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4, 11:00

2 PINTO Andre Miguel 129822 05 Seleccao do Alentejo 25466 .

3 LOPES Andre Prates 129422 05 Seleccao do Interior Centro 24234 . .
EXH 4 GABOLEIRO Guilherme Filipe 130049 05 Seleccao de Santarem 2:36.87 . .
EXH 5 BINYAS Eduardo 203809 06 Seleccao de Santarem 24167 . .

6 MORAIS Francisco Miguel 132006 05 Seleccao do Nordeste 25242 . .

Série 2 de 4, 11:05

1 RICARDO Joao Daniel 137852 05 Seleccao do Algarve 23439 . .
2 GOUVEIA Luis Galvao 127884 05 Seleccao da Madeira 23210 .
3 AMADO Afonso Miguel 148391 05 Seleccao de Coimbra 22812 . .
4 SOUSA Joao Maria 130462 05 Seleccao do Minho 22611 .
5 CHOCAS Afonso Alves 126756 04  Seleccao do Interior Centro 22801 . .
6 CABRAL Jose Pinto 130623 05 Seleccao de Santarem 2:3008 . .
7 SILVA Diogo Miguel 133049 05 Seleccao Centro Norte Portugal2:34.02 .
8 MACHADO Diogo Pimentel 128790 05 Seleccao dos Acores 23659 . .

Série 3de 4, 11:10

1 SILVA Afonso Carvalho 130127 05 Seleccao do Norte de Portugal 2:23.64 . .
EXH 2 OLIVEIRA Pedro Nuno 202589 04 Seleccao de Santarem 22241 .
3 CARRASCO Joao Pedro 126780 03 Seleccao do Algarve 21953 . .
4 CRUZ David Miguel 130460 04 Seleccao do Minho 21894 . .
5 AFONSO Francisco Lopes 119231 03 Seleccao do Nordeste 2192 .
6 OLIVEIRA Miguel Fernandes 130926 05 Seleccao de Leiria 22189 .
7 CORREIA Francisco Alves 131389 04 Seleccao do Alentejo 22323 . .
8 MARQUES Andre Henriques 129665 05 Seleccao de Lisboa 2252 .

Série 4 de 4, 11:10

1 ALVES Paulo Rodrigues 124154 04  Seleccao da Madeira 21659 .
2 RELVAS David Ferreira 125604 03 Seleccao de Leiria 21310 .
3 RODRIGUES Tiago Moura 131137 03 Seleccao do Norte de Portugal 2:12.15 . .
4 VAKULYUK Paulo 123668 03 Seleccao de Santarem 208712 . .
5 RIBEIRO Diogo Matos 124127 04  Seleccao de Coimbra 2:09.00 _ : .
6 SIMOES Bernardo Jorge 130250 04 Seleccao de Lisboa 2:12%9%6 .
7 COSTA Joao Peres 130322 04 Seleccao dos Acores 21410 .
8 SANTOS Roberto Pinho 122871 03 Seleccao Centro Norte Portugal2:18.82 . .
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 7 Femin., 50m Livres 12 - 15 anos
26-01-2019 - 11:15 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 26.60 SOARES Catarina Silva SANNP  Abrantes 27-01-2018
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 28.67 FERREIRA Barbara Francisco SANL Abrantes 12-04-2014
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 11:15
2 SILVA Rita Prado 204916 06 Seleccao do Alentejo 359
3 FERRO Maria Leonor 132696 06 Seleccao da Madeira 3394 . .
4 RAMOS Barbara Emerick 148421 04  Seleccao da Madeira 3342 . .
5 MACEDO Laura Pinheiro 202537 07 Seleccao do Interior Centro 3369 . .
6 LEANDRO Ines Carvalho 202403 06  Seleccao do Nordeste 3450 .
Série 2 de 4, 11:15
1 FERNANDES Ines Goncalves 132489 06 Seleccao de Santarem 3220 . .
2 ALVES Maria Madalena 132854 06 Seleccao de Leiria 370 = .
3 FERREIRA Francisca Santos 200402 06 Seleccao de Lishoa 3153 . .
EXH 4 MORAIS Margarida Mateus 127223 04 Seleccao de Santarem 3079 . .
5 SILVA Eva Perdigao 153242 06 Seleccao Centro Norte Portugal 31.40 . .
6 PARRA Joana Santos 132301 06 Seleccao do Algarve 316 . .
7 GOMES Lia Beatriz 200413 06 Seleccao do Norte de Portugal 3191 _ : .
8 AMORIM Ines Santos 200626 06 Seleccao do Minho 3227 . .
Série 3de 4,11:20
1 NOVO Marta Luisa 130350 05 Seleccao do Minho 3074 . .
2 MARQUES Maria Alexandra 128375 04  Seleccao do Interior Centro 3006 . .
3 SILVA Margarida Borges 123105 04 Seleccao dos Acores 29.78 . .
4 ALVES Maria Francisca 132906 04 Seleccao de Leiria 2962 . .
EXH 5 FREIXIEIRO Beatriz Maria 201459 04  Seleccao de Santarem 2968 . .
6 LEANDRO Ana Margarida 132005 04 Seleccao do Nordeste 2987 . .
7 CRAVEIRO Matilde Neves 201014 06 Seleccao de Coimbra 3042 .
8 PALMA Ines Pinto 201892 05 Seleccao do Alentejo 3075 . .
Série 4 de 4, 11:20
EXH 1 NICOLAU Margarida Claudino 200214 05 Seleccao de Santarem 2929 . .
2 BOROZAN Gabriela 131882 04 Seleccao do Algarve 29.12 . .
3 BRITES Marta Lopes 132069 06 Seleccao dos Acores 2807 . .
4 CUNHA Mariana Pacheco 124577 04  Seleccao do Norte de Portugal 2687 . .
5 MARQUES Maria Vieira 123843 04 Seleccao Centro Norte Portugal 27.73 . .
6 RODRIGUES Joana Francisca 127509 04 Seleccao de Coimbra 2839 . .
7 BENTO Maria Madalena 127217 05 Seleccao de Santarem 2913 .
8 INACIO Marta Macedo 132536 04 Seleccao de Lisboa 29.52

11:20 ENTREGA MEDALHAS
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 8 Masc., 4 x 100m Livres 13- 16 anos

26-01-2019 - 11:35 Startlist

Recorde Taca Vale do Tejo Juv 3:36.90 Seleccao da Assoc. Natacao Norte SANNP.ugaAbrantes 20-02-2016

Recorde Taca Vale do Tejo Inf 3:50.24 Seleccao da Assoc Natacao de LisSSANL Abrantes 14-04-2012
Pista NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4, 11:35

3 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 4:36.98
MADALENA Manuel Maria, AMARAL Lucas Oliveira, GONCALVES Diogo Antunes, CARRAPICO Jose Silveirinha

4 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 4:24.60
NUNES Jose Pedro, MATOS David Plasencia, MORAIS Francisco Miguel, TEIXEIRA Antonio Migueis

5 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 4:27.12
ROSARIO Alexandre Rocha, BONANCA Artur Osorio, MADEIRA Joao Goncalves, CAEIRO Miguel Cano

Série 2 de 4, 11:40

1 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 4:23.22
BILRO Simao Valadas, PINTO Andre Miguel, MOREIRA Ivo Paulos, LUIS Rafael Curtinha

2 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:16.09 .
ROSA Simao Dinis, NUNES Carlos Daniel, GABOLEIRO Guilherme Filipe, GABOLEIRO Ricardo Filipe

3 Seleccao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 4:12.99 .
SOUSA Afonso Medeiros, ANSELMO Raul Sousa, MACHADO Diogo Pimentel, SOUSA Afonso Coelho

4 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:06.82 .
CARVALHO Joao Carlos, ROCHA Goncalo Queiroga, GONCALVES Dinis Queiroz, SOUSA Joao Maria

5 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4.08.94 .
CARDOSO Guilherme Maia, SANTOS Tomas Carvalho, SANTOS Goncalo Carvalho, AMADO Afonso Miguel

6 Seleccao do Algarve-JUV Seleccao do Algarve 4:15.07 .
GOMES Guilherme Sousa, RODEIA Jose Miguel, PEREIRA Henrique Saraiva, CRISTINA Joao Martins

7 Seleccao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 4:17.38

OLIVEIRA Diogo Alexandre, RODRIGUES Joao Luis, GOUVEIA Luis Galvao, LEITAO Andre Freitas

Série 3de 4, 11:45

1 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal4:02.48 .
RODRIGUES Rodrigo Vieira, SOUSA David Joao, SILVA Diogo Miguel, VIEIRA Eduardo Gabriel

2 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:00.42 .
DIAS Diogo Rafael, DURO Tomas Ferreira, PERLOIRO Salvador Goya, MARQUES Andre Henriques

3 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 3:59.51 .
ANDRADE Mario Luis, ALVES Rafael Raimundo, COELHO Bruno Teixeira, NUNES Hugo Fernandes

4 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 3:55.85 .
PEREIRA Lucas Medeiros, RIBEIRO Nuno Miguel, CRUZ David Miguel, GUIMARAES Hugo Goncalves

5 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 3:59.11

OLIVEIRA Miguel Fernandes, FELIX Dylan Marques, DENISOV Micael Dmitrievich, SARREIRA Tomas Amor
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 8, Masc., 4 x 100m Livres

6 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 3:59.70
RIBEIRO Vasco Almeida, CUNHA Vasco Goncalves, GONCALVES Jose Luis, SILVA Afonso Carvalho

7 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 4:01.86
KOROL Andre, CORREIA Francisco Alves, RIBEIRO Miguel Aleixo, NEVES Luis Miguel

8 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 4:02.89
AFONSO Francisco Lopes, ROCHA Jose Pedro, BORGES Joao Silva, SOUSA Fabio Joao

Série 4 de 4, 11:50

1 Seleccao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 3:47.84 .
GOMES Goncalo Camara, FERNANDES Rui Afonso, CAMACHO Afonso Caires, ALVES Paulo Rodrigues

2 Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lishoa 3:43.88 .
PEREIRA Antonio Sousa, SIMOES Bernardo Jorge, PEREIRA Ricardo Samuel, ALMEIDA Bernardo Victorino

3 Seleccao de Coimbra-JuVv Seleccao de Coimbra 3:41.63 .
RIBEIRO Diogo Matos, MACHADO Martim Miranda, MOITA Goncalo Brites, BRAS Alexandre Miguel

4 Seleccao do Norte de Portugal-JUV Seleccao do Norte de Portugal 3:37.04
CARVALHO Fernando Costa, FERREIRA Bernardo Felgueiras, SANTOS Gabriel Moreira, RODRIGUES Tiago Moura

5 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 3:38.00
COSTA Afonso Filipe, SILVA Joao Jose, MARTYN David, SILVA Ricardo Lopes

6 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 3:42.88 .
CRISTOVAO Goncalo Magalhaes, JORGE Tiago Miguel, ALVES Rui Chagas, LOPES Luis Afonso

7 Seleccao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 3:45.46 .
COSTA Joao Peres, SANTOS Joao Pedro, SILVA Francisco Pinto, SILVA Gustavo Carvalho

8 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal3:48.49 .

FARDILHA Manuel Cruz, ALVES Joao Brandao

Prova 9 Femin., 4 x 100m Livres 12 - 15 anos

26-01-2019 - 11:55 Startlist

Recorde Tacga Vale do Tejo Juv 3:59.28 Seleccao da Assoc. Natacao Norte SANNP.ugaAbrantes 27-01-2018

Recorde Taca Vale do Tejo Inf 4:11.11 Seleccao da Assoc Natacao de LisISANL Abrantes 13-04-2013
Pista NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4, 11:55

3 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 5:32.17 .
LEANDRO Ines Carvalho, GONCALVES Bianca Santos, MORGADO Ana Margarida, BORGES Ana Beatriz

4 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 4:41.92 .
MARTINS Ines Cravo, ROMAO Ana Teresa, MESQUITA Carolina Mestre, PARRA Joana Santos

5 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 4:46.98 .

ALVES Catarina Isabel, MOITA Ana Carolina, SILVA Rita Prado, JOAQUIM Mariana Silva
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 9, Femin., 4 x 100m Livres

Série 2 de 4, 12:05

1 Seleccao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 4:39.06 .
COSTA Maria Jardim, DEUS Ines Portugal, SEQUEIRA Beatriz Meneses, FERRO Maria Leonor

2 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:35.42 .
FERNANDES Ines Goncalves, TOME Rita Bernardo, BUCHA Marta Filipa, DUARTE Laura Leocadio

3 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 4:33.50 .
PALMA Ines Pinto, FONSECA Ana Filipa, MARQUES Marta Hermenegildo, PIRES Matilde Silva

4 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:31.64 .
LIMA Carolina Pimenta, BROCHADO Mariana Goncalves, SILVA Maria Seixeira, AMORIM Ines Santos

5 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal4:32.06 .
PINHO Laura Silva, SILVA Eva Perdigao, DOMINGUES Vitoria Cruz, SOARES Miriam Mortagua

6 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 4:33.95 .
FLORINDO Helena Neto, VIEIRA Raquel Martins, MACEDO Laura Pinheiro, DIAS Salome Silva

7 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 4:38.68

EIRA Maria Carolina, CARVALHO Neuza Cardoso, BENTO Ana Teresa, LEANDRO Ana Margarida

Série 3de 4,12:10

1 Seleccao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 4:26.69 .
FERREIRA Maria Leonor, ARAUJO Maria Clara, SOUSA Joana Francisca, RAMOS Barbara Emerick

2 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 4:24.08 .
COSTA Daniela Alexandra, HERMOSA Beatriz Carvalho, GOUVEIA Ana Luisa, GOMES Lia Beatriz

3 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 4:22.11 .
CARAPINHA Ariana Bento, SIMOES Filipa Mendes, FROIS Maria Francisca, ALVES Maria Madalena

4 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:20.79 .
COELHO Maria Leonor, ANTUNES Rebeca Leonor, CATALAO Leonor Tavares, FERREIRA Francisca Santos

5 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 4:21.18 .
NOVO Marta Luisa, HUTYY Adriana Carolina, NEVES Maria Manuel, LIGEIRO Daniela Silva

6 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:22.81 .
PIRES Laura Joao, CANINHAS Maria Pinto, VENTURA Sara Sofia, NEVES Daniela Lourenco

7 Seleccao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 4:25.37 .
BARBEITO Laura Espinola, GOMES Maria Isabel, NEVES Diana Patricia, BRITES Marta Lopes

8 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:31.02

FERREIRA Maria Neto, AGUILAR Marta Andre, TINOCO Diana Silva, CRAVEIRO Matilde Neves

Série 4 de 4, 12:15

1 Seleccao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 4:13.11 .
SILVA Margarida Borges, SILVA Ana Carolina, ROSA Sara Henriques, MONTEIRO Ines Maria

2 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:07.25 .
NICOLAU Margarida Claudino, NOBRE Beatriz Gaspar, REIS Beatriz Grave, BENTO Maria Madalena

3 Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 4:04.18 .
SALGADO Soraia Maria, INACIO Marta Macedo, MOURA Maria Ferreira, PEREIRA Maria Gomes

4 Seleccao do Norte de Portugal-JUv Seleccao do Norte de Portugal 3:59.18 .
PINHO Carolina Teixeira, PRETO Filipa Manso, OLIVEIRA Ana Rita, CUNHA Mariana Pacheco

5 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal4:01.91 .

CARDEAL Beatriz Nunes, MARQUES Maria Vieira, PEREIRA Carolina Rei, FERNANDES Carolina Miranda
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 9, Femin., 4 x 100m Livres
6 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 4:05.53 .
AMADO Maria Lopes, VIANA Margarida Violante, MOITEIRO Bruna Silva, ALVES Maria Francisca
7 Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:08.77 -
ROSA Mariana Carmo, FLORENCIO Matilde Alves, NOBRE Marisa Isabel, RODRIGUES Joana Francisca
8 Seleccao do Algarve-JUV Seleccao do Algarve 4:15.12 -
JONES Angelina Bermejo, GOMES Fabiana Cruz, BOROZAN Gabriela, ALVES Ines Sofia
12:20 ENTREGA MEDALHAS
2 - 22 SESSAO 26-01-2019 - 15:30
Prova 10 Masc., 400m Livres 13 - 16 anos
26-01-2019 - 15:30 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 3:59.75 COSTA Rui Filipe SANNP Abrantes 21-04-2007
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 4:14.55 RUIVO André Vilas SANDL Abrantes 12-04-2014
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 15:30
1 LUIS Rafael Curtinha 147142 06 Seleccao do Alentejo 5:59.28 .
EXH 2 GABOLEIRO Guilherme Filipe 130049 05 Seleccao de Santarem 5:03.09 .
3 LUZ Bernardo Silva 124235 04  Seleccao do Nordeste 4:58.86 .
4 GABOLEIRO Ricardo Filipe 130050 05 Seleccao de Santarem 4:56.69 S
5 BONANCA Artur Osorio 153544 05 Seleccao do Algarve 4:58.49 S
6 MACHADO Diogo Pimentel 128790 05 Seleccao dos Acores 4:59.81 S
EXH 7 BINYAS Eduardo 203809 06 Seleccao de Santarem 5:14.23 S
Série 2 de 4, 15:35
1 MADALENA Manuel Maria 131955 06 Seleccao do Interior Centro 4:53.63 .
2 SILVA Pedro Fale 130324 03 Seleccao do Alentejo 4:39.85 .
3 CORTES Martim Silva 200486 05 Seleccao de Lisboa 4:36.55 .
4 CARDOSO Guilherme Maia 129393 05 Seleccao de Coimbra 4:32.94 .
5 SARREIRA Tomas Amor 132117 05 Seleccao de Leiria 4:33.19 .
6 OLIVEIRA Diogo Alexandre 130414 05 Seleccao da Madeira 4:39.57 .
7 CARVALHO Joao Carlos 132713 05 Seleccao do Minho 4:40.12 .
8 NUNES Jose Pedro 133265 05 Seleccao do Nordeste 4:54.65 S
Splash Meet Manager, 11.57964 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 24-01-2019 11:25 - Pagina 11
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 10, Masc., 400m Livres

Série 3 de 4, 15:45

1 SILVA Afonso Carvalho 130127 05 Seleccao do Norte de Portugal 4.29.62 . .
2 CHOCAS Afonso Alves 126756 04  Seleccao do Interior Centro 42879 . .
3 FERNANDES Rui Afonso 125395 03 Seleccao da Madeira 42402 . .
EXH 4 JORGE Tiago Miguel 130458 03 Seleccao de Santarem 42188 . .
EXH 5 COUTINHO Guilherme Pereira 130516 03 Seleccao de Santarem 42375 . .
6 COSTA Joao Peres 130322 04 Seleccao dos Acores 42688 . .
7 PEREIRA Alexandre Alves 127808 03 Seleccao do Minho 4:2937 . .
8 VIEIRA Eduardo Gabriel 129026 05 Seleccao Centro Norte Portugal4:32.85 .

Série 4 de 4, 15:50

1 FARDILHA Manuel Cruz 119398 03 Seleccao Centro Norte Portugal4:17.75 . .

2 MARTYN David 128481 03 Seleccao de Leiria 4:1710 .

3 CARVALHO Fernando Costa 129065 03 Seleccao do Norte de Portugal 4:14.05 . .

4 VAKULYUK Paulo 123668 03 Seleccao de Santarem 4:.03.17 . .

5 MACHADO Martim Miranda 123726 03  Seleccao de Coimbra 4:1381 . .

6 ALMEIDA Bernardo Victorino 153357 04 Seleccao de Lisboa 4:1446 . .
EXH 7 RELVAS David Ferreira 125604 03 Seleccao de Leiria 4:175 . .

8 RODEIA Jose Miguel 128116 04  Seleccao do Algarve 42031 . .
Prova 11 Femin., 100m Livres 12 - 15 anos
26-01-2019 - 15:55 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 58.66 GUEDES Ana Margarida SARNN  Abrantes 20-02-2016
Recorde Taga Vale do Tejo Inf 59.43 FERNANDES Carolina Miranda SANCNP  Abrantes 27-01-2018

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscricdo

Série 1 de 4, 15:55
EXH 1 GOMES Ines Margarida 133283 06 Seleccao de Santarem S 2
EXH 2 TOME Rita Bernardo 132142 06 Seleccao de Santarem 1.0988 . .

3 AGUILAR Marta Andre 132766 07  Seleccao de Coimbra 10770 __ .

4 RAMOS Barbara Emerick 148421 04  Seleccao da Madeira 1.0v.28 . .

5 AMORIM Ines Santos 200626 06 Seleccao do Minho 10747 _ . .

6 BARREIRA Andreia Monteiro 204638 06 Seleccao do Nordeste 10881 _ .
EXH 7 DUARTE Laura Leocadio 128512 06 Seleccao de Santarem 1:1000 .

8 SILVA Rita Prado 204916 06 Seleccao do Alentejo 11437 o .
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 11, Femin., 100m Livres

Série 2 de 4, 15:55
1 EIRA Maria Carolina 130388 05 Seleccao do Nordeste 1.0638 . .
2 SOARES Miriam Mortagua 129027 06 Seleccao Centro Norte Portugall:06.30 . .
3 PALMA Ines Pinto 201892 05 Seleccao do Alentejo 10581 . .
4 COSTA Daniela Alexandra 129441 06 Seleccao do Norte de Portugal 1:05.59 . .
5 FERNANDES Ines Goncalves 132489 06 Seleccao de Santarem 1.05.66 . .
6 PARRA Joana Santos 132301 06 Seleccao do Algarve 1.06.26 . .

EXH 7 DINIS Filipa Paiva 200033 06 Seleccao de Leiria 1.06.35 . .
8 COSTA Maria Jardim 205248 06 Seleccao da Madeira 1.06.68 . .

Série 3 de 4, 16:00
1 ALVES Maria Madalena 132854 06 Seleccao de Leiria 1.0543 . .
2 FERREIRA Francisca Santos 200402 06 Seleccao de Lishoa 1.04.07v . .
3 BRITES Marta Lopes 132069 06 Seleccao dos Acores 1.0290  : .
4 LIGEIRO Daniela Silva 127210 04 Seleccao do Minho 1.0283 . .
5 JONES Angelina Bermejo 203392 04 Seleccao do Algarve 1.0290 . .

EXH 6 NOBRE Beatriz Gaspar 153134 05 Seleccao de Santarem 1.038 . .
7 PIRES Laura Joao 148663 05 Seleccao do Interior Centro 1.0490 . .
8 FLORINDO Helena Neto 129426 06 Seleccao do Interior Centro 1.0550 . .

Série 4 de 4, 16:00

EXH 1 ALVES Maria Francisca 132906 04 Seleccao de Leiria 1.0248 . .
2 RODRIGUES Joana Francisca 127509 04 Seleccao de Coimbra 1.0028 . .
3 NICOLAU Margarida Claudino 200214 05 Seleccao de Santarem 1.00212  : .
4 MOURA Maria Ferreira 131382 04 Seleccao de Lisboa 5831 . .
5 MARQUES Maria Vieira 123843 04 Seleccao Centro Norte Portugal 59.70 . .
6 OLIVEIRA Ana Rita 124995 04 Seleccao do Norte de Portugal 1:00.17 . .
7 MOITEIRO Bruna Silva 130921 04 Seleccao de Leiria 1.0034 . .
8 SILVA Ana Carolina 124090 05 Seleccao dos Acores 1:02.52
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 12 Masc., 100m Costas 13- 16 anos
26-01-2019 - 16:00 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 57.41 NETO Jo&o Pedro SANL Abrantes 21-04-2007
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 1:01.71 SILVA Ricardo Lopes SANDL Abrantes 04-03-2017
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 16:00
2 TEIXEIRA Antonio Migueis 131131 05 Seleccao do Nordeste 11527 . .
EXH 3 GABOLEIRO Guilherme Filipe 130049 05 Seleccao de Santarem 1:1405 - .
4 CORREIA Francisco Alves 1313839 04 Seleccao do Alentejo 11124 - .
5 FERNANDES Miguel Alves 131479 05 Seleccao do Minho 11284 . .
6 ROCHA Jose Pedro 201748 04  Seleccao do Nordeste 1:1453 - .
7 FREITAS Rui Miguel 131956 06 Seleccao do Interior Centro 1:19.211 .
Série 2 de 4, 16:05
1 LEITAO Andre Freitas 130739 05 Seleccao da Madeira 11095 . .
2 COELHO Bruno Teixeira 132257 03 Seleccao do Interior Centro 1.0844 . .
3 SANTOS Tomas Carvalho 131298 05 Seleccao de Coimbra 1.07v98 . .
4 OLIVEIRA Miguel Fernandes 130926 05 Seleccao de Leiria 1.0744 . .
5 RICARDO Joao Daniel 137852 05 Seleccao do Algarve 1.ov.70 . .
6 CABRAL Jose Pinto 130623 05 Seleccao de Santarem 10813 . .
EXH 7 DENISOV Micael Dmitrievich 129793 06 Seleccao de Leiria 1:.09.799 . .
8 BILRO Simao Valadas 147049 05 Seleccao do Alentejo 11122 o .
Série 3 de 4, 16:05
1 RIBEIRO Nuno Miguel 128525 04 Seleccao do Minho 10672 . .
2 SOUSA Afonso Coelho 127647 05 Seleccao dos Acores 1.06.020  : .
3 FERREIRA Tomas Soares 129615 03 Seleccao Centro Norte Portugall:03.97 . .
EXH 4 COUTINHO Guilherme Pereira 130516 03 Seleccao de Santarem 1.0346 . .
EXH 5 SILVA Nuno Marques 127406 04 Seleccao de Leiria 1.0366 . .
6 PERLOIRO Salvador Goya 200474 05 Seleccao de Lishoa 1.0589 . .
7 SOUSA David Joao 130931 05 Seleccao Centro Norte Portugall:06.12 . .
8 PEREIRA Tomas Coelho 133202 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:06.73 __ : .
Série 4 de 4, 16:10
1 GOMES Guilherme Sousa 153562 04 Seleccao do Algarve 1:0252 .
2 SILVA Gustavo Carvalho 128796 04  Seleccao dos Acores 5011 .
3 CASTRO Duarte Monteiro 121978 03 Seleccao do Norte de Portugal 5893 . .
4 GOMES Tomas Nogueira 126626 03 Seleccao de Lisboa 5750 . .
5 SILVA Ricardo Lopes 126680 03 Seleccao de Leiria 579 . .
6 RIBEIRO Diogo Matos 124127 04  Seleccao de Coimbra 5903 _ : .
7 GOMES Goncalo Camara 124453 03 Seleccao da Madeira 10169 . .
8 CRISTOVAO Goncalo Magalhaes 123609 03 Seleccao de Santarem 1.0291 . .
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 13 Femin., 100m Mariposa 12 - 15 anos
26-01-2019 - 16:10 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 1:03.73 CUNHA Mariana Pacheco SANNP  Abrantes
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 1:07.85 BRANCO Sofia Alexandra SANL Abrantes
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 16:10
3 BORGES Ana Beatriz 201731 06 Seleccao do Nordeste 1:42.84
4 GOMES Maria Isabel 202295 06 Seleccao dos Acores 1:23.72
5 MOITA Ana Carolina 132936 06 Seleccao do Alentejo 1:25.97
Série 2 de 4, 16:15
1 OLIVEIRA Beatriz Silva 152005 05 Seleccao do Nordeste 1:21.94
2 BUCHA Marta Filipa 132484 06 Seleccao de Santarem 1:18.68
3 HUTYY Adriana Carolina 133415 05 Seleccao do Minho 1:15.87
4 SILVA Eva Perdigao 153242 06 Seleccao Centro Norte Portugall:15.59
5 LIMA Carolina Pimenta 131050 06 Seleccao do Minho 1:15.72
6 MESQUITA Carolina Mestre 132264 06 Seleccao do Algarve 1:17.35
7 FERRO Maria Leonor 132696 06 Seleccao da Madeira 1:20.44
8 CALDES Ana Sofia 132416 06 Seleccao do Interior Centro 1:23.21
Série 3 de 4, 16:15
EXH 1 LOURO Ariana Espirito 128140 05 Seleccao de Santarem 1:14.60
2 TINOCO Diana Silva 129381 06 Seleccao de Coimbra 1:11.65
3 SOUSA Joana Francisca 130520 04 Seleccao da Madeira 1:11.30
4 LAGOA Carlota Macedo 132179 05 Seleccao de Leiria 1:09.81
5 SIMOES Filipa Mendes 129841 06 Seleccao de Leiria 1:10.49
6 FONSECA Ana Filipa 130561 04 Seleccao do Alentejo 1:11.42
7 NEVES Gabriela Ferreira 132731 06 Seleccao do Norte de Portugal 1:12.69
8 CATALAO Leonor Tavares 202215 06 Seleccao de Lishoa 1:14.64
Série 4 de 4, 16:20
1 BENTO Maria Madalena 127217 05 Seleccao de Santarem 1:07.87
2 ANDRE Isadora Maia 132800 05 Seleccao de Lishoa 1:07.27
3 MARQUES Maria Alexandra 128375 04  Seleccao do Interior Centro 1:06.57
4 CUNHA Mariana Pacheco 124577 04  Seleccao do Norte de Portugal 1:02.31
5 MONTEIRO Ana Carolina 129474 04  Seleccao de Coimbra 1:05.61
6 ALMEIDA Maria Carolina 125703 05 Seleccao Centro Norte Portugall:06.86
7 ALVES Ines Sofia 129192 04 Seleccao do Algarve 1:07.69
8 SILVA Margarida Borges 123105 04 Seleccao dos Acores 1:08.19
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 14 Masc., 100m Brucos 13 - 16 anos
26-01-2019 - 16:20 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 1:05.79 NUNES Francisco Costa SANDS  Abrantes 27-01-2018
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 1:08.18 SANTOS Andre Goncalo SANNP Abrantes 09-04-2011
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 16:20
EXH 3 GABOLEIRO Ricardo Filipe 130050 05 Seleccao de Santarem 12450 . .
4 LOPES Andre Prates 129422 05 Seleccao do Interior Centro 1.2296 . .
5 MORAIS Francisco Miguel 132006 05 Seleccao do Nordeste 1.239%6 . .
6 PINTO Andre Miguel 129822 05 Seleccao do Alentejo 12775 .
Série 2 de 4, 16:25
1 GOUVEIA Luis Galvao 127884 05 Seleccao da Madeira 121727 .
2 ROSARIO Alexandre Rocha 207270 05 Seleccao do Algarve 11947 . .
3 MOREIRA Lucas Filipe 200035 05 Seleccao de Leiria 11759 . .
4 OLIVEIRA Simao Lopes 200178 05 Seleccao de Lishoa 1169 . .
5 AMADO Afonso Miguel 148391 05 Seleccao de Coimbra 11751 . .
6 NUNES Carlos Daniel 132140 05 Seleccao de Santarem 11830 .
7 ROCHA Rodrigo Manuel 200081 05 Seleccao Centro Norte Portugall:19.53 . .
8 ANSELMO Raul Sousa 130950 05 Seleccao dos Acores 1.2288 . .
Série 3 de 4, 16:25
1 RIBEIRO Miguel Aleixo 147044 03 Seleccao do Alentejo 11499 . .
2 ROCHA Goncalo Queiroga 200634 05 Seleccao do Minho 1:13.76 . .
3 SILVA Francisco Pinto 124094 03 Seleccao dos Acores 11125 o .
4 SILVA Nuno Marques 127406 04  Seleccao de Leiria 11083 .
5 CRUZ David Miguel 130460 04 Seleccao do Minho 111218 o .
6 CHOCAS Afonso Alves 126756 04  Seleccao do Interior Centro 1115 . .
EXH 7 OLIVEIRA Pedro Nuno 202589 04  Seleccao de Santarem 11479 . .
8 RIBEIRO Vasco Almeida 131214 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:16.55 . .
Série 4 de 4, 16:30
1 CARRASCO Joao Pedro 126780 03 Seleccao do Algarve 1:.0959 . .
2 AFONSO Francisco Lopes 119231 03 Seleccao do Nordeste 1.0862 . .
3 MENDES Ricardo Ferreira 129515 03 Seleccao do Norte de Portugal 1:0854 . .
4 PEREIRA Ricardo Samuel 131801 03 Seleccao de Lisboa 10437 . .
5 LOPES Luis Afonso 127315 03 Seleccao de Santarem 1.06.76 . .
6 CARVALHO Renato Miguel 125046 03 Seleccao Centro Norte Portugall:08.61  : .
7 CAMPOS Rafael Alves 127528 04  Seleccao de Coimbra 1.0943 . .
8 ALVES Paulo Rodrigues 124154 04  Seleccao da Madeira 1:09.94
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 15 Femin., 200m Estilos 12 - 15 anos
26-01-2019 - 16:30 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 2:19.70 ROCHA Ines Neto SANNP  Abrantes 20-02-2016
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 2:25.94 RUIVO Filipa Vilas SANDL Abrantes 10-04-2010
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4, 16:30

1 CARVALHO Neuza Cardoso 201737 05 Seleccao do Nordeste 25664 . .

2 DIAS Salome Silva 200267 06  Seleccao do Interior Centro 25141 . .
EXH 3 MORAIS Margarida Mateus 127223 04  Seleccao de Santarem 25066 . .

4 SOUSA Constanca Grincho 132482 06 Seleccao de Santarem 24770 . .

5 SEQUEIRA Beatriz Meneses 132695 06 Seleccao da Madeira 24830 . .

6 ALVES Catarina Isabel 201198 06 Seleccao do Alentejo 25093 . .
EXH 7 TOME Rita Bernardo 132142 06 Seleccao de Santarem 25456 _ .

8 LEANDRO Ines Carvalho 202403 06 Seleccao do Nordeste 3:13.02

Série 2 de 4, 16:35

1 DOMINGUES Vitoria Cruz 132163 06 Seleccao Centro Norte Portugal2:44.72 . .
2 PIRES Matilde Silva 130560 04 Seleccao do Alentejo 24336 .
3 SILVA Maria Seixeira 132725 06 Seleccao do Minho 24298 . .
4 NOVO Marta Luisa 130350 05 Seleccao do Minho 24109 . .
5 ROMAO Ana Teresa 200128 06  Seleccao do Algarve 24211 . .
6 BARBEITO Laura Espinola 201165 06 Seleccao dos Acores 24313 . .
7 CRAVEIRO Matilde Neves 201014 06 Seleccao de Coimbra 24443 . .
EXH 8 FREIXIEIRO Beatriz Maria 201459 04 Seleccao de Santarem 2:45.91

Série 3 de 4, 16:40

1 PINTO Leonor Filipa 132842 06 Seleccao do Norte de Portugal 2:39.82 . .
EXH 2 LOURO Ariana Espirito 128140 05 Seleccao de Santarem 2:36.87 . .
3 MONTEIRO Ines Maria 126588 04  Seleccao dos Acores 23521 .
4 CARAPINHA Ariana Bento 148277 06 Seleccao de Leiria 23484 . .
5 FERREIRA Maria Leonor 130410 04 Seleccao da Madeira 23521 .
EXH 6 FROIS Maria Francisca 129330 06 Seleccao de Leiria 2:36.03 . .
7 SERRA Rita Joao 200738 06 Seleccao de Lisboa 23826 . .
EXH 8 VIANA Margarida Violante 132662 04  Seleccao de Leiria 2398 . .

Série 4 de 4, 16:40

1 NOBRE Marisa Isabel 132740 05 Seleccao de Coimbra 23117 .
2 MARQUES Maria Alexandra 128375 04  Seleccao do Interior Centro 22803 . .
3 PEREIRA Maria Gomes 129510 04 Seleccao de Lisboa 22464 .
4 FERNANDES Carolina Miranda 127797 05 Seleccao Centro Norte Portugal2:21.36 . .
5 AMADO Maria Lopes 131517 04 Seleccao de Leiria 223%9% .
6 LOPES Daniela Magalhaes 130098 05 Seleccao do Norte de Portugal 2:27.48 . .
7 ESTEVENS Laura Fabiana 129315 05 Seleccao do Algarve 2:29.27 . .
8 REIS Beatriz Grave 201149 05 Seleccao de Santarem 23422 . .
Splash Meet Manager, 11.57964 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 24-01-2019 11:25 - Pagina 17
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
Prova 16 Masc., 50m Livres 13- 16 anos
26-01-2019 - 16:45 Startlist
Recorde Taca Vale do Tejo Juv 24.63 GOMES Sebastiao Mendes Abrantes 20-02-2016
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 25.51 RODRIGUES Tiago Moura SANNP Abrantes 04-03-2017
Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 16:45
2 MOREIRA Ivo Paulos 202592 05 Seleccao do Alentejo 3470 .
3 BRAGA Afonso Pereira 131090 06 Seleccao do Nordeste 3257 . .
4 RODRIGUES Joao Luis 130527 05 Seleccao da Madeira 3049 . .
5 SOUSA Afonso Medeiros 123422 05 Seleccao dos Acores 3066 . .
6 AMARAL Lucas Oliveira 203663 06 Seleccao do Interior Centro 3280 . .
Série 2 de 4, 16:45
1 RICARDO Joao Daniel 137852 05 Seleccao do Algarve 299% .
2 FELIX Dylan Marques 129249 05 Seleccao de Leiria 2948 . .
3 DIAS Diogo Rafael 202931 05 Seleccao de Lishoa 2882 . .
4 ANTUNES Pedro Engracia 131318 05 Seleccao do Norte de Portugal 2871 . .
5 SOUSA Joao Maria 130462 05 Seleccao do Minho 2874 . .
6 SILVA Diogo Miguel 133049 05 Seleccao Centro Norte Portugal 2934 . .
7 ROSA Simao Dinis 132611 05 Seleccao de Santarem 29.717 . .
8 FIGUEIRA Samuel Baptista 129792 05 Seleccao de Coimbra 3017 . .
Série 3 de 4, 16:50
1 CAMACHO Afonso Caires 128471 04  Seleccao da Madeira 2786 .
EXH 2 OLIVEIRA Pedro Nuno 202589 04 Seleccao de Santarem 2r71 .
3 ALVES Joao Brandao 128001 03 Seleccao Centro Norte Portugal 2728 . .
4 KOROL Andre 127050 03 Seleccao do Alentejo 2682 . .
5 ANDRADE Mario Luis 126408 03 Seleccao do Interior Centro 2688 . .
6 SANTOS Joao Pedro 128166 03 Seleccao dos Acores 27137 .
7 SOUSA Fabio Joao 200425 04  Seleccao do Nordeste 2177 o .
8 GUIMARAES Hugo Goncalves 130191 04 Seleccao do Minho 2806 . .
Série 4 de 4, 16:50
1 RODEIA Jose Miguel 128116 04  Seleccao do Algarve 2627 .
EXH 2 ALVES Rui Chagas 124499 03 Seleccao de Santarem 2591 .
3 VAKULYUK Paulo 123668 03 Seleccao de Santarem 2560 .
4 RODRIGUES Tiago Moura 131137 03 Seleccao do Norte de Portugal 2431 . .
5 COSTA Afonso Filipe 126380 03 Seleccao de Leiria 2537 . .
6 SIMOES Manuel Baptista 128764 03 Seleccao de Coimbra 2587 . .
EXH 7 SILVA Joao Jose 132180 03 Seleccao de Leiria 2614 .
8 ANGELINO Joao Silva 132832 04 Seleccao de Lishoa 26.45

16:50 ENTREGA MEDALHAS
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 17 Femin., 4 x 100m Estilos 12 - 15 anos

26-01-2019 - 17:05 Startlist

Recorde Taca Vale do Tejo Juv 4:25.75 Seleccao da Assoc Natacao de LisSANL Abrantes 27-01-2018

Recorde Taca Vale do Tejo Inf 4:35.91 Seleccao da Assoc Natacao de LisISANL Abrantes 13-04-2013
Pista NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4, 17:05

3 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 6:05.54
LEANDRO Ines Carvalho, BARREIRA Andreia Monteiro, BORGES Ana Beatriz, GONCALVES Bianca Santos

4 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 5:24.01
DIAS Salome Silva, CALDES Ana Sofia, VIEIRA Raquel Martins, MACEDO Laura Pinheiro

5 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 5:31.53

JOAQUIM Mariana Silva, ALVES Catarina Isabel, MOITA Ana Carolina, SILVA Rita Prado

Série 2de 4,17:15

1 Seleccao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 5:14.28
DEUS Ines Portugal, COSTA Maria Jardim, FERRO Maria Leonor, SEQUEIRA Beatriz Meneses

2 Seleccao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 5:12.22
NEVES Diana Patricia, BARBEITO Laura Espinola, GOMES Maria Isabel, BRITES Marta Lopes

3 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 5:05.98
PIRES Matilde Silva, CANDEIAS Marta Filipa, FONSECA Ana Filipa, PALMA Ines Pinto

4 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 5:02.07
FERREIRA Matilde Batista, REBELO Angela Rodrigues, TINOCO Diana Silva, AGUILAR Marta Andre

5 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 5:04.11
RIGOR Maria Miguel, SILVA Maria Seixeira, LIMA Carolina Pimenta, AMORIM Ines Santos

6 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 5:08.61
DUARTE Laura Leocadio, GOMES Ines Margarida, BUCHA Marta Filipa, FERNANDES Ines Goncalves

7 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 5:12.85

EIRA Maria Carolina, PINHEIRO Francisca Sena, OLIVEIRA Beatriz Silva, LEANDRO Ana Margarida

Série 3de 4,17:20

1 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal5:01.45
SOARES Miriam Mortagua, JESUS Mariana Teixeira, SILVA Eva Perdigao, DOMINGUES Vitoria Cruz

2 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 4:55.80
COSTA Daniela Alexandra, NETO Lara Gomes, NEVES Gabriela Ferreira, GOMES Lia Beatriz

3 Seleccao do Algarve-Juv Seleccao do Algarve 4:53.56
ALVES Ines Sofia, ESTEVENS Laura Fabiana, JONES Angelina Bermejo, MACHADO Beatriz Alexandra

4 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:47.68
SANTOS Marta Bailarote, ANTUNES Rebeca Leonor, CATALAO Leonor Tavares, FERREIRA Francisca Santos

5 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 4:49.75

CARAPINHA Ariana Bento, FROIS Maria Francisca, SIMOES Filipa Mendes, ALVES Maria Madalena
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019
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Prova 17, Femin., 4 x 100m Estilos

6 Seleccao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 4:55.42
FERREIRA Maria Leonor, RAMOS Barbara Emerick, SOUSA Joana Francisca, ARAUJO Maria Clara

7 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 5:00.12
VIEIRA Rute Goncalves, NEVES Maria Manuel, HUTYY Adriana Carolina, LIGEIRO Daniela Silva

8 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 5:01.97

ROMAO Ana Teresa, ALMEIDA Beatriz Matias, MESQUITA Carolina Mestre, PARRA Joana Santos

Série 4 de 4,17:25

1 Seleccao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 4:41.45
ROSA Sara Henrigues, SILVA Ana Carolina, SILVA Margarida Borges, MONTEIRO Ines Maria

2 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 4:34.37
AMADO Maria Lopes, FERREIRA Joana Rosa, LAGOA Carlota Macedo, MOITEIRO Bruna Silva

3 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal4:32.80
FERNANDES Carolina Miranda, CARDEAL Beatriz Nunes, ALMEIDA Maria Carolina, MARQUES Maria Vieira

4 Seleccao do Norte de Portugal-JUV Seleccao do Norte de Portugal 4:26.10
OLIVEIRA Ana Rita, REGO Ines Faria, CUNHA Mariana Pacheco, PINHO Carolina Teixeira

5 Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 4:29.10
SALGADO Soraia Maria, FERREIRA Margarida Filipe, PEREIRA Maria Gomes, MOURA Maria Ferreira

6 Seleccao de Coimbra-JUuVv Seleccao de Coimbra 4:33.44
DIAS Carolina Carreira, FLORENCIO Matilde Alves, MONTEIRO Ana Carolina, RODRIGUES Joana Francisca

7 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:35.45
NOBRE Beatriz Gaspar, REIS Beatriz Grave, BENTO Maria Madalena, NICOLAU Margarida Claudino

8 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:42.73

VENTURA Sara Sofia, FRANCO Barbara Garrido, MARQUES Maria Alexandra, PIRES Laura Joao

Prova 18 Masc., 4 x 100m Estilos 13- 16 anos
26-01-2019 - 17:30 Startlist
Recorde Tacga Vale do Tejo Juv 3:57.38 Seleccao da Assoc Natacao de LisSANL Abrantes 27-01-2018
Recorde Taca Vale do Tejo Inf 4:13.16 Seleccao do Norte de Portugal SANNP Abrantes 12-04-2014
Pista NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4, 17:30
3 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 5:14.18 .
ROSARIO Alexandre Rocha, MADEIRA Joao Goncalves, PIRES Jose Pedro, CAEIRO Miguel Cano
4 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 5:01.86 .
TEIXEIRA Antonio Migueis, MORAIS Francisco Miguel, NUNES Jose Pedro, MATOS David Plasencia
5 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 5:04.64 .
FREITAS Rui Miguel, LOPES Andre Prates, GONCALVES Diogo Antunes, MADALENA Manuel Maria
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 18, Masc., 4 x 100m Estilos

Série 2de 4, 17:35

1 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 4:59.60 .
BILRO Simao Valadas, PINTO Andre Miguel, ELEKES Miguel Antonio, MOREIRA Ivo Paulos

2 Seleccao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 4:37.58 .
ANSELMO Raul Sousa, MACHADO Diogo Pimentel, SOUSA Afonso Medeiros, SOUSA Afonso Coelho

3 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:36.92 .
CABRAL Jose Pinto, NUNES Carlos Daniel, BINYAS Eduardo, ROSA Simao Dinis

4 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 4:34.07 .
ROCHA Jose Pedro, AFONSO Francisco Lopes, SOUSA Fabio Joao, BORGES Joao Silva

5 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:34.24 .
SOUSA Joao Maria, ROCHA Goncalo Queiroga, CARVALHO Joao Carlos, GONCALVES Dinis Queiroz

6 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:37.19 .
SANTOS Tomas Carvalho, AMADO Afonso Miguel, OLIVEIRA Tomas Varanda, CARDOSO Guilherme Maia

7 Seleccao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 4:41.12

LEITAO Andre Freitas, GOUVEIA Luis Galvao, RODRIGUES Joao Luis, OLIVEIRA Diogo Alexandre

Série 3de 4, 17:45

1 Seleccao de Lisboa-Juv Seleccao de Lisboa 4:31.44 .
PEREIRA Ricardo Samuel, DIAS Rodrigo Reis, PEREIRA Antonio Sousa

2 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 4:28.18 .
PEREIRA Tomas Coelho, RIBEIRO Vasco Almeida, GONCALVES Jose Luis, SILVA Afonso Carvalho

3 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lishoa 4:25.74 .
PERLOIRO Salvador Goya, OLIVEIRA Simao Lopes, DURO Tomas Ferreira, DIAS Diogo Rafael

4 Seleccao do Algarve-Juv Seleccao do Algarve 4:21.60 .
GOMES Guilherme Sousa, CARRASCO Joao Pedro, CRISTINA Joao Martins, BOAVIDA Pedro Miguel

5 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 4:24.66 .
SILVA Pedro Fale, RIBEIRO Miguel Aleixo, CORREIA Francisco Alves, KOROL Andre

6 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:27.06 .
COELHO Bruno Teixeira, MATIAS Francisco Miguel, ANDRADE Mario Luis, ALVES Rafael Raimundo

7 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 4:28.27 .
OLIVEIRA Miguel Fernandes, MOREIRA Lucas Filipe, DENISOV Micael Dmitrievich, SARREIRA Tomas Amor

8 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal4:33.48 .

SOUSA David Joao, ROCHA Rodrigo Manuel, VIEIRA Eduardo Gabriel, SILVA Diogo Miguel

Série 4 de 4, 17:50

1 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal4:09.17 .
CARVALHO Renato Miguel, FARDILHA Manuel Cruz

2 Seleccao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 4:08.42 .
GOMES Goncalo Camara, ALVES Paulo Rodrigues, FERNANDES Rui Afonso, CAMACHO Afonso Caires

3 Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:03.25 .
DIAS Jose Diogo, CAMPOS Rafael Alves, SIMOES Manuel Baptista, RIBEIRO Diogo Matos

4 Seleccao do Norte de Portugal-JUv Seleccao do Norte de Portugal 4:00.04 .
CASTRO Duarte Monteiro, MENDES Ricardo Ferreira, LEAL Dinis Barros, RODRIGUES Tiago Moura

5 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 4:02.81

SILVA Ricardo Lopes, SILVA Nuno Marques, SILVA Joao Jose, MARTYN David
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Abrantes,26 de Janeiro de 2019

Prova 18, Masc., 4 x 100m Estilos

6 Seleccao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 4:08.11 .
SILVA Gustavo Carvalho, SILVA Francisco Pinto, COSTA Joao Peres, SANTOS Joao Pedro

7 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:08.83 .
CRISTOVAO Goncalo Magalhaes, LOPES Luis Afonso, ALVES Rui Chagas, JORGE Tiago Miguel

8 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 4:16.17

RIBEIRO Nuno Miguel, CRUZ David Miguel, PEREIRA Lucas Medeiros, GUIMARAES Hugo Goncalves

17:55 ENTREGA MEDALHAS E TROFEUS
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