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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

1 - 1ª SESSÃO 25-01-2020 - 9:45

Prova 1 Femin., 400m Livres 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 4:25.47 HOLUD Tamila Hryhorivna SANMIN Abrantes 13-04-2013
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 4:35.75 ROCHA Diana Ramos SANMIN Abrantes 21-04-2007

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 SOUSA Laura Cristina 208564 08 Seleccao do Nordeste 6:27.26 ___:___.___
4 ROCHA Bruna Fantasia 201843 07 Seleccao dos Acores 5:22.74 ___:___.___
5 MATOS Maria Poeira 204914 07 Seleccao do Alentejo 6:05.90 ___:___.___

Série 2 de 4

1 MIDOES Madalena Maria 200565 07 Seleccao de Santarem 5:22.69 ___:___.___
2 PINTO Mariana Alexandra 200283 07 Seleccao do Minho 5:14.89 ___:___.___
3 VIEIRA Ana Beatriz 202851 07 Seleccao do Norte de Portugal 5:09.34 ___:___.___
4 MACEDO Laura Pinheiro 202537 07 Seleccao do Interior Centro 5:07.80 ___:___.___
5 MARQUES Marta Hermenegildo 148605 05 Seleccao do Alentejo 5:08.92 ___:___.___
6 ESTEVES Maria Leonor 200445 07 Seleccao de Leiria 5:13.08 ___:___.___
7 CAMARA Ines Cruz 131346 07 Seleccao da Madeira 5:18.12 ___:___.___

Série 3 de 4

1 FERRARI Maria Carlotta 203867 07 Seleccao de Lisboa 5:03.46 ___:___.___
2 RODEIA Mariana Figueira 145736 07 Seleccao do Algarve 4:54.60 ___:___.___
3 ARAUJO Maria Clara 133482 05 Seleccao da Madeira 4:49.89 ___:___.___
4 RINO Maria Pedro 148594 05 Seleccao dos Acores 4:45.21 ___:___.___
5 FLORINDO Helena Neto 129426 06 Seleccao do Interior Centro 4:48.65 ___:___.___
6 AGUILAR Marta Andre 132766 07 Seleccao de Coimbra 4:50.31 ___:___.___
7 BARREIRA Andreia Monteiro 204638 06 Seleccao do Nordeste 5:02.64 ___:___.___
8 ALMEIDA Bianca Filipa 204110 07 Seleccao Centro Norte Portugal5:06.18 ___:___.___

Série 4 de 4

1 PEREIRA Carolina Rei 128060 05 Seleccao Centro Norte Portugal4:37.80 ___:___.___
2 ALVES Joana Silva 200038 05 Seleccao de Leiria 4:36.13 ___:___.___
3 ROSA Mariana Carmo 130218 05 Seleccao de Coimbra 4:28.17 ___:___.___
4 LOPES Daniela Magalhaes 130098 05 Seleccao do Norte de Portugal 4:24.66 ___:___.___
5 PIRES Marta Joao 147235 05 Seleccao de Lisboa 4:24.96 ___:___.___
6 ESTEVENS Laura Fabiana 129315 05 Seleccao do Algarve 4:33.65 ___:___.___
7 CARLOTA Catarina Isabel 132493 05 Seleccao de Santarem 4:36.20 ___:___.___
8 HUTYY Adriana Carolina 133415 05 Seleccao do Minho 4:39.00 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 2 Masc., 100m Livres 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 52.93 SILVA Ricardo Lopes SANDL Abrantes 26-01-2019
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 55.45 VITAL Francisco Frezas SANL Abrantes 30-04-2006

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 FOMIN Yury 208159 06 Seleccao do Algarve 1:07.90 ___:___.___
3 PINHEIRO Hugo Ramos 151894 06 Seleccao do Nordeste 1:05.95 ___:___.___

EXH 4 MORARI Alexandre 206445 07 Seleccao de Santarem 1:04.54 ___:___.___
EXH 5 GOMES Rafael Rodrigues 201025 06 Seleccao de Santarem 1:04.85 ___:___.___

6 MELO Lourenco Filipe 130318 06 Seleccao dos Acores 1:06.78 ___:___.___
7 LUIS Rafael Curtinha 147142 06 Seleccao do Alentejo 1:07.90 ___:___.___

Série 2 de 4

1 TRINCAO Tiago Miguel 133374 06 Seleccao de Santarem 1:02.76 ___:___.___
2 BARATA Pedro Afonso 205502 04 Seleccao do Interior Centro 1:01.22 ___:___.___
3 SILVA Francisco Araujo 132331 06 Seleccao do Norte de Portugal 59.97 ___:___.___
4 JEVIC Milan Santos 132777 06 Seleccao do Minho 59.25 ___:___.___
5 BAPTISTA Guilherme Fernandes 153381 06 Seleccao de Lisboa 59.29 ___:___.___
6 MADALENA Manuel Maria 131955 06 Seleccao do Interior Centro 1:01.00 ___:___.___
7 PAULOS Joao Afonso 150813 06 Seleccao da Madeira 1:01.78 ___:___.___
8 FERREIRA Joao Rafael 148624 06 Seleccao de Coimbra 1:04.05 ___:___.___

Série 3 de 4

1 SOUSA Fabio Joao 200425 04 Seleccao do Nordeste 57.76 ___:___.___
2 BILRO Simao Valadas 147049 05 Seleccao do Alentejo 57.06 ___:___.___

EXH 3 OLIVEIRA Pedro Nuno 202589 04 Seleccao de Santarem 56.80 ___:___.___
4 GUIMARAES Hugo Goncalves 130191 04 Seleccao do Minho 56.17 ___:___.___
5 FERNANDES Diogo Henrique 133152 04 Seleccao da Madeira 56.34 ___:___.___

EXH 6 FERNANDES Rodrigo Cardoso 200556 04 Seleccao de Santarem 57.05 ___:___.___
7 LEMOS Gil Santos 201904 06 Seleccao de Leiria 57.63 ___:___.___
8 RODRIGUES Rodrigo Vieira 129787 06 Seleccao Centro Norte Portugal 57.86 ___:___.___

Série 4 de 4

1 ROSA Simao Dinis 132611 05 Seleccao de Santarem 55.19 ___:___.___
2 MOITA Goncalo Brites 128765 04 Seleccao de Coimbra 54.41 ___:___.___
3 SILVA Gustavo Carvalho 128796 04 Seleccao dos Acores 53.45 ___:___.___
4 ALMEIDA Bernardo Victorino 153357 04 Seleccao de Lisboa 53.17 ___:___.___
5 SANTOS Gabriel Moreira 127679 04 Seleccao do Norte de Portugal 53.19 ___:___.___
6 JESUS Pedro Duarte 126525 04 Seleccao Centro Norte Portugal 54.37 ___:___.___
7 CASTANHEIRA Guilherme Silva 131232 04 Seleccao de Leiria 54.77 ___:___.___
8 GOMES Guilherme Sousa 153562 04 Seleccao do Algarve 55.23 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 3 Femin., 100m Costas 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 1:02.77 REBELO Camila Rodrigues SANC Abrantes 27-01-2018
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 1:07.26 PEIXEIRA Filipa Ramos SANL Abrantes 20-02-2016

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 SALES Regina Correia 147218 07 Seleccao do Alentejo 1:28.51 ___:___.___
3 MARTA Ines Gandum 145964 08 Seleccao do Interior Centro 1:23.61 ___:___.___

EXH 4 CONCEICAO Beatriz Sofia 201683 07 Seleccao de Santarem 1:21.98 ___:___.___
5 PEREIRA Maria Silva 209414 08 Seleccao do Nordeste 1:22.42 ___:___.___

EXH 6 BOTAS Beatriz Alexandra 200566 07 Seleccao de Santarem 1:25.28 ___:___.___
7 NUNES Leonor Correia 207635 08 Seleccao do Alentejo 1:29.94 ___:___.___

Série 2 de 4

1 OLIVEIRA Diana Goncalves 200564 07 Seleccao de Santarem 1:20.62 ___:___.___
2 PEREIRA Filipa Maria 201139 06 Seleccao do Alentejo 1:19.02 ___:___.___
3 NETO Leonor Rodrigues 201962 07 Seleccao da Madeira 1:16.42 ___:___.___
4 VIDAL Bianca Antunes 144598 07 Seleccao de Leiria 1:15.48 ___:___.___
5 ALMEIDA Ines Filipa 132291 07 Seleccao Centro Norte Portugal1:15.48 ___:___.___
6 SOUSA Matilde Filipe 200333 07 Seleccao dos Acores 1:17.40 ___:___.___
7 PINTO Mariana Alexandra 200283 07 Seleccao do Minho 1:19.25 ___:___.___
8 CERQUEIRA Ana Margarida 202937 07 Seleccao do Algarve 1:21.37 ___:___.___

Série 3 de 4

1 TSHESNOVSKA Anastacia 142403 07 Seleccao de Lisboa 1:13.91 ___:___.___
2 SIMOES Dania Rodrigues 133520 07 Seleccao de Coimbra 1:12.54 ___:___.___
3 NEVES Maria Manuel 200290 05 Seleccao do Minho 1:10.58 ___:___.___
4 SIMOES Barbara Almeida 152886 05 Seleccao de Coimbra 1:10.36 ___:___.___
5 EIRA Maria Carolina 130388 05 Seleccao do Nordeste 1:10.40 ___:___.___
6 CANINHAS Maria Pinto 201666 05 Seleccao do Interior Centro 1:11.52 ___:___.___
7 DEUS Ines Portugal 203091 06 Seleccao da Madeira 1:13.73 ___:___.___
8 MESQUITA Mafalda Martins 202805 07 Seleccao do Norte de Portugal 1:14.42 ___:___.___

Série 4 de 4

1 MACHADO Beatriz Alexandra 137849 05 Seleccao do Algarve 1:09.96 ___:___.___
EXH 2 NOBRE Beatriz Gaspar 153134 05 Seleccao de Santarem 1:08.70 ___:___.___

3 REIS Erica Cristina 200201 05 Seleccao de Lisboa 1:07.37 ___:___.___
4 FERNANDES Carolina Miranda 127797 05 Seleccao Centro Norte Portugal1:02.84 ___:___.___
5 LAGOA Carlota Macedo 132179 05 Seleccao de Leiria 1:06.12 ___:___.___
6 PEREIRA Isabel dos Santos 126788 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:08.51 ___:___.___
7 BENTO Maria Madalena 127217 05 Seleccao de Santarem 1:09.90 ___:___.___
8 NEVES Diana Patricia 130031 06 Seleccao dos Acores 1:10.15 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 4 Masc., 100m Mariposa 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 57.83 VAKULYUK Paulo SANDS Abrantes 26-01-2019
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 1:02.40 CUNHA Afonso Passos SANNP Abrantes 21-02-2015

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

EXH 2 SOKOLOVSKYY Vitor 132612 06 Seleccao de Santarem 1:15.78 ___:___.___
3 FARIA Eduardo Nuno 200280 06 Seleccao do Minho 1:14.37 ___:___.___
4 BRAGA Afonso Pereira 131090 06 Seleccao do Nordeste 1:11.84 ___:___.___
5 RIBEIRO Francisco Martins 202549 06 Seleccao do Interior Centro 1:12.58 ___:___.___
6 ELEKES Miguel Antonio 204249 06 Seleccao do Alentejo 1:15.11 ___:___.___
7 CASTRO Augusto Bernardo 131647 06 Seleccao dos Acores 1:16.13 ___:___.___

Série 2 de 4

1 CAMACHO GOMEZ Ruben 212504 06 Seleccao do Algarve 1:11.56 ___:___.___
EXH 2 FERNANDES Rodrigo Cardoso 200556 04 Seleccao de Santarem 1:08.66 ___:___.___

3 GOMES Joao Almeida 132828 06 Seleccao de Lisboa 1:07.95 ___:___.___
EXH 4 ALEKSYEYEV Artur Paulo 200380 05 Seleccao de Santarem 1:05.58 ___:___.___
EXH 5 NUNES Carlos Daniel 132140 05 Seleccao de Santarem 1:07.44 ___:___.___

6 PITA Pedro Miguel 201963 06 Seleccao da Madeira 1:08.44 ___:___.___
7 GONCALVES Diogo Antunes 200117 05 Seleccao do Interior Centro 1:09.90 ___:___.___
8 TAVARES Daniel Batista 202604 06 Seleccao Centro Norte Portugal1:11.83 ___:___.___

Série 3 de 4

1 BINYAS Eduardo 203809 06 Seleccao de Santarem 1:05.26 ___:___.___
2 ROCHA Jose Pedro 201748 04 Seleccao do Nordeste 1:04.84 ___:___.___
3 OLIVEIRA Tomas Varanda 203006 06 Seleccao de Coimbra 1:03.90 ___:___.___
4 NASCIMENTO Angelo Miranda 153160 04 Seleccao do Algarve 1:01.84 ___:___.___
5 CABRAL Jose Pinto 130623 05 Seleccao de Santarem 1:02.33 ___:___.___
6 DENISOV Micael Dmitrievich 129793 06 Seleccao de Leiria 1:04.34 ___:___.___
7 PALMA Francisco Caetano 147220 04 Seleccao do Alentejo 1:04.98 ___:___.___
8 PEREIRA Rodrigo Ferreira 205524 06 Seleccao do Norte de Portugal 1:05.45 ___:___.___

Série 4 de 4

1 PAZ Antonio Manuel 119312 04 Seleccao dos Acores 1:01.36 ___:___.___
2 TAVARES Bernardo Rodrigues 127799 04 Seleccao Centro Norte Portugal 59.54 ___:___.___
3 REIS Rodrigo Miguel 129842 04 Seleccao de Leiria 56.74 ___:___.___
4 SIMOES Bernardo Jorge 130250 04 Seleccao de Lisboa 56.36 ___:___.___
5 RIBEIRO Diogo Matos 124127 04 Seleccao de Coimbra 56.68 ___:___.___
6 BORGES David Costa 127198 04 Seleccao do Norte de Portugal 58.81 ___:___.___
7 BARRY Rafael Francisco 128316 04 Seleccao da Madeira 59.56 ___:___.___
8 BARBOSA Pedro Xavier 128738 04 Seleccao do Minho 1:01.50 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 5 Femin., 100m Bruços 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 1:12.18 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 21-02-2015
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 1:13.43 PEREIRA Raquel Gomes SANL Abrantes 13-04-2013

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 FONSECA Carolina Sofia 146842 07 Seleccao do Alentejo 1:37.57 ___:___.___
4 SOUSA Ines Tonel 148460 07 Seleccao dos Acores 1:34.65 ___:___.___
5 BARROS Adriana Ribeiro 201050 08 Seleccao do Minho 1:35.19 ___:___.___

EXH 6 BOTAS Beatriz Alexandra 200566 07 Seleccao de Santarem 1:45.81 ___:___.___

Série 2 de 4

1 FRAZAO Laura Calheiros 206443 07 Seleccao de Santarem 1:34.20 ___:___.___
2 MACEDO Laura Pinheiro 202537 07 Seleccao do Interior Centro 1:29.49 ___:___.___
3 PINA Laura Almeida 200859 07 Seleccao Centro Norte Portugal1:25.43 ___:___.___
4 LOURO Beatriz Silva 129303 07 Seleccao do Algarve 1:24.10 ___:___.___
5 ALMEIDA Vanessa Liliana 202499 07 Seleccao de Leiria 1:24.85 ___:___.___
6 SANTOS Rita Machita 205379 07 Seleccao de Lisboa 1:26.35 ___:___.___
7 CASINHAS Leonor Nobre 205369 06 Seleccao do Alentejo 1:33.31 ___:___.___
8 BARREIRA Maria Leonor 201526 07 Seleccao do Nordeste 1:34.57 ___:___.___

Série 3 de 4

1 FERREIRA Matilde Batista 132238 06 Seleccao de Coimbra 1:22.14 ___:___.___
2 PINHEIRO Francisca Sena 129598 05 Seleccao do Nordeste 1:21.53 ___:___.___
3 PIRES Laura Joao 148663 05 Seleccao do Interior Centro 1:20.93 ___:___.___
4 REBELO Angela Rodrigues 131719 07 Seleccao de Coimbra 1:20.29 ___:___.___
5 ENGELEN Zoe 133012 05 Seleccao do Algarve 1:20.34 ___:___.___

EXH 6 LOURO Ariana Espirito 128140 05 Seleccao de Santarem 1:21.25 ___:___.___
7 RODRIGUES Laura Sofia 148425 07 Seleccao da Madeira 1:21.89 ___:___.___
8 LEAL Matilde Barros 132883 07 Seleccao do Norte de Portugal 1:22.93 ___:___.___

Série 4 de 4

1 SILVA Maria Seixeira 132725 06 Seleccao do Minho 1:18.59 ___:___.___
2 REIS Beatriz Grave 201149 05 Seleccao de Santarem 1:16.54 ___:___.___
3 SILVA Ana Carolina 124090 05 Seleccao dos Acores 1:16.02 ___:___.___
4 NUNES Margarida Domingues 201398 05 Seleccao de Lisboa 1:14.39 ___:___.___
5 REGO Ines Faria 127663 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:14.55 ___:___.___
6 JESUS Mariana Teixeira 200025 06 Seleccao Centro Norte Portugal1:16.43 ___:___.___
7 BELO Catarina Machado 200036 06 Seleccao de Leiria 1:18.01 ___:___.___
8 COSTA Maria Jardim 205248 06 Seleccao da Madeira 1:19.20 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 6 Masc., 200m Estilos 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 2:09.27 VAKULYUK Paulo SANDS Abrantes 26-01-2019
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 2:16.56 RIBEIRO Diogo Matos SANC Abrantes 27-01-2018

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 ESTEVAO Eduardo Ramos 204909 06 Seleccao do Alentejo 2:49.26 ___:___.___
EXH 3 BISPO Daniel Silva 132578 06 Seleccao de Santarem 2:43.04 ___:___.___
EXH 4 ALEKSYEYEV Artur Paulo 200380 05 Seleccao de Santarem 2:41.30 ___:___.___
EXH 5 SOKOLOVSKYY Vitor 132612 06 Seleccao de Santarem 2:42.65 ___:___.___

6 PINTO Mark Ronald 204269 06 Seleccao do Algarve 2:45.03 ___:___.___
7 BARBOSA Rodrigo Fonseca 201523 06 Seleccao do Nordeste 2:59.45 ___:___.___

Série 2 de 4

1 TOSTE Martim Candido 130705 06 Seleccao dos Acores 2:37.64 ___:___.___
EXH 2 EVARISTO Bernardo Miguel 129579 06 Seleccao de Santarem 2:37.28 ___:___.___

3 SILVA Pedro Marques 202005 06 Seleccao de Leiria 2:34.24 ___:___.___
4 NUNES Jose Pedro 133265 05 Seleccao do Nordeste 2:29.92 ___:___.___
5 FERNANDES Duarte Jose 205623 06 Seleccao de Coimbra 2:32.83 ___:___.___
6 CAMPOS Ricardo Lima 209771 06 Seleccao Centro Norte Portugal2:34.69 ___:___.___
7 MACHADO Bernardo Magalhaes 129920 06 Seleccao da Madeira 2:37.49 ___:___.___
8 CHOCAS Rodrigo Martins 130042 07 Seleccao do Interior Centro 2:39.53 ___:___.___

Série 3 de 4

1 RIBEIRO Joao Nogueira 131259 06 Seleccao do Norte de Portugal 2:27.34 ___:___.___
2 BONNIZ Pedro Goncalves 202696 06 Seleccao de Lisboa 2:24.54 ___:___.___
3 SANTOS Vasco Malia 153124 04 Seleccao do Algarve 2:18.88 ___:___.___
4 CHOCAS Afonso Alves 126756 04 Seleccao do Interior Centro 2:18.16 ___:___.___
5 CARVALHO Martim Henriques 148627 04 Seleccao de Santarem 2:18.17 ___:___.___
6 CORREIA Francisco Alves 131389 04 Seleccao do Alentejo 2:20.65 ___:___.___
7 BINYAS Eduardo 203809 06 Seleccao de Santarem 2:27.11 ___:___.___
8 JEVIC Milan Santos 132777 06 Seleccao do Minho 2:27.74 ___:___.___

Série 4 de 4

1 FRASQUILHO Afonso Figueiredo 153353 04 Seleccao de Lisboa 2:14.75 ___:___.___
2 OLIVEIRA Joao Campelo 127673 04 Seleccao do Norte de Portugal 2:14.45 ___:___.___
3 ALVES Paulo Rodrigues 124154 04 Seleccao da Madeira 2:11.24 ___:___.___
4 COSTA Joao Peres 130322 04 Seleccao dos Acores 2:09.80 ___:___.___
5 SILVA Nuno Marques 127406 04 Seleccao de Leiria 2:10.19 ___:___.___
6 DIOGO Dinis Miranda 129397 04 Seleccao de Coimbra 2:12.35 ___:___.___
7 ANTUNES Joao Afonso 127798 04 Seleccao Centro Norte Portugal2:14.64 ___:___.___
8 CRUZ David Miguel 130460 04 Seleccao do Minho 2:17.34 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 7 Femin., 50m Livres 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 26.60 SOARES Catarina Silva SANNP Abrantes 27-01-2018
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 28.17 BRITES Marta Lopes SANRA Abrantes 26-01-2019

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 GUERREIRO Barbara Carolina 205990 08 Seleccao do Alentejo 37.35 ___:___.___
4 PAIS Margarida Caninhas 201665 08 Seleccao do Interior Centro 35.81 ___:___.___
5 SILVA Maria Teresa 207636 07 Seleccao do Alentejo 36.09 ___:___.___

Série 2 de 4

1 MELO Catarina Baptista 153505 07 Seleccao dos Acores 33.84 ___:___.___
2 GONCALVES Bianca Santos 209198 07 Seleccao do Nordeste 33.38 ___:___.___
3 ANTONIO Rafaela Mariano 207751 07 Seleccao do Algarve 32.41 ___:___.___
4 MANO Leonor Mil 202991 07 Seleccao de Coimbra 31.94 ___:___.___
5 SILVA Carolina Martins 205709 07 Seleccao Centro Norte Portugal 32.39 ___:___.___
6 VIDAL Bianca Antunes 144598 07 Seleccao de Leiria 32.82 ___:___.___
7 GONCALVES Valentina Jose 153498 07 Seleccao da Madeira 33.57 ___:___.___
8 MARQUES Gabriela Silva 206559 07 Seleccao do Minho 34.68 ___:___.___

Série 3 de 4

1 NUNES Marta Filipa 203167 07 Seleccao de Santarem 31.24 ___:___.___
2 SILVA Ana Margarida 128816 05 Seleccao do Interior Centro 30.41 ___:___.___
3 ALMEIDA Maria Carolina 125703 05 Seleccao Centro Norte Portugal 30.08 ___:___.___
4 FERREIRA Maria Neto 131467 06 Seleccao de Coimbra 29.26 ___:___.___
5 VELHO Ana Luisa 208555 05 Seleccao do Nordeste 29.63 ___:___.___
6 PALMA Ines Pinto 201892 05 Seleccao do Alentejo 30.39 ___:___.___
7 FRANCO Catarina Andrade 203865 07 Seleccao de Lisboa 30.59 ___:___.___
8 GOMES Barbara Sofia 147188 07 Seleccao do Norte de Portugal 31.42 ___:___.___

Série 4 de 4

1 NASCIMENTO Sofia Alexandre 133484 05 Seleccao da Madeira 29.18 ___:___.___
2 FROIS Maria Francisca 129330 06 Seleccao de Leiria 28.70 ___:___.___
3 MELO Sara Carreira 153366 05 Seleccao de Lisboa 28.06 ___:___.___
4 BRITES Marta Lopes 132069 06 Seleccao dos Acores 27.43 ___:___.___
5 NICOLAU Margarida Claudino 200214 05 Seleccao de Santarem 27.99 ___:___.___
6 PEREIRA Isabel dos Santos 126788 05 Seleccao do Norte de Portugal 28.41 ___:___.___
7 NOVO Marta Luisa 130350 05 Seleccao do Minho 29.15 ___:___.___
8 BALL Marianna Thais 205698 05 Seleccao do Algarve 29.23 ___:___.___

ENTREGA MEDALHAS
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 8 Masc., 4 x 100m Livres 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv  3:35.21 Seleccao da Assoc. Natacao Norte de PortugalSANNP Abrantes 26-01-2019
Recorde Taça Vale do Tejo Juv  3:36.90 Seleccao da Assoc. Natacao Norte de PortugalSANNP Abrantes 20-02-2016
Recorde Taça Vale do Tejo Inf  3:50.24 Seleccao da Assoc Natacao de LisboaSANL Abrantes 14-04-2012

Pista NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 4:39.13 ___:___.___
PINHEIRO Hugo Ramos, KOVALCHUK Herman, SILVA Rodrigo Daniel, BRAGA Afonso Pereira

4 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 4:29.32 ___:___.___
FALEIRO Iago Valentim, DIAS Diogo Guerreiro, ROQUE Daniel Silva, FOMIN Yury

5 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 4:31.79 ___:___.___
ELEKES Miguel Antonio, LUIS Rafael Curtinha, ESTEVAO Eduardo Ramos, SIMOES Guilherme Guerreiro

Série 2 de 4

1 Selecao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 4:27.49 ___:___.___
CASTRO Augusto Bernardo, MELO Lourenco Filipe, RODRIGUES Francisco Manuel, TOSTE Martim Candido

2 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:17.25 ___:___.___
GOMES Rafael Rodrigues, BISPO Daniel Silva, MORARI Alexandre, TRINCAO Tiago Miguel

3 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:16.60 ___:___.___
ZHUKOV Mark, ALVES Rodrigo Castro, PEREIRA Manuel Luis, FARIA Eduardo Nuno

4 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal4:07.78 ___:___.___
RODRIGUES Rodrigo Vieira, TAVARES Daniel Batista, CAMPOS Ricardo Lima, MARTINS Henrique Ferreira

5 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:12.72 ___:___.___
OLIVEIRA Tomas Varanda, FERNANDES Duarte Jose, SANTOS Tomas Nolan, PEREIRA Guilherme Marques

6 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 4:17.23 ___:___.___
AMARAL Lucas Oliveira, PINTO Fabio Jose, CHOCAS Rodrigo Martins, MADALENA Manuel Maria

7 Selecao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 4:23.65 ___:___.___
PAULOS Joao Afonso, PITA Pedro Miguel, MACHADO Bernardo Magalhaes, ABREU Joao Francisco

Série 3 de 4

1 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:00.35 ___:___.___
BARATA Pedro Afonso, LOPES Andre Prates, MATIAS Francisco Miguel, CHOCAS Afonso Alves

2 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 3:58.33 ___:___.___
SOUSA Fabio Joao, TEIXEIRA Antonio Migueis, NUNES Jose Pedro, ROCHA Jose Pedro

3 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 3:57.88 ___:___.___
DENISOV Micael Dmitrievich, LEMOS Gil Santos, SILVA Pedro Marques, CRUZ Leonardo Jose

4 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 3:48.55 ___:___.___
ROSA Simao Dinis, CARVALHO Martim Henriques, CABRAL Jose Pinto, NUNES Carlos Daniel
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Prova 8, Masc., 4 x 100m Livres

5 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 3:50.78 ___:___.___
CARVALHO Joao Carlos, SOUSA Joao Maria, BARBOSA Pedro Xavier, GUIMARAES Hugo Goncalves

6 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 3:58.17 ___:___.___
SANTOS Rui Miguel, SILVA Francisco Araujo, RIBEIRO Joao Nogueira, PEREIRA Rodrigo Ferreira

7 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 3:58.74 ___:___.___
BILRO Simao Valadas, CORREIA Francisco Alves, PALMA Francisco Caetano, CANTANHEDE Guilherme Alexandre

8 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:02.10 ___:___.___
BAPTISTA Guilherme Fernandes, BONNIZ Pedro Goncalves, ROQUE Tomas Nunes, ALVES Andre Correia

Série 4 de 4

1 Selecao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 3:46.19 ___:___.___
BARRY Rafael Francisco, ALVES Paulo Rodrigues, FERNANDES Diogo Henrique, OLIVEIRA Diogo Alexandre

2 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal3:42.73 ___:___.___
JESUS Pedro Duarte, ALMEIDA Francisco Ferreira, ANTUNES Joao Afonso, CARDOSO Filipe Santos

3 Seleccao do Norte de Portugal-JUV Seleccao do Norte de Portugal 3:38.73 ___:___.___
COSTA Afonso Vilhena, MADUREIRA Rui Pedro, OLIVEIRA Joao Campelo, SANTOS Gabriel Moreira

4 Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 3:36.53 ___:___.___
SIMOES Bernardo Jorge, ALMEIDA Bernardo Victorino, PENELAS Joao Pedro, REBELO Joao Lourenco

5 Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 3:38.11 ___:___.___
RIBEIRO Diogo Matos, MOITA Goncalo Brites, SANTOS Rui Mamede, DIAS Jose Diogo

6 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 3:38.84 ___:___.___
REIS Rodrigo Miguel, CASTANHEIRA Guilherme Silva, FARIA Ricardo Morais, SILVA Nuno Marques

7 Selecao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 3:42.98 ___:___.___
COSTA Joao Peres, SILVA Gustavo Carvalho, LOPES Francisco Oliveira, PAZ Antonio Manuel

8 Seleccao do Algarve-JUV Seleccao do Algarve 3:46.27 ___:___.___
GOMES Guilherme Sousa, RODEIA Jose Miguel, FARIAS Alexandre Moreira, SILVA Daniel Alexandre

Prova 9 Femin., 4 x 100m Livres 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 3:59.28 Seleccao da Assoc. Natacao Norte de PortugalSANNP Abrantes 27-01-2018
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 4:11.11 Seleccao da Assoc Natacao de LisboaSANL Abrantes 13-04-2013

Pista NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 5:14.84 ___:___.___
MATOS Maria Poeira, FONSECA Carolina Sofia, SILVA Maria Teresa, SALES Regina Correia

4 Selecao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 5:01.68 ___:___.___
ROCHA Bruna Fantasia, MELO Catarina Baptista, SOUSA Ines Tonel, SOUSA Matilde Filipe

5 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 5:08.72 ___:___.___
MARTA Ines Gandum, PINTO Gabriela Conceicao, ESCARDUCA Ines Maria, PAIS Margarida Caninhas
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Prova 9, Femin., 4 x 100m Livres

Série 2 de 4

1 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 5:01.55 ___:___.___
PEREIRA Maria Silva, SOUSA Laura Cristina, BARREIRA Maria Leonor, GONCALVES Bianca Santos

2 Selecao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 4:44.29 ___:___.___
NETO Leonor Rodrigues, RODRIGUES Laura Sofia, CAMARA Ines Cruz, GONCALVES Valentina Jose

3 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:37.69 ___:___.___
MARQUES Gabriela Silva, BARROS Adriana Ribeiro, PINTO Margarida Vieira, LIGEIRO Sara Silva

4 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 4:31.99 ___:___.___
PALMA Ines Pinto, MARQUES Marta Hermenegildo, PEREIRA Filipa Maria

5 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 4:33.59 ___:___.___
RODEIA Mariana Figueira, LOURO Beatriz Silva, ANTONIO Rafaela Mariano, BOLEIXA Carlota Costa

6 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 4:42.52 ___:___.___
SIMAO Laura Roque, ESTEVES Maria Leonor, ALMEIDA Vanessa Liliana, FERREIRA Beatriz Anjo

7 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:45.36 ___:___.___
MIDOES Madalena Maria, OLIVEIRA Diana Goncalves, CONCEICAO Beatriz Sofia, NUNES Marta Filipa

Série 3 de 4

1 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:24.42 ___:___.___
MANO Leonor Mil, AGUILAR Marta Andre, REBELO Angela Rodrigues, ALMEIDA Mariana Marques

2 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 4:20.87 ___:___.___
EIRA Maria Carolina, CARVALHO Neuza Cardoso, BARREIRA Andreia Monteiro, VELHO Ana Luisa

3 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:18.93 ___:___.___
FRANCO Catarina Andrade, FERRARI Maria Carlotta, SIMOES Ana Madalena, ALVES Sara Sofia

4 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 4:18.16 ___:___.___
NOVO Marta Luisa, BROCHADO Mariana Goncalves, AMORIM Ines Santos, NEVES Maria Manuel

5 Selecao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 4:18.29 ___:___.___
COSTA Maria Jardim, NASCIMENTO Sofia Alexandre, ARAUJO Maria Clara, DEUS Ines Portugal

6 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 4:20.12 ___:___.___
FROIS Maria Francisca, ALVES Joana Silva, CARAPINHA Ariana Bento, SILVA Ana Francisca

7 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 4:24.08 ___:___.___
VIEIRA Ana Beatriz, MESQUITA Mafalda Martins, LEAL Matilde Barros, GOMES Barbara Sofia

8 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal4:29.84 ___:___.___
SILVA Carolina Martins, ALMEIDA Maria Emilia, ALMEIDA Ines Filipa, ALMEIDA Bianca Filipa



Splash Meet Manager, 11.62919 Registered to Associação de Natação do Distrito de Santarém 23-01-2020 15:54 - Página 11

Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 9, Femin., 4 x 100m Livres

Série 4 de 4

1 Seleccao do Algarve-JUV Seleccao do Algarve 4:11.79 ___:___.___
ESTEVENS Laura Fabiana, PARRA Joana Santos, BALL Marianna Thais, SANCHEZ FERNANDEZ Irene

2 Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:10.56 ___:___.___
ROSA Mariana Carmo, GRILO Maria Vitoria, FERREIRA Maria Neto, TINOCO Diana Silva

3 Seleccao do Norte de Portugal-JUV Seleccao do Norte de Portugal 4:07.39 ___:___.___
COSTA Mariana Martins, QUINTA Luisa Coelho, NEVES Natalia Passeira, LOPES Daniela Magalhaes

4 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal4:00.06 ___:___.___
FERNANDES Carolina Miranda, ALMEIDA Maria Carolina, PEREIRA Carolina Rei, VASCONCELOS Lara Rodrigues

5 Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 4:01.02 ___:___.___
PIRES Marta Joao, SIMOES Ana Beatriz, REIS Erica Cristina, MELO Sara Carreira

6 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:09.01 ___:___.___
NICOLAU Margarida Claudino, CARLOTA Catarina Isabel, LOURO Ariana Espirito, BENTO Maria Madalena

7 Selecao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 4:11.51 ___:___.___
SILVA Ana Carolina, NEVES Diana Patricia, RINO Maria Pedro, BRITES Marta Lopes

8 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:17.38 ___:___.___
FLORINDO Helena Neto, SILVA Ana Margarida, CANINHAS Maria Pinto, NEVES Daniela Lourenco

ENTREGA MEDALHAS
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

2 - 2ª SESSÃO 25-01-2020 - 15:30

Prova 10 Masc., 400m Livres 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 3:59.75 COSTA Rui Filipe SANNP Abrantes 21-04-2007
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 4:14.55 RUIVO André Vilas SANDL Abrantes 12-04-2014

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 CAMACHO GOMEZ Ruben 212504 06 Seleccao do Algarve NT ___:___.___
3 CHOCAS Rodrigo Martins 130042 07 Seleccao do Interior Centro 5:20.64 ___:___.___
4 LUIS Rafael Curtinha 147142 06 Seleccao do Alentejo 5:12.22 ___:___.___
5 CASTRO Augusto Bernardo 131647 06 Seleccao dos Acores 5:15.26 ___:___.___
6 SILVA Rodrigo Daniel 147587 06 Seleccao do Nordeste 5:49.09 ___:___.___

Série 2 de 4

1 PEREIRA Guilherme Marques 132485 06 Seleccao de Coimbra 4:58.77 ___:___.___
2 SANTOS Rui Miguel 204083 06 Seleccao do Norte de Portugal 4:50.95 ___:___.___
3 SILVA Pedro Marques 202005 06 Seleccao de Leiria 4:45.20 ___:___.___
4 TAVARES Daniel Batista 202604 06 Seleccao Centro Norte Portugal4:44.71 ___:___.___
5 BINYAS Eduardo 203809 06 Seleccao de Santarem 4:45.06 ___:___.___
6 CORREIA Francisco Alves 131389 04 Seleccao do Alentejo 4:46.03 ___:___.___

EXH 7 MORARI Alexandre 206445 07 Seleccao de Santarem 4:52.03 ___:___.___
8 ABREU Joao Francisco 133478 06 Seleccao da Madeira 4:59.05 ___:___.___

Série 3 de 4

EXH 1 ALEKSYEYEV Artur Paulo 200380 05 Seleccao de Santarem 4:43.38 ___:___.___
2 JEVIC Milan Santos 132777 06 Seleccao do Minho 4:36.24 ___:___.___
3 CARVALHO Martim Henriques 148627 04 Seleccao de Santarem 4:25.40 ___:___.___
4 OLIVEIRA Diogo Alexandre 130414 05 Seleccao da Madeira 4:20.21 ___:___.___
5 CHOCAS Afonso Alves 126756 04 Seleccao do Interior Centro 4:22.48 ___:___.___

EXH 6 FERNANDES Rodrigo Cardoso 200556 04 Seleccao de Santarem 4:35.13 ___:___.___
7 SOUSA Fabio Joao 200425 04 Seleccao do Nordeste 4:37.92 ___:___.___
8 ALVES Andre Correia 131173 06 Seleccao de Lisboa 4:44.54 ___:___.___

Série 4 de 4

1 PEREIRA Tiago Maia 124456 04 Seleccao Centro Norte Portugal4:17.42 ___:___.___
2 PAZ Antonio Manuel 119312 04 Seleccao dos Acores 4:13.97 ___:___.___
3 MARQUES Gustavo Pires 124443 04 Seleccao de Coimbra 4:10.08 ___:___.___
4 SIMOES Bernardo Jorge 130250 04 Seleccao de Lisboa 4:00.75 ___:___.___
5 CLARA Vitor Belo 127243 04 Seleccao de Leiria 4:08.25 ___:___.___
6 SANTOS Gabriel Moreira 127679 04 Seleccao do Norte de Portugal 4:10.56 ___:___.___
7 GUIMARAES Hugo Goncalves 130191 04 Seleccao do Minho 4:16.66 ___:___.___
8 RODEIA Jose Miguel 128116 04 Seleccao do Algarve 4:18.05 ___:___.___
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Prova 11 Femin., 100m Livres 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 58.66 GUEDES Ana Margarida SARNN Abrantes 20-02-2016
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 59.43 FERNANDES Carolina Miranda SANCNP Abrantes 27-01-2018

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 MATOS Maria Poeira 204914 07 Seleccao do Alentejo 1:14.80 ___:___.___
EXH 3 OLIVEIRA Diana Goncalves 200564 07 Seleccao de Santarem 1:13.59 ___:___.___

4 LIGEIRO Sara Silva 202123 08 Seleccao do Minho 1:11.51 ___:___.___
5 PEREIRA Maria Silva 209414 08 Seleccao do Nordeste 1:11.91 ___:___.___

EXH 6 BOTAS Beatriz Alexandra 200566 07 Seleccao de Santarem 1:14.24 ___:___.___

Série 2 de 4

1 MIDOES Madalena Maria 200565 07 Seleccao de Santarem 1:10.72 ___:___.___
2 NETO Leonor Rodrigues 201962 07 Seleccao da Madeira 1:09.13 ___:___.___
3 SILVA Carolina Martins 205709 07 Seleccao Centro Norte Portugal1:06.61 ___:___.___
4 PALMA Ines Pinto 201892 05 Seleccao do Alentejo 1:05.77 ___:___.___
5 GOMES Barbara Sofia 147188 07 Seleccao do Norte de Portugal 1:05.88 ___:___.___
6 MACEDO Laura Pinheiro 202537 07 Seleccao do Interior Centro 1:07.52 ___:___.___
7 SIMAO Laura Roque 200467 07 Seleccao de Leiria 1:09.23 ___:___.___
8 ROCHA Bruna Fantasia 201843 07 Seleccao dos Acores 1:11.30 ___:___.___

Série 3 de 4

1 RODEIA Mariana Figueira 145736 07 Seleccao do Algarve 1:04.91 ___:___.___
2 NEVES Maria Manuel 200290 05 Seleccao do Minho 1:03.77 ___:___.___
3 PARRA Joana Santos 132301 06 Seleccao do Algarve 1:03.35 ___:___.___
4 FLORINDO Helena Neto 129426 06 Seleccao do Interior Centro 1:03.07 ___:___.___

EXH 5 NOBRE Beatriz Gaspar 153134 05 Seleccao de Santarem 1:03.33 ___:___.___
6 NASCIMENTO Sofia Alexandre 133484 05 Seleccao da Madeira 1:03.40 ___:___.___
7 FRANCO Catarina Andrade 203865 07 Seleccao de Lisboa 1:04.14 ___:___.___
8 AGUILAR Marta Andre 132766 07 Seleccao de Coimbra 1:05.68 ___:___.___

Série 4 de 4

1 COSTA Mariana Martins 127658 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:01.40 ___:___.___
2 CARAPINHA Ariana Bento 148277 06 Seleccao de Leiria 1:00.28 ___:___.___
3 ROSA Mariana Carmo 130218 05 Seleccao de Coimbra 59.98 ___:___.___
4 PEREIRA Carolina Rei 128060 05 Seleccao Centro Norte Portugal 59.18 ___:___.___
5 NICOLAU Margarida Claudino 200214 05 Seleccao de Santarem 59.64 ___:___.___
6 SIMOES Ana Beatriz 153354 05 Seleccao de Lisboa 1:00.22 ___:___.___
7 BRITES Marta Lopes 132069 06 Seleccao dos Acores 1:00.88 ___:___.___
8 EIRA Maria Carolina 130388 05 Seleccao do Nordeste 1:02.98 ___:___.___
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Prova 12 Masc., 100m Costas 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 57.41 NETO João Pedro SANL Abrantes 21-04-2007
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 1:01.71 SILVA Ricardo Lopes SANDL Abrantes 04-03-2017

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

EXH 3 GOMES Rafael Rodrigues 201025 06 Seleccao de Santarem 1:17.31 ___:___.___
EXH 4 BISPO Daniel Silva 132578 06 Seleccao de Santarem 1:16.44 ___:___.___

5 AMARAL Lucas Oliveira 203663 06 Seleccao do Interior Centro 1:16.86 ___:___.___
6 KOVALCHUK Herman 147658 06 Seleccao do Nordeste 1:17.85 ___:___.___

Série 2 de 4

1 MELO Lourenco Filipe 130318 06 Seleccao dos Acores 1:14.74 ___:___.___
2 SOKOLOVSKYY Vitor 132612 06 Seleccao de Santarem 1:14.18 ___:___.___
3 SIMOES Filipe Cruz 144795 06 Seleccao de Coimbra 1:13.37 ___:___.___
4 ROCHA Jose Pedro 201748 04 Seleccao do Nordeste 1:10.08 ___:___.___
5 PITA Pedro Miguel 201963 06 Seleccao da Madeira 1:10.66 ___:___.___
6 ELEKES Miguel Antonio 204249 06 Seleccao do Alentejo 1:13.43 ___:___.___
7 FOMIN Yury 208159 06 Seleccao do Algarve 1:14.72 ___:___.___
8 ZHUKOV Mark 200632 06 Seleccao do Minho 1:15.07 ___:___.___

Série 3 de 4

1 BONNIZ Pedro Goncalves 202696 06 Seleccao de Lisboa 1:07.84 ___:___.___
2 SILVA Francisco Araujo 132331 06 Seleccao do Norte de Portugal 1:05.65 ___:___.___
3 PALMA Francisco Caetano 147220 04 Seleccao do Alentejo 1:03.92 ___:___.___
4 BARRY Rafael Francisco 128316 04 Seleccao da Madeira 1:02.94 ___:___.___
5 CABRAL Jose Pinto 130623 05 Seleccao de Santarem 1:03.22 ___:___.___
6 RODRIGUES Rodrigo Vieira 129787 06 Seleccao Centro Norte Portugal1:04.66 ___:___.___
7 DENISOV Micael Dmitrievich 129793 06 Seleccao de Leiria 1:06.03 ___:___.___
8 BARATA Pedro Afonso 205502 04 Seleccao do Interior Centro 1:09.17 ___:___.___

Série 4 de 4

1 DIOGO Dinis Miranda 129397 04 Seleccao de Coimbra 1:02.11 ___:___.___
2 FARIA Ricardo Morais 127370 04 Seleccao de Leiria 1:00.96 ___:___.___
3 GOMES Guilherme Sousa 153562 04 Seleccao do Algarve 59.41 ___:___.___
4 SILVA Gustavo Carvalho 128796 04 Seleccao dos Acores 57.36 ___:___.___
5 CUNHA Rodrigo Manuel 131845 04 Seleccao do Norte de Portugal 58.54 ___:___.___
6 BARAONA Andre Azevedo 123965 04 Seleccao de Lisboa 1:00.81 ___:___.___
7 ANTUNES Joao Afonso 127798 04 Seleccao Centro Norte Portugal1:01.00 ___:___.___
8 FERNANDES Miguel Alves 131479 05 Seleccao do Minho 1:02.90 ___:___.___
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Prova 13 Femin., 100m Mariposa 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 1:03.73 CUNHA Mariana Pacheco SANNP Abrantes 27-01-2018
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 1:07.85 BRANCO Sofia Alexandra SANL Abrantes 09-04-2011

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 FONSECA Carolina Sofia 146842 07 Seleccao do Alentejo 1:34.57 ___:___.___
4 MARTA Ines Gandum 145964 08 Seleccao do Interior Centro 1:25.71 ___:___.___
5 COELHO Laura Beatriz 201723 07 Seleccao do Nordeste 1:33.72 ___:___.___

Série 2 de 4

1 VIROTE Joana Lopes 202946 07 Seleccao do Algarve 1:23.01 ___:___.___
2 MELO Catarina Baptista 153505 07 Seleccao dos Acores 1:21.26 ___:___.___
3 CONCEICAO Beatriz Sofia 201683 07 Seleccao de Santarem 1:20.36 ___:___.___
4 MARQUES Marta Hermenegildo 148605 05 Seleccao do Alentejo 1:17.45 ___:___.___
5 FERREIRA Beatriz Anjo 200446 07 Seleccao de Leiria 1:18.20 ___:___.___
6 CARVALHO Neuza Cardoso 201737 05 Seleccao do Nordeste 1:21.20 ___:___.___
7 MARQUES Gabriela Silva 206559 07 Seleccao do Minho 1:21.37 ___:___.___

Série 3 de 4

1 CARVALHO Sofia Alexandra 133262 07 Seleccao do Norte de Portugal 1:14.89 ___:___.___
2 COSTA Maria Jardim 205248 06 Seleccao da Madeira 1:13.32 ___:___.___
3 ALMEIDA Maria Emilia 131568 07 Seleccao Centro Norte Portugal1:12.31 ___:___.___
4 BROCHADO Mariana Goncalves 200620 06 Seleccao do Minho 1:11.17 ___:___.___
5 FERRARI Maria Carlotta 203867 07 Seleccao de Lisboa 1:12.14 ___:___.___
6 MACHADO Beatriz Alexandra 137849 05 Seleccao do Algarve 1:12.42 ___:___.___
7 REBELO Angela Rodrigues 131719 07 Seleccao de Coimbra 1:13.88 ___:___.___
8 CAMARA Ines Cruz 131346 07 Seleccao da Madeira 1:17.34 ___:___.___

Série 4 de 4

1 SILVA Joana Ferreira 131358 05 Seleccao do Norte de Portugal 1:08.38 ___:___.___
2 LAGOA Carlota Macedo 132179 05 Seleccao de Leiria 1:08.16 ___:___.___
3 CATALAO Leonor Tavares 202215 06 Seleccao de Lisboa 1:06.97 ___:___.___
4 ALMEIDA Maria Carolina 125703 05 Seleccao Centro Norte Portugal1:04.06 ___:___.___
5 BENTO Maria Madalena 127217 05 Seleccao de Santarem 1:04.97 ___:___.___
6 TINOCO Diana Silva 129381 06 Seleccao de Coimbra 1:07.18 ___:___.___
7 RINO Maria Pedro 148594 05 Seleccao dos Acores 1:08.33 ___:___.___
8 NEVES Daniela Lourenco 132684 05 Seleccao do Interior Centro 1:10.77 ___:___.___
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Prova 14 Masc., 100m Bruços 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 1:04.67 PEREIRA Ricardo Samuel SANL Abrantes 26-01-2019
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 1:08.18 SANTOS Andre Goncalo SANNP Abrantes 09-04-2011

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

EXH 3 MORARI Alexandre 206445 07 Seleccao de Santarem 1:29.71 ___:___.___
4 BRAGA Afonso Pereira 131090 06 Seleccao do Nordeste 1:26.55 ___:___.___
5 ESTEVAO Eduardo Ramos 204909 06 Seleccao do Alentejo 1:29.16 ___:___.___

Série 2 de 4

1 CHOCAS Rodrigo Martins 130042 07 Seleccao do Interior Centro 1:23.85 ___:___.___
2 FARIA Eduardo Nuno 200280 06 Seleccao do Minho 1:22.33 ___:___.___
3 FONSECA Goncalo Monteiro 208560 05 Seleccao do Nordeste 1:20.36 ___:___.___
4 EVARISTO Bernardo Miguel 129579 06 Seleccao de Santarem 1:19.00 ___:___.___
5 SU Joao 204871 06 Seleccao de Leiria 1:19.34 ___:___.___
6 MACHADO Bernardo Magalhaes 129920 06 Seleccao da Madeira 1:21.53 ___:___.___
7 RODRIGUES Francisco Manuel 129657 06 Seleccao dos Acores 1:22.87 ___:___.___
8 DIAS Diogo Guerreiro 208780 06 Seleccao do Algarve 1:25.81 ___:___.___

Série 3 de 4

1 RODRIGUES Joao Carvalho 129939 06 Seleccao Centro Norte Portugal1:18.03 ___:___.___
2 RIBEIRO Joao Nogueira 131259 06 Seleccao do Norte de Portugal 1:14.42 ___:___.___
3 LOPES Francisco Oliveira 120038 04 Seleccao dos Acores 1:11.19 ___:___.___
4 FARIAS Alexandre Moreira 132174 04 Seleccao do Algarve 1:09.71 ___:___.___
5 CRUZ David Miguel 130460 04 Seleccao do Minho 1:10.94 ___:___.___
6 ALMEIDA Afonso Silvestre 148411 06 Seleccao de Lisboa 1:13.60 ___:___.___
7 FERNANDES Duarte Jose 205623 06 Seleccao de Coimbra 1:15.74 ___:___.___
8 CANTANHEDE Guilherme Alexandre202449 04 Seleccao do Alentejo 1:18.51 ___:___.___

Série 4 de 4

1 CHOCAS Afonso Alves 126756 04 Seleccao do Interior Centro 1:09.18 ___:___.___
2 NUNES Carlos Daniel 132140 05 Seleccao de Santarem 1:08.94 ___:___.___
3 OLIVEIRA Joao Campelo 127673 04 Seleccao do Norte de Portugal 1:07.73 ___:___.___
4 ALVES Paulo Rodrigues 124154 04 Seleccao da Madeira 1:06.23 ___:___.___
5 REBELO Joao Lourenco 132558 04 Seleccao de Lisboa 1:07.17 ___:___.___
6 SILVA Nuno Marques 127406 04 Seleccao de Leiria 1:08.59 ___:___.___
7 ALMEIDA Francisco Ferreira 127466 04 Seleccao Centro Norte Portugal1:09.15 ___:___.___
8 CAMPOS Rafael Alves 127528 04 Seleccao de Coimbra 1:09.43 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 15 Femin., 200m Estilos 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 2:19.70 ROCHA Ines Neto SANNP Abrantes 20-02-2016
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 2:25.94 RUIVO Filipa Vilas SANDL Abrantes 10-04-2010

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 BARREIRA Maria Leonor 201526 07 Seleccao do Nordeste 3:08.60 ___:___.___
EXH 3 BOTAS Beatriz Alexandra 200566 07 Seleccao de Santarem 3:05.48 ___:___.___

4 PEREIRA Filipa Maria 201139 06 Seleccao do Alentejo 2:52.59 ___:___.___
5 SILVA Maria Teresa 207636 07 Seleccao do Alentejo 3:04.19 ___:___.___
6 GUERREIRO Barbara Carolina 205990 08 Seleccao do Alentejo 3:07.14 ___:___.___

Série 2 de 4

1 SOUSA Matilde Filipe 200333 07 Seleccao dos Acores 2:50.51 ___:___.___
2 ESTEVES Maria Leonor 200445 07 Seleccao de Leiria 2:44.73 ___:___.___
3 MACEDO Laura Pinheiro 202537 07 Seleccao do Interior Centro 2:43.76 ___:___.___
4 BARREIRA Andreia Monteiro 204638 06 Seleccao do Nordeste 2:40.85 ___:___.___
5 MAGALHAES Leticia Rodrigues 205089 07 Seleccao de Lisboa 2:42.10 ___:___.___
6 LOURO Beatriz Silva 129303 07 Seleccao do Algarve 2:44.68 ___:___.___
7 PINTO Margarida Vieira 204344 07 Seleccao do Minho 2:49.91 ___:___.___
8 NUNES Marta Filipa 203167 07 Seleccao de Santarem 2:51.72 ___:___.___

Série 3 de 4

1 VIEIRA Ana Beatriz 202851 07 Seleccao do Norte de Portugal 2:39.62 ___:___.___
2 MANO Leonor Mil 202991 07 Seleccao de Coimbra 2:38.89 ___:___.___
3 ARAUJO Maria Clara 133482 05 Seleccao da Madeira 2:37.22 ___:___.___

EXH 4 CARLOTA Catarina Isabel 132493 05 Seleccao de Santarem 2:35.80 ___:___.___
5 COSTA Anita Gouveia 200417 06 Seleccao de Coimbra 2:36.60 ___:___.___
6 AMORIM Ines Santos 200626 06 Seleccao do Minho 2:38.18 ___:___.___
7 PINA Laura Almeida 200859 07 Seleccao Centro Norte Portugal2:39.50 ___:___.___
8 RODRIGUES Laura Sofia 148425 07 Seleccao da Madeira 2:39.93 ___:___.___

Série 4 de 4

1 SILVA Ana Carolina 124090 05 Seleccao dos Acores 2:32.26 ___:___.___
2 ESTEVENS Laura Fabiana 129315 05 Seleccao do Algarve 2:27.13 ___:___.___
3 CARAPINHA Ariana Bento 148277 06 Seleccao de Leiria 2:25.41 ___:___.___
4 FERNANDES Carolina Miranda 127797 05 Seleccao Centro Norte Portugal2:20.73 ___:___.___
5 DELGADO Soraia Alexandra 153438 05 Seleccao de Lisboa 2:23.38 ___:___.___
6 LOPES Daniela Magalhaes 130098 05 Seleccao do Norte de Portugal 2:26.12 ___:___.___
7 LOURO Ariana Espirito 128140 05 Seleccao de Santarem 2:29.89 ___:___.___
8 CANINHAS Maria Pinto 201666 05 Seleccao do Interior Centro 2:35.26 ___:___.___
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 16 Masc., 50m Livres 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 23.88 RODRIGUES Tiago Moura SANNP Abrantes 26-01-2019
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 25.51 RODRIGUES Tiago Moura SANNP Abrantes 04-03-2017

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 GONZALEZ PEREZ Carlos 212505 06 Seleccao do Algarve NT ___:___.___
3 PINHEIRO Hugo Ramos 151894 06 Seleccao do Nordeste 32.39 ___:___.___
4 TOSTE Martim Candido 130705 06 Seleccao dos Acores 30.75 ___:___.___

EXH 5 GOMES Rafael Rodrigues 201025 06 Seleccao de Santarem 31.13 ___:___.___
6 SIMOES Guilherme Guerreiro 205980 06 Seleccao do Alentejo 33.68 ___:___.___

Série 2 de 4

1 PAULOS Joao Afonso 150813 06 Seleccao da Madeira 29.51 ___:___.___
2 MADALENA Manuel Maria 131955 06 Seleccao do Interior Centro 29.16 ___:___.___
3 LOPES Andre Prates 129422 05 Seleccao do Interior Centro 28.73 ___:___.___
4 OLIVEIRA Tomas Varanda 203006 06 Seleccao de Coimbra 28.06 ___:___.___
5 BAPTISTA Guilherme Fernandes 153381 06 Seleccao de Lisboa 28.19 ___:___.___
6 JEVIC Milan Santos 132777 06 Seleccao do Minho 28.90 ___:___.___
7 TRINCAO Tiago Miguel 133374 06 Seleccao de Santarem 29.33 ___:___.___
8 CAMPOS Ricardo Lima 209771 06 Seleccao Centro Norte Portugal 30.48 ___:___.___

Série 3 de 4

1 PEREIRA Rodrigo Ferreira 205524 06 Seleccao do Norte de Portugal 27.72 ___:___.___
2 LEMOS Gil Santos 201904 06 Seleccao de Leiria 27.53 ___:___.___
3 FERNANDES Diogo Henrique 133152 04 Seleccao da Madeira 26.70 ___:___.___
4 MARQUES Vicente Cruzeiro 130819 04 Seleccao Centro Norte Portugal 26.04 ___:___.___

EXH 5 FERNANDES Rodrigo Cardoso 200556 04 Seleccao de Santarem 26.53 ___:___.___
6 BILRO Simao Valadas 147049 05 Seleccao do Alentejo 27.11 ___:___.___
7 BARBOSA Pedro Xavier 128738 04 Seleccao do Minho 27.55 ___:___.___
8 TEIXEIRA Antonio Migueis 131131 05 Seleccao do Nordeste 27.89 ___:___.___

Série 4 de 4

1 ALMEIDA Bernardo Victorino 153357 04 Seleccao de Lisboa 25.74 ___:___.___
2 ROSA Simao Dinis 132611 05 Seleccao de Santarem 24.88 ___:___.___
3 COSTA Joao Peres 130322 04 Seleccao dos Acores 24.68 ___:___.___
4 RIBEIRO Diogo Matos 124127 04 Seleccao de Coimbra 24.05 ___:___.___
5 REIS Rodrigo Miguel 129842 04 Seleccao de Leiria 24.51 ___:___.___
6 COSTA Afonso Vilhena 124873 04 Seleccao do Norte de Portugal 24.70 ___:___.___
7 FARIAS Alexandre Moreira 132174 04 Seleccao do Algarve 25.62 ___:___.___

EXH 8 OLIVEIRA Pedro Nuno 202589 04 Seleccao de Santarem 26.04 ___:___.___

ENTREGA MEDALHAS
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 17 Femin., 4 x 100m Estilos 12 - 15 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 4:24.17 Seleccao da Assoc Natacao de LisboaSANL Abrantes 26-01-2019
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 4:35.91 Seleccao da Assoc Natacao de LisboaSANL Abrantes 13-04-2013

Pista NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo NT ___:___.___
PEREIRA Filipa Maria, MARQUES Marta Hermenegildo, PALMA Ines Pinto

4 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 5:46.22 ___:___.___
PAIS Margarida Caninhas, PINTO Gabriela Conceicao, MARTA Ines Gandum, ESCARDUCA Ines Maria

5 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 5:51.21 ___:___.___
SALES Regina Correia, SILVA Maria Teresa, FONSECA Carolina Sofia, MATOS Maria Poeira

Série 2 de 4

1 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 5:42.89 ___:___.___
PEREIRA Maria Silva, BARREIRA Maria Leonor, COELHO Laura Beatriz, GONCALVES Bianca Santos

2 Selecao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 5:24.61 ___:___.___
SOUSA Matilde Filipe, SOUSA Ines Tonel, MELO Catarina Baptista, ROCHA Bruna Fantasia

3 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 5:07.76 ___:___.___
VIDAL Bianca Antunes, ALMEIDA Vanessa Liliana, FERREIRA Beatriz Anjo, SIMAO Laura Roque

4 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 5:07.20 ___:___.___
ANTONIO Rafaela Mariano, LOURO Beatriz Silva, RODEIA Mariana Figueira, GUERREIRO Leonor Faisca

5 Selecao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 5:07.54 ___:___.___
NETO Leonor Rodrigues, RODRIGUES Laura Sofia, CAMARA Ines Cruz, GONCALVES Valentina Jose

6 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 5:10.56 ___:___.___
PINTO Mariana Alexandra, BARROS Adriana Ribeiro, MARQUES Gabriela Silva, LIGEIRO Sara Silva

7 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 5:26.27 ___:___.___
OLIVEIRA Diana Goncalves, FRAZAO Laura Calheiros, CONCEICAO Beatriz Sofia, MIDOES Madalena Maria

Série 3 de 4

1 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 4:59.68 ___:___.___
BARREIRA Andreia Monteiro, PINHEIRO Francisca Sena, CARVALHO Neuza Cardoso, EIRA Maria Carolina

2 Selecao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 4:54.04 ___:___.___
DEUS Ines Portugal, ARAUJO Maria Clara, COSTA Maria Jardim, NASCIMENTO Sofia Alexandre

3 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:50.60 ___:___.___
SIMOES Dania Rodrigues, REBELO Angela Rodrigues, MANO Leonor Mil, AGUILAR Marta Andre

4 Seleccao do Algarve-JUV Seleccao do Algarve 4:44.54 ___:___.___
ROMAO Ana Teresa, ENGELEN Zoe, MACHADO Beatriz Alexandra, ESTEVENS Laura Fabiana

5 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:45.69 ___:___.___
CANINHAS Maria Pinto, PIRES Laura Joao, NEVES Daniela Lourenco, FLORINDO Helena Neto
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Abrantes, 25 de Janeiro de 2020

Prova 17, Femin., 4 x 100m Estilos

6 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:53.17 ___:___.___
TSHESNOVSKA Anastacia, SANTOS Rita Machita, FERRARI Maria Carlotta, FRANCO Catarina Andrade

7 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 4:56.75 ___:___.___
MESQUITA Mafalda Martins, LEAL Matilde Barros, CARVALHO Sofia Alexandra, VIEIRA Ana Beatriz

8 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal4:59.83 ___:___.___
ALMEIDA Ines Filipa, PINA Laura Almeida, ALMEIDA Maria Emilia, SILVA Carolina Martins

Série 4 de 4

1 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 4:40.03 ___:___.___
LAGOA Carlota Macedo, BELO Catarina Machado, SILVA Ana Francisca, FROIS Maria Francisca

2 Selecao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 4:35.38 ___:___.___
NEVES Diana Patricia, SILVA Ana Carolina, RINO Maria Pedro, BRITES Marta Lopes

3 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:29.85 ___:___.___
NOBRE Beatriz Gaspar, REIS Beatriz Grave, BENTO Maria Madalena, NICOLAU Margarida Claudino

4 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal4:22.51 ___:___.___
FERNANDES Carolina Miranda, JESUS Mariana Teixeira, ALMEIDA Maria Carolina, PEREIRA Carolina Rei

5 Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 4:27.80 ___:___.___
REIS Erica Cristina, NUNES Margarida Domingues, DELGADO Soraia Alexandra, PIRES Marta Joao

6 Seleccao do Norte de Portugal-JUV Seleccao do Norte de Portugal 4:31.92 ___:___.___
PEREIRA Isabel dos Santos, REGO Ines Faria, LOPES Daniela Magalhaes, COSTA Mariana Martins

7 Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:39.66 ___:___.___
SIMOES Barbara Almeida, FERREIRA Matilde Batista, TINOCO Diana Silva, ROSA Mariana Carmo

8 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 4:42.62 ___:___.___
NEVES Maria Manuel, SILVA Maria Seixeira, BROCHADO Mariana Goncalves, NOVO Marta Luisa

Prova 18 Masc., 4 x 100m Estilos 13 - 16 anos
25-01-2020 Startlist
Recorde Taça Vale do Tejo Juv 3:57.38 Seleccao da Assoc Natacao de LisboaSANL Abrantes 27-01-2018
Recorde Taça Vale do Tejo Inf 4:13.16 Seleccao do Norte de Portugal SANNP Abrantes 12-04-2014

Pista NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 5:13.78 ___:___.___
SIMOES Guilherme Guerreiro, ESTEVAO Eduardo Ramos, ELEKES Miguel Antonio, LUIS Rafael Curtinha

4 Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 4:59.54 ___:___.___
AMARAL Lucas Oliveira, MADALENA Manuel Maria, RIBEIRO Francisco Martins, PINTO Fabio Jose

5 Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 5:13.32 ___:___.___
SILVA Rodrigo Daniel, KOVALCHUK Herman, BRAGA Afonso Pereira, PINHEIRO Hugo Ramos
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Prova 18, Masc., 4 x 100m Estilos

Série 2 de 4

1 Selecao dos Acores-INF Seleccao dos Acores 4:58.21 ___:___.___
MELO Lourenco Filipe, RODRIGUES Francisco Manuel, CASTRO Augusto Bernardo, TOSTE Martim Candido

2 Selecao da Madeira-INF Seleccao da Madeira 4:53.34 ___:___.___
PITA Pedro Miguel, PAULOS Joao Afonso, MACHADO Bernardo Magalhaes, ABREU Joao Francisco

3 Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:41.20 ___:___.___
SOKOLOVSKYY Vitor, EVARISTO Bernardo Miguel, BINYAS Eduardo, TRINCAO Tiago Miguel

4 Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:36.50 ___:___.___
PEREIRA Guilherme Marques, FERNANDES Duarte Jose, OLIVEIRA Tomas Varanda, FERREIRA Joao Rafael

5 Seleccao Centro Norte Portugal-INF Seleccao Centro Norte Portugal4:38.19 ___:___.___
RODRIGUES Rodrigo Vieira, RODRIGUES Joao Carvalho, TAVARES Daniel Batista, CAMPOS Ricardo Lima

6 Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:51.15 ___:___.___
ALVES Rodrigo Castro, FARIA Eduardo Nuno, ZHUKOV Mark, PEREIRA Manuel Luis

7 Seleccao do Algarve-INF Seleccao do Algarve 4:55.69 ___:___.___
FOMIN Yury, DIAS Diogo Guerreiro, CAMACHO GOMEZ Ruben, ROQUE Daniel Silva

Série 3 de 4

1 Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 4:34.16 ___:___.___
ROCHA Jose Pedro, FONSECA Goncalo Monteiro, NUNES Jose Pedro, SOUSA Fabio Joao

2 Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:27.28 ___:___.___
BONNIZ Pedro Goncalves, ALMEIDA Afonso Silvestre, GOMES Joao Almeida, BAPTISTA Guilherme Fernandes

3 Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 4:22.53 ___:___.___
PALMA Francisco Caetano, CANTANHEDE Guilherme Alexandre, CORREIA Francisco Alves, BILRO Simao Valadas

4 Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 4:14.62 ___:___.___
FERNANDES Miguel Alves, CRUZ David Miguel, BARBOSA Pedro Xavier, CARVALHO Joao Carlos

5 Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:20.83 ___:___.___
CABRAL Jose Pinto, NUNES Carlos Daniel, CARVALHO Martim Henriques, ROSA Simao Dinis

6 Seleccao do Norte de Portugal-INF Seleccao do Norte de Portugal 4:25.06 ___:___.___
SILVA Francisco Araujo, COSTA Tomas Mendes, PEREIRA Rodrigo Ferreira, RIBEIRO Joao Nogueira

7 Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:31.57 ___:___.___
BARATA Pedro Afonso, MATIAS Francisco Miguel, GONCALVES Diogo Antunes, LOPES Andre Prates

8 Seleccao de Leiria-INF Seleccao de Leiria 4:34.56 ___:___.___
CRUZ Leonardo Jose, SU Joao, DENISOV Micael Dmitrievich, LEMOS Gil Santos

Série 4 de 4

1 Selecao da Madeira-JUV Seleccao da Madeira 4:08.69 ___:___.___
BARRY Rafael Francisco, ALVES Paulo Rodrigues, OLIVEIRA Diogo Alexandre, FERNANDES Diogo Henrique

2 Selecao dos Acores-JUV Seleccao dos Acores 4:02.03 ___:___.___
SILVA Gustavo Carvalho, LOPES Francisco Oliveira, COSTA Joao Peres, PAZ Antonio Manuel

3 Seleccao de Leiria-JUV Seleccao de Leiria 4:01.06 ___:___.___
FARIA Ricardo Morais, SILVA Nuno Marques, REIS Rodrigo Miguel, CASTANHEIRA Guilherme Silva

4 Seleccao do Norte de Portugal-JUV Seleccao do Norte de Portugal 3:58.27 ___:___.___
CUNHA Rodrigo Manuel, OLIVEIRA Joao Campelo, BORGES David Costa, SANTOS Gabriel Moreira

5 Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 3:58.37 ___:___.___
FRASQUILHO Afonso Figueiredo, REBELO Joao Lourenco, SIMOES Bernardo Jorge, ALMEIDA Bernardo Victorino
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6 Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:01.19 ___:___.___
RIBEIRO Diogo Matos, CAMPOS Rafael Alves, DIOGO Dinis Miranda, MOITA Goncalo Brites

7 Seleccao Centro Norte Portugal-JUV Seleccao Centro Norte Portugal4:04.06 ___:___.___
ANTUNES Joao Afonso, ALMEIDA Francisco Ferreira, TAVARES Bernardo Rodrigues, JESUS Pedro Duarte

8 Seleccao do Algarve-JUV Seleccao do Algarve 4:09.37 ___:___.___
GOMES Guilherme Sousa, ROSARIO Alexandre Rocha, NASCIMENTO Angelo Miranda, RODEIA Jose Miguel

ENTREGA MEDALHAS E TROFEUS


