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“DEsMOR

COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE

K _ Rin

Z’\ N Vaior

Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior

Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

1-12SESSAO 10/07/2026 - 17:00
Prova 1 Masc., 400m Livres Infantil B
10/07/2026 - 17:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:50.56 Jose Paulo Lopes POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:28.42 Pedro Fontoura Oliveira CFB Restelo 26/07/2003
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Goncalo Pato Mateus 13 Uniao Samorense 5.07.96 364
50m:  34.00 34.00 150m: 1:51.83  39.20  250m: 3:11.95 40.15  350m: 4:31.78  39.21
100m: 1:12.63  38.63 200m: 2:31.80 39.97 300m: 3:52.57 40.62  400m: 5:07.96  36.18
2. Rodrigo Manuel Alegria 13  Torres Novas 5:16.09 336
50m:  33.44  33.44 150m: 1:54.59 4156  250m: 3:16.85 41.18  350m: 4:38.32  40.84
100m: 1:13.03  39.59 200m: 2:35.67  41.08  300m: 3:57.48 40.63  400m: 5:16.09  37.77
3. Tomas Miguel Madeira 13 20Km de Almeirim 5:33.97 285
50m: 35.57 35.57 150m: 1:59.32 43.10 250m: 3:28.96 45.90 350m: 4:56.16 43.43
100m: 1:16.22  40.65 200m: 2:43.06  43.74  300m: 4:12.73 4377  400m: 5:33.97 37.81
4. Hugo Santos Carapeto 13  Nautico Abrantes 5:35.22 282
50m:  34.49  34.49 150m: 1:55.58  41.73  250m: 3:22.55 43.96  350m: 4:52.21  45.25
100m: 1:13.85  39.36 200m: 2:38.59  43.01  300m: 4:06.96 44.41  400m: 5:35.22  43.01
5. Vicente Manuel Nunes 13  Nautico Salvaterra Magos 5:39.19 272
50m:  36.21  36.21 150m: 1:57.62  41.84  250m: 3:24.68 4453  350m: 4:54.76  45.34
100m: 1:15.78  39.57 200m: 2:40.15 4253  300m: 4:09.42 4474  400m: 5:39.19  44.43
6. Bruno Estanqueiro Lopes 13  Torres Novas 6:00.67 226
50m: 38.80 38.80 150m: 2:11.54 46.56 250m: 3:46.46 47.09 350m: 5:17.58 45.44
100m: 1:24.98  46.18 200m: 2:59.37  47.83  300m: 4:32.14 4568  400m: 6:00.67  43.09
Prova 1 Masc., 400m Livres Infantil A
10/07/2026 - 17:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:50.56 Jose Paulo Lopes POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Inf A 4:15.99 Pedro Fontoura Oliveira CFB Badajoz (ESP) 11/07/2004
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 4:48.69 442
50m:  33.74  33.74 150m: 1:48.02  36.96  250m: 3:02.08 37.26  350m: 4:14.40  35.77
100m: 1:11.06  37.32 200m: 2:24.82  36.80 300m: 3:38.63 36.55  400m: 4:48.69  34.29
2. Salvador Henrique Vieira 12 Torres Novas 5:04.30 377
50m:  33.32  33.32 150m: 1:49.94  38.76  250m: 3:07.96 39.41  350m: 4:26.54  39.09
100m: 1:11.18  37.86 200m: 2:28.55  38.61  300m: 3:47.45 39.49  400m: 5:04.30 37.76
3. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 5.04.87 375
50m:  34.00 34.00 150m: 1:50.75  38.67  250m: 3:09.13 39.01  350m: 4:27.87  39.04
100m: 1:12.08  38.08 200m: 2:30.12  39.37  300m: 3:48.83 39.70  400m: 5:04.87  37.00
4. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 5:08.73 361
50m: 33.80 33.80 150m: 1:51.89  39.70  250m: 3:12.35  40.04  350m: 4:32.08  39.32
100m: 1:12.19  38.39 200m: 2:32.31  40.42  300m: 3:52.76  40.41  400m: 5:08.73  36.65
5. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 5:09.68 358
50m:  34.26  34.26 150m: 1:53.55  40.15  250m: 3:13.80 39.33  350m: 4:32.74  39.28
100m: 1:13.40 39.14 200m: 2:34.47  40.92  300m: 3:53.46 39.66  400m: 5:09.68  36.94
6. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 5:35.32 282
50m: 37.30 37.30 150m: 2:05.98 4536  250m: 3:34.69 43.96  350m: 4:57.60  41.19
100m: 1:20.62  43.32 200m: 2:50.73 4475  300m: 4:16.41 4172  400m: 5:35.32  37.72
7. Sandro Jose Tomas 12 BUZIOS-Coruche 5:43.44 262
50m:  36.59  36.59 150m: 2:01.83  43.62  250m: 3:29.67 44.67  350m: 4:59.02  44.83
100m: 1:18.21 41.62 200m: 2:45.00 43.17 300m: 4:14.19 4452 400m: 5:43.44 44.42
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 1, Masc., 400m Livres

Prova 1 Masc., 400m Livres Juvenil
10/07/2026 - 17:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:50.56 Jose Paulo Lopes POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Juv A 3:59.38 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 21/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:06.22 Rui Filipe Costa VSC Coimbra 29/07/2006
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 4:30.21 539
50m:  30.67  30.67 150m: 1:37.94 3379  250m: 2:47.34 3449  350m: 3:56.93 34.37
100m: 1:04.15  33.48 200m: 2:12.85  34.91  300m: 3:22.56 35.22  400m: 4:30.21  33.28
2. Tiago Frazao Barra 10  Rio Maior 4:31.24 533
50m:  30.33  30.33 150m: 1:38.54 3454  250m: 2:48.56 34.69  350m: 3:58.12  34.59
100m: 1:04.00 33.67 200m: 2:13.87  35.33  300m: 3:23.53  34.97  400m: 4:31.24  33.12
3. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 4:33.04 522
50m:  30.48  30.48 150m: 1:38.95  34.80  250m: 2:49.31 35.06 350m: 3:59.63  34.83
100m: 1:04.15  33.67 200m: 2:14.25 35.30  300m: 3:24.80 3549  400m: 4:33.04 33.41
4. Daniel Filipe Jorge 10  Rio Maior 4:37.51 497
50m: 30.56  30.56 150m: 1:39.73  35.18  250m: 2:51.21  36.02  350m: 4:02.39  35.66
100m: 1:04.55  33.99 200m: 2:15.19  35.46  300m: 3:26.73 3552  400m: 4:37.51  35.12
5. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 4:47.56 447
50m: 31.80 31.80 150m: 1:46.12  37.31  250m: 3:00.18 37.24  350m: 4:13.60  36.40
100m: 1:08.81  37.01 200m: 2:22.94  36.82  300m: 3:37.20 37.02  400m: 4:47.56  33.96
6. Luis Miguel Reis 10  Rio Maior 4:52.50 425
50m: 3152  31.52 150m: 1:45.31  37.73  250m: 2:59.98 37.48  350m: 4:15.18 37.64
100m: 1:07.58  36.06 200m: 2:22.50 37.19  300m: 3:37.54 37.56  400m: 4:52.50 37.32
7. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 5:01.26 389
50m: 32.06 32.06 150m: 1:44.38  37.19  250m: 3:00.52 38.73  350m: 4:20.46  40.45
100m: 1:07.19  35.13 200m: 2:21.79  37.41  300m: 3:40.01 39.49  400m: 5:01.26  40.80
8. Artur Alexandre Silva 11 20Km de Almeirim 5:03.33 381
50m:  34.53  34.53 150m: 1:51.58  39.22  250m: 3:10.41  39.08  350m: 4:28.50  39.02
100m: 1:12.36  37.83 200m: 2:31.33  39.75  300m: 3:49.48 39.07 400m: 5:03.33  34.83
9. Antonio Francisco Rouxinol 11 BUZIOS-Coruche 5.04.24 377
50m: 33.57  33.57 150m: 1:50.74  38.47  250m: 3:09.06 38.45  350m: 4:27.46  38.68
100m: 1:12.27  38.70 200m: 2:30.61  39.87  300m: 3:48.78 39.72  400m: 5:04.24  36.78
10. Heliodoro Joao Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 5:05.81 372
50m:  32.29  32.29 150m: 1:49.03  38.71  250m: 3:08.42 39.72  350m: 4:28.15  39.18
100m: 1:10.32  38.03 200m: 2:28.70  39.67  300m: 3:48.97 40.55  400m: 5:05.81  37.66
11. Eduardo Domingos Rosa 11  BUZIOS-Coruche 5:14.29 342
50m: 34.73  34.73 150m: 1:55.00  40.80  250m: 3:15.34  40.27  350m: 4:35.63  40.15
100m: 1:14.20 39.47 200m: 2:35.07 40.07 300m: 3:55.48 40.14 400m: 5:14.29 38.66
12. Abel Elias Ramos 11 Gualdim Pais 5:22.68 316
50m:  36.05  36.05 150m: 1:57.46  41.77  250m: 3:18.47  40.41  350m: 4:42.27  42.00
100m: 1:15.69  39.64 200m: 2:38.06  40.60  300m: 4:00.27 41.80  400m: 5:22.68  40.41
13. Sebastiao Maria Borlinhas 11 BUZIOS-Coruche 5:24.94 310
50m: 33.65  33.65 150m: 1:55.49 4293  250m: 3:20.17  42.48  350m: 4:4451  42.59
100m: 1:12.56  38.91 200m: 2:37.69  42.20  300m: 4:01.92 41.75  400m: 5:24.94  40.43
14. Vicente Jose Carrilho 10 BUZIOS-Coruche 5:26.43 305
50m; 34.91 34.91 150m: 1:55.93 41.72 250m: 3:20.30 42.60 350m: 4:45.90 42.49
100m: 1:14.21  39.30 200m: 2:37.70  41.77  300m: 4:03.41 4311  400m: 5:26.43  40.53
15. Rodrigo Miguel Alcobia 11  NataA8Af£o Ferreira do Zezere 5:44.03 261
50m: 35.85 35.85 150m: 2:00.59  43.68  250m: 3:30.61 44.80 350m: 5:01.15  45.30
100m: 1:16.91 41.06 200m: 2:45.81 45.22 300m: 4:15.85 45.24 400m: 5:44.03 42.88
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“DEsMOR

COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior

Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 1, Masc., 400m Livres

Prova 1 Masc., 400m Livres ABS
10/07/2026 - 17:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:50.56 Jose Paulo Lopes POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Sen 3:50.56 Jose Paulo Lopes POR Barcelona (ESP) 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m 18 3:53.79 Jose Paulo Lopes SCB Oeiras 28/07/2018
Recordes Nacionais 50m 17 3:57.15 Gustavo Manuel Santa POR Helsinquia (FIN) 14/07/2010
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. David Alberto Padre 08 Rio Maior 4:15.65 636
50m: 29.49 29.49 150m: 1:32.94 32.30 250m: 2:37.74 32.63 350m: 3:43.79 33.31
100m: 1:00.64 31.15 200m: 2:05.11 32.17 300m: 3:10.48 32.74 400m: 4:15.65 31.86
2. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 4:36.67 502
50m: 31.08 31.08 150m: 1:40.87 35.06 250m: 2:51.33 35.19 350m: 4:01.54 34.73
100m: 1:05.81 34.73 200m: 2:16.14 35.27 300m: 3:26.81 35.48 400m: 4:36.67 35.13
3. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 4:39.43 487
50m: 29.61 29.61 150m: 1:39.17 35.66 250m: 2:51.50 36.09 350m: 4:04.56 36.49
100m: 1:03.51 33.90 200m: 2:15.41 36.24 300m: 3:28.07 36.57 400m: 4:39.43 34.87
4. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 5:05.18 374
50m:; 31.25 31.25 150m: 1:45.63 38.63 250m: 3:05.50 40.29 350m: 4:25.76 40.49
100m: 1:07.00 35.75 200m: 2:25.21 39.58 300m: 3:45.27 39.77 400m: 5:05.18 39.42
Prova 2 Femin., 400m Livres Infantil A
10/07/2026 - 17:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:07.50 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 23/07/2025
Recordes Nacionais 50m Inf A 4:26.20 Maria Francisca Cabral FCP Oeiras 26/07/2014
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 4:58.11 484
50m: 33.08 33.08 150m: 1:49.67 38.65 250m: 3:06.85 38.41 350m: 4:22.50 37.67
100m: 1:11.02 37.94 200m: 2:28.44 38.77 300m: 3:44.83 37.98 400m: 4:58.11 35.61
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 5.07.51 441
50m: 34.35 34.35 150m: 1:51.32 39.22 250m: 3:10.77 39.75 350m: 4:29.68 38.73
100m: 1:12.10 37.75 200m: 2:31.02 39.70 300m: 3:50.95 40.18 400m: 5:07.51 37.83
3. Alicia Lopes Deep 12 BUZIOS-Coruche 5:11.26 425
50m: 35.20 35.20 150m: 1:54.25 40.31 250m: 3:14.45 40.42 350m: 4:33.76 39.81
100m: 1:13.94 38.74 200m: 2:34.03 39.78 300m: 3:53.95 39.50 400m: 5:11.26 37.50
4. Rita Gomes Valentim 12 Torres Novas 5:13.39 417
50m: 35.52 35.52 150m: 1:55.19 40.40 250m: 3:15.15 40.00 350m: 4:34.79 40.03
100m: 1:14.79 39.27 200m: 2:35.15 39.96 300m: 3:54.76 39.61 400m: 5:13.39 38.60
5. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 5:19.88 392
50m: 36.15 36.15 150m: 1:56.90 41.02 250m: 3:18.86 41.11 350m: 4:40.21 40.92
100m: 1:15.88 39.73 200m: 2:37.75 40.85 300m: 3:59.29 40.43 400m: 5:19.88 39.67
6. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 5:31.63 352
50m:; 35.83 35.83 150m: 2:00.50 43.77 250m: 3:26.94 43.31 350m: 4:53.66 42.71
100m: 1:16.73 40.90 200m: 2:43.63 43.13 300m: 4:10.95 44.01 400m: 5:31.63 37.97
7. Maria Pais Santos 12 BUZIOS-Coruche 5:38.58 330
50m: 37.64 37.64 150m: 2:02.14 43.21 250m: 3:28.88 43.90 350m: 4:56.51 43.97
100m: 1:18.93 41.29 200m: 2:44.98 42.84 300m: 4:12.54 43.66 400m: 5:38.58 42.07
8. Maria Vitoria Martinho 12 Gualdim Pais 5:40.95 324
50m: 37.12 37.12 150m: 2:00.81 42.26 250m: 3:28.04 43.44 350m: 4:57.46 44.85
100m: 1:18.55 41.43 200m: 2:44.60 43.79 300m: 4:12.61 4457 400m: 5:40.95 43.49
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026
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Prova 2, Femin., 400m Livres, Infantil A

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
9. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 5:51.72 295
50m: 38.71  38.71 150m: 2:07.84  45.08  250m: 3:39.02 45.60 350m: 5:09.78  44.65
100m: 1:22.76  44.05 200m: 2:53.42 4558  300m: 4:25.13  46.11  400m: 5:51.72 41.94
10. Lara Alberto Januario 12 Viver Santarem 6:07.68 258
50m:  38.22  38.22 150m: 2:07.28 4583  250m: 3:43.61 4852  350m: 5:21.16  47.78
100m: 1:21.45  43.23 200m: 2:55.09 47.81  300m: 4:33.38  49.77  400m: 6:07.68  46.52
11. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 6:09.35 254
50m: 39.14  39.14 150m: 2:12.49 47.77  250m: 350m:
100m: 1:24.72 45.58 200m: 3:00.09 47.60 300m: 4:36.16 400m: 6:09.35
Prova 2 Femin., 400m Livres Infantil B
10/07/2026 - 17:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:07.50 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 23/07/2025
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:31.53 Alexandra Maria Silva POR Skovde (SWE) 08/08/1980
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 5:13.54 416
50m; 35.46 35.46 150m: 1:55.81 40.88 250m: 3:17.18 40.44 350m: 4:36.38 38.78
100m: 1:14.93  39.47 200m: 2:36.74  40.93  300m: 3:57.60 40.42  400m: 5:1354  37.16
2. Laura Conde Correia 13 Torres Novas 5:21.67 385
50m: 36.32  36.32 150m: 1:56.92 40.65  250m: 3:19.30 41.00  350m: 4:42.22  41.43
100m: 1:16.27 39.95 200m: 2:38.30 41.38 300m: 4:00.79 41.49 400m: 5:21.67 39.45
3. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 5:48.37 303
50m:  37.96  37.96 150m: 2:06.63 4577  250m: 3:35.47 4497 350m: 5:05.66  45.73
100m: 1:20.86  42.90 200m: 2:50.50 43.87  300m: 4:19.93  44.46  400m: 5:48.37 42.71
4. Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes 5:49.76 300
50m: 39.25  39.25 150m: 2:08.05 45.04  250m: 3:37.67 4527  350m: 5:08.90 46.08
100m: 1:23.01  43.76 200m: 2:52.40 4435  300m: 4:22.82 4515  400m: 5:49.76  40.86
5. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 6:20.17 233
50m; 42.98 42.98 150m: 2:18.63 48.41 250m: 3:55.58 48.52 350m: 5:32.47 48.86
100m: 1:30.22  47.24 200m: 3:07.06 48.43  300m: 4:43.61  48.03  400m: 6:20.17  47.70
WDR Carolina Rodrigues Ferreira 13  Torres Novas
Prova 2 Femin., 400m Livres Juvenil
10/07/2026 - 17:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:07.50 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 23/07/2025
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:20.37 Marta Andreia Ferreira POR Berlim (GER) 04/08/2002
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:20.78 Tamila Hryhorivna Holub POR Porto 07/06/2014
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 4:49.57 528
50m: 32.00 32.00 150m: 1:43.51 36.50 250m: 2:58.03 37.24  350m: 4:13.03  37.33
100m: 1:07.01 35.01 200m: 2:20.79 37.28 300m: 3:35.70 37.67 400m: 4:49.57 36.54
2. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 4:52.81 511
50m:  32.39  32.39 150m: 1:44.58 36.77 250m: 3:00.28 38.06 350m: 4:16.42  38.32
100m: 1:07.81  35.42 200m: 2:22.22 37.64  300m: 3:38.10 37.82  400m: 4:52.81  36.39
3. Margarida Pinho Formigo 11 Torres Novas 4:59.09 480
50m:  34.46  34.46 150m: 1:50.02 37.94  250m: 3:07.38 38.66  350m: 4:23.40 37.68
100m: 1:12.08  37.62 200m: 2:28.72 38.70  300m: 3:45.72  38.34  400m: 4:59.09  35.69
4. Maria Leonor Lopes 10  Torres Novas 5:04.76 453
50m: 3457 3457 150m: 1:52.56 39.22  250m: 3:10.10 38.50  350m: 4:27.19  38.37
100m: 1:13.34  38.77 200m: 2:31.60 39.04 300m: 3:48.82 38.72  400m: 5:04.76  37.57
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026
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Prova 2, Femin., 400m Livres, Juvenil

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
5. Angela Maria Pereira 10  Nautico Salvaterra Magos 5:33.24 347
50m: 37.15  37.15 150m: 2:00.93 42,70  250m: 3:27.78 4419  350m: 4:52.75  42.00
100m: 1:18.23  41.08 200m: 2:43.59  42.66  300m: 4:10.75 42.97  400m: 5:33.24  40.49
Prova 2 Femin., 400m Livres ABS
10/07/2026 - 17:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:07.50 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 23/07/2025
Recordes Nacionais 50m Sen 4:07.50 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 23/07/2025
Recordes Nacionais 50m 18 4:17.80 Tamila Hryhorivna Holub POR Pontevedra (ESP) 08/04/2017
Recordes Nacionais 50m 17 4:14.67 Tamila Hryhorivna Holub SCB Oeiras 23/07/2016
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 5:35.42 340
50m:  35.02  35.02 150m: 1:57.43  43.04  250m: 3:24.71  44.01  350m: 4:53.21  44.35
100m: 1:14.39  39.37 200m: 2:40.70  43.27  300m: 4:08.86 44.15  400m: 5:35.42 4221
WDR Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche
Prova 3 Masc., 50m Costas Juvenil
10/07/2026 - 17:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 25.25 Joao Nogueira Costa VSC Oeiras 04/04/2025
Recordes Nacionais 50m Juv A 26.22 Miguel Reis Oliveira POR Otopeni (ROU) 21/08/2025
Recordes Nacionais 50m Juv B 27.25 Pedro Pereira Almeida POR Gijon (ESP) 22/05/2026
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Daniel Filipe Jorge 10  Rio Maior 32.03 397
2. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 32.73 372
3. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 33.97 333
4. Gabriel Antonio Marques 11  Nautico Abrantes 37.64 244
5. Guilherme Ferreira Leitao 10 Viver Santarem 3791 239
6. Rodrigo Miguel Alcobia 11  NataA8Afo Ferreirado Zezere  40.83 191
7. Abel Elias Ramos 11 Gualdim Pais 45.27 140
Prova 3 Masc., 50m Costas ABS
10/07/2026 - 17:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 25.25 Joao Nogueira Costa VSC Oeiras 04/04/2025
Recordes Nacionais 50m Sen 25.25 Joao Nogueira Costa VSC Oeiras 04/04/2025
Recordes Nacionais 50m 18 26.22 Joao Nogueira Costa POR Budapest (HUN) 22/08/2019
Recordes Nacionais 50m 17 26.16 Miguel Reis Oliveira POR Geneva (SUI) 23/01/2026
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Enzo Miguel Anjos 08 Rio Maior 29.68 499
2. Miguel Silva Lima 09  Nautico Abrantes 30.26 471
3. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 32.68 374
4. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 32.77 371
5. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 3281 369
6. Stefan lordan Chele 09 Rio Maior 33.81 337
7. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 34.00 332
8. Miguel Ferreira Cruz 08  CLAC-Entroncamento 34.44 319
9. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 35.31 296
10. Joao Afonso Pacau 02 Gualdim Pais 36.42 270
11. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 36.64 265
12. Tiago Manuel Silva 05  CLAC-Entroncamento 1:23.10 22
WDR Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento
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COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE
Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

X

Rio

Z

Aior

CAMARA MUNICIPAL

Prova 3, Masc., 50m Costas, ABS

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
WDR Afonso Formigo Pinho 06  Torres Novas
EXH Tiago Afonso Costa 09  Louletano/ Loule Aquie Agora  30.24 472
EXH Francisco Reis Petersson 10  Louletano / Loule Aqui e Agora  30.59 456
Prova 4 Femin., 50m Costas Juvenil
10/07/2026 - 17:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 28.24 Rafaela Gomes Azevedo SAD Oeiras 23/12/2021
Recordes Nacionais 50m Juv A 29.33 Rafaela Gomes Azevedo SAD Oeiras 26/07/2018
Recordes Nacionais 50m Juv B 29.42 tempo limite 01/01/2800
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Clara Santos Madureira 11 Torres Novas 32.83 547
2. Beatriz Peguinho Simoes 10 Rio Maior 35.30 440
3. Maria Eduarda Parente 10  Viver Santarem 35.61 429
4. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 35.77 423
5. Benedita Maria Lagarinhos 11  Viver Santarem 36.46 399
6. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 37.03 381
7. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 38.20 347
8. Maria Carmo Rodrigues 10  BUZIOS-Coruche 41.80 265
9. Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem 42.87 245
Prova 4 Femin., 50m Costas ABS
10/07/2026 - 17:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 28.24 Rafaela Gomes Azevedo SAD Oeiras 23/12/2021
Recordes Nacionais 50m Sen 28.24 Rafaela Gomes Azevedo SAD Oeiras 23/12/2021
Recordes Nacionais 50m 18 28.43 Rafaela Gomes Azevedo SAD Lisboa 09/02/2020
Recordes Nacionais 50m 17 28.55 Rafaela Gomes Azevedo POR Kazan (RUS) 05/07/2019
Recordes Nacionais 50m 17 28.55 Rafaela Gomes Azevedo POR Budapest (HUN) 23/08/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Lia Pereira Lopes 09  Rio Maior 37.81 358
2. Ines Silva Lima 09 Nautico Abrantes 38.65 335
3. Alice Batista Agostinho 08  Rio Maior 38.84 330
4. Maria Ines Campos 09  Nautico Abrantes 42.23 257
Prova 5 Masc., 200m Brugos Infantil B
10/07/2026 - 17:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:11.92 Gabriel Jose Lopes POR Roma (ITA) 13/08/2022
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:38.94 Duarte Anastacio Sousa CAC Oeiras 19/07/2015
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Vicente Manuel Nunes 13  Nautico Salvaterra Magos 3:19.86 45.88 50.69 52.16 51.13
2. Carlos Silvestre Lourenco 13 BUZIOS-Coruche 3:23.22 45.11 50.60 52.86 54.65
3. Martim Moura Lopes 13  Torres Novas 3:49.18 51.35 57.99 1:03.18 56.66
4. Alexandre Pinto Zahari 13 20Km de Almeirim 3:49.88 55.28 59.06 1:01.60 53.94
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COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE
Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026
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CAMARA MUNICIPAL

Prova 5, Masc., 200m Brugos

Prova 5 Masc., 200m Brugos Infantil A
10/07/2026 - 17:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:11.92 Gabriel Jose Lopes POR Roma (ITA) 13/08/2022
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:32.07 Joao Soares Carneiro SLB Loulé 15/07/2017
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Salvador Henrique Vieira 12  Torres Novas 3:07.77 44.04 48.16 48.34 47.23
2. Santiago Raposo Fernandel2  20Km de Almeirim 3:11.51 42.44 49.38 49.97 49.72
3. Gabriel Mocanu 12 Uniao Samorense 3:22.93 44.18 52.85 52.95 52.95
4. Lourenco Filipe Costa 12 20Km de Almeirim 3:23.50 45.32 52.59 52.17 53.42
5. Martim Silva Bernardo 12 Viver Santarem 3:46.47 49.81 57.04 1:01.46 58.16
6. Afonso Ferreira Cruz 12  CLAC-Entroncamento 3:48.66 52.43 58.40 58.20 59.63
Prova 5 Masc., 200m Brugos Juvenil
10/07/2026 - 17:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:11.92 Gabriel Jose Lopes POR Roma (ITA) 13/08/2022
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:15.98 Rafael Miguel Mimoso POR Maribor (SLO) 24/07/2023
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:19.73 Rafael Miguel Mimoso POR Banské Bystrica (SVK) 26/07/2022
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Duarte Moura Mendes 11  Torres Novas 2:36.99 36.13 38.75 40.09 42.02
2. G. Conceicao 10  Viver Santarem 2:53.79 37.96 44.05 45.87 4591
3. Guilherme Gomes Nunes 10  Nautico Salvaterra Magos 3:01.94 39.80 44.43 47.56 50.15
4. Diogo Chambel Santos 11  Nautico Abrantes 3:06.12 35.36 51.45 50.81 48.50
5. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 3:11.82 44.18 48.06 50.26 49.32
6. Dinis Oliveira Nunes 11  BUZIOS-Coruche 3:18.95 44.92 49.86 52.40 51.77
WDR David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche
WDR Martim Cassis Gomes 11 Torres Novas
Prova 5 Masc., 200m Brugos ABS
10/07/2026 - 17:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:11.92 Gabriel Jose Lopes POR Roma (ITA) 13/08/2022
Recordes Nacionais 50m Sen 2:11.92 Gabriel Jose Lopes POR Roma (ITA) 13/08/2022
Recordes Nacionais 50m 18 2:15.37 Rafael Miguel Mimoso SLB Oeiras 03/04/2025
Recordes Nacionais 50m 17 2:15.25 Rafael Miguel Mimoso POR Vilnius (LTU) 04/07/2024
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Afonso Bernardo Evaristo 08  Torres Novas 2:32.13 33.54 39.32 38.46 40.81
2. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:40.99 35.89 40.66 41.94 42.50
3. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 2:55.74 39.12 44.22 46.08 46.32
4. Martim Silva Oliveira 08  Torres Novas 3:10.32 41.11 48.10 50.67 50.44
5. Tomas Alexandre Santos 07  BUZIOS-Coruche 3:14.84 40.88 50.09 51.92 51.95
6. B. Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 3:22.72 45.64 50.33 53.13 53.62
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
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Prova 6 Femin., 200m Brugos Infantil B
10/07/2026 - 18:10 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:25.67 Victoria Kaminskaya POR Gwangju (KOR) 25/07/2019
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:42.69 Clara Gomes Pereira SAD Oeiras 18/07/2015
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Laura Conde Correia 13 Torres Novas 3:14.67 45.22 49.55 50.98 48.92
2. Mariana Beatriz Goncalves 13 Uniao Samorense 3:31.60 47.62 54.38 57.08 52.52
3. Maria Carolina Fidalgo 13  Viver Santarem 3:34.14 51.64 53.19 56.41 52.90
4. Eva Sousa Alfaiate 13  Torres Novas 3:37.65 49.63 55.55 56.56 55.91
5. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 3:41.18 53.14 54.88 58.25 54.91
6. Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem 3:42.37 51.07 55.14 59.00 57.16
7. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 3:55.08 55.93 58.40 1:01.67 59.08
WDR Maria Rita Godinho 13  Torres Novas
Prova 6 Femin., 200m Brugos Infantil A
10/07/2026 - 18:10 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:25.67 Victoria Kaminskaya POR Gwangju (KOR) 25/07/2019
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:36.99 Diana Duarte Gomes POR Paris (FRA) 28/07/2003
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 3:01.62 41.88 45.46 48.58 45.70
2. Diana Marques Maquilao 12  Nautico Salvaterra Magos 3:08.66 42.18 48.07 49.63 48.78
3. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 3:10.74 43.28 48.01 49.48 49.97
4. Alicia Lopes Deep 12  BUZIOS-Coruche 3:12.18 43.58 49.38 51.25 47.97
5. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 3:14.29 45.99 48.06 52.68 47.56
6. Margarida Madeira Pires 12  Rio Maior 3:16.18 46.02 49.48 51.38 49.30
7. Juliana Antunes Monteiro 12  Torres Novas 3:17.63 45.77 50.90 51.14 49.82
8. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 3:27.66 47.33 52.82 54.35 53.16
9. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 3:28.43 48.25 52.99 54.03 53.16
10. Ana Leonor Lopes 12  Rio Maior 3:38.19 49.81 55.90 56.94 55.54
DNS Carolina Maria Quinta 12  Torres Novas
WDR Maria Leonor Serodio 12 Viver Santarem
Prova 6 Femin., 200m Brugos Juvenil
10/07/2026 - 18:10 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:25.67 Victoria Kaminskaya POR Gwangju (KOR) 25/07/2019
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:29.51 Diana Duarte Gomes POR Budapeste (HUN) 15/07/2005
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:31.32 Diana Duarte Gomes POR Mulhouse (FRA) 27/06/2004
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Clara Santos Madureira 11  Torres Novas 2:55.04 41.21 44.06 45.95 43.82
2. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 3:03.19 41.09 45.52 48.53 48.05
3. Carolina Reis Lopes 11  Torres Novas 3:09.91 44.04 47.96 48.77 49.14
4. Margarida Pinho Formigo 11  Torres Novas 3:11.34 45.16 47.98 50.68 47.52
5. Rita Lino Ferreira 11  BUZIOS-Coruche 3:18.88 47.26 49.42 52.18 50.02
6. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 3:19.24 45.71 49.61 51.02 52.90
7. Mariana Freitas Mota 11 Torres Novas 3:22.37 47.17 50.71 53.79 50.70
8. Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem 3:42.89 49.91 57.62 58.72 56.64
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Prova 6, Femin., 200m Brucos

Prova 6 Femin., 200m Brucos ABS
10/07/2026 - 18:10 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:25.67 Victoria Kaminskaya POR Gwangju (KOR) 25/07/2019
Recordes Nacionais 50m Sen 2:25.67 Victoria Kaminskaya POR Gwangju (KOR) 25/07/2019
Recordes Nacionais 50m 18 2:28.78 Raquel Gomes Pereira SAD Coimbra 18/03/2018
Recordes Nacionais 50m 17 2:29.23 Raquel Gomes Pereira SAD Coimbra 02/04/2017
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Catarina Maria Fragoso 07  Viver Santarem 3:01.73 40.40 45.88 47.41 48.04
2. Leonor Marques Carvalho 09  Rio Maior 3:08.30 44.88 47.77 48.12 47.53
3. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 3:21.12 44.53 52.57 53.02 51.00
Prova 7 Masc., 4 x 200m Livres Infantil
10/07/2026 - 18:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 7:26.26  Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 14/04/2019
Recordes Nacionais 50m Inf A 8:31.60 Assoc Desp Cult Rec Bairro dos ArADBAmcaiCoimbra 06/07/2018
Recordes Nacionais 50m Inf 8:31.60 Assoc Desp Cult Rec Bairro dos ArADBAmcaiCoimbra 06/07/2018
Recordes Nacionais 50m Inf B 8:58.21 Associacao Naval Amorense ANAM Loulé 18/07/2014
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 10:53.58 262
Matias Rafael Pacheco 12 34.30 37.84 38.71 37.09 2:27.94
Sandro Jose Tomas 12 35.43 40.92 44.66 44.00 2:45.01
Joao Francisco Monteiro 12 40.68 43.97 46.91 47.71 2:59.27
Carlos Silvestre Lourenco 13 36.54 42.03 43.00 39.79 2:41.36
2. Torres Novas 1 Torres Novas 11:17.66 235
Salvador Henrique Vieira 12 32.33 35.80 38.44 38.15 2:24.72
Martim Moura Lopes 13 43.82 53.40 57.05 51.89 3:26.16
Bruno Estanqueiro Lopes 13 38.60 45.62 47.92 40.84 2:52.98
Rodrigo Manuel Alegria 13 32.71 40.56 41.68 38.85 2:33.80
Prova 7 Masc., 4 x 200m Livres Juvenil
10/07/2026 - 18:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 7:26.26  Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 14/04/2019
Recordes Nacionais 50m Juv A 7:58.57 Associacao Naval Amorense ANAM Jamor 26/07/2012
Recordes Nacionais 50m Juv 7:58.57 tempo limite 01/01/2800
Recordes Nacionais 50m Juv B 8:09.89 Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA Funchal 01/08/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Nautico Abrantes 1 Nautico Abrantes 9:32.69 390
Diogo Chambel Santos 11 30.61 35.23 37.68 36.38 2:19.90
Gabriel Antonio Marques 11 34.31 39.39 40.29 38.80 2:32.79
Andre Guilherme Anastacio 10 30.71 35.89 37.82 39.19 2:23.61
Francisco Manuel Cadete 10 30.04 33.89 36.26 36.20 2:16.39
2. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 9:59.06 341
Heliodoro Joao Sombreireiro 11 31.16 36.95 38.98 36.78 2:23.87
Eduardo Domingos Rosa 11 33.70 38.32 38.88 37.28 2:28.18
Vicente Jose Carrilho 10 33.19 39.58 41.28 41.17 2:35.22
Dinis Oliveira Nunes 11 34.89 38.23 39.16 39.51 2:31.79
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Prova 8 Femin., 4 x 200m Livres Infantil
10/07/2026 - 18:50 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 8:18.33 Sport Lishoa e Benfica SLB Coimbra 04/04/2024
Recordes Nacionais 50m Inf A 9:01.51 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 26/07/2012
Recordes Nacionais 50m Inf 9:01.51 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Inf B 9:07.81 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Lisboa 22/07/2011
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. BUzZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 10:04.27 433
Rita Balsa Alves 12 33.86 36.89 38.76 38.58 2:28.09
Alicia Lopes Deep 12 34.08 37.85 39.21 37.46 2:28.60
Matilde Casimiro Bibi 12 32.64 37.00 38.08 36.67 2:24.39
Maria Pais Santos 12 36.09 41.56 43.48 42.06 2:43.19
2. Torres Novas 1 Torres Novas 10:59.31 334
Laura Conde Correia 13 36.31 42.27 42.32 41.80 2:42.70
Eva Sousa Alfaiate 13 40.64 47.33 49.21 44.56 3:01.74
Juliana Antunes Monteiro 12 37.49 42.93 43.94 41.65 2:46.01
Rita Gomes Valentim 12 34.21 38.55 39.05 37.05 2:28.86
Prova 8 Femin., 4 x 200m Livres Juvenil
10/07/2026 - 18:50 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 8:18.33 Sport Lishoa e Benfica SLB Coimbra 04/04/2024
Recordes Nacionais 50m Juv A 8:54.69 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Juv 8:54.69 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Juv B 8:54.69 Condeixa Aqua Clube CAQC Oeiras 03/04/2025
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 9:54.87 454
Leonor Sombreireiro Martins 10 31.94 35.00 36.74 36.11 2:19.79
Rita Lino Ferreira 11 36.33 40.38 41.50 40.64 2:38.85
Maria Carmo Rodrigues 10 36.43 40.15 41.25 40.37 2:38.20
Sofia Barroca Pereira 11 30.84 33.67 36.02 37.50 2:18.03
2. Torres Novas 1 Torres Novas 10:08.20 425
Maria Leonor Lopes 10 32.72 36.56 37.34 37.30 2:23.92
Margarida Pinho Formigo 11 34.30 37.51 38.12 38.04 2:27.97
Mariana Freitas Mota 11 36.14 40.12 41.52 40.88 2:38.66
Carolina Reis Lopes 11 36.00 39.51 41.10 41.04 2:37.65
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Prova 9, Masc., 1500m Livres

2 - 22 SESSAO

11/07/2026 - 9:30

Prova 9 Masc., 1500m Livres Infantil A
11/07/2026 - 9:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 15:15.12 Guilherme Filipe Pina SCP Coimbra 30/03/2017
Recordes Nacionais 50m Inf A 16:43.48 Pedro Fontoura Oliveira CFB Rio Maior 19/06/2004
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 19:00.00 445
50m: 35.25 35.25 450m: 5:42.07 38.70 850m: 10:46.82 38.05 1250m: 15:52.49 38.29
100m: 1:13.23 37.98 500m: 6:20.51 38.44 900m: 11:24.69 37.87 1300m: 16:30.84 38.35
150m: 1:52.42 39.19 550m: 6:58.84 38.33 950m: 12:03.23 38.54 1350m: 17:09.41 38.57
200m: 2:30.82 38.40 600m: 7:36.56 37.72 1000m: 12:40.89 37.66 1400m: 17:47.28 37.87
250m: 3:09.45 38.63 650m: 8:15.00 38.44 1050m: 13:19.02 38.13 1450m: 18:24.90 37.62
300m: 3:47.46 38.01 700m: 8:52.71 37.71 1100m: 13:57.14 38.12 1500m: 19:00.00 35.10
350m: 4:25.52 38.06 750m: 9:30.77 38.06 1150m: 14:35.84 38.70
400m: 5:03.37 37.85 800m: 10:08.77 38.00 1200m: 15:14.20 38.36
Prova 9 Masc., 1500m Livres Juvenil
11/07/2026 - 9:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 15:15.12  Guilherme Filipe Pina SCP Coimbra 30/03/2017
Recordes Nacionais 50m Juv A 15:45.55 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 23/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 16:11.75 Rui Silva Pereira POR Coimbra 27/05/2023
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 18:02.24 520
50m: 30.31 30.31 450m: 5:16.00 37.00 850m: 10:08.91 36.73 1250m: 15:01.28 36.45
100m: 1:04.07 33.76 500m: 5:52.18 36.18 900m: 10:44.86 35.95 1300m: 15:38.11 36.83
150m: 1:39.21 35.14 550m: 6:28.51 36.33 950m: 11:21.76 36.90 1350m: 16:14.94 36.83
200m: 2:14.56 35.35 600m: 7:05.39 36.88 1000m: 11:58.14 36.38 1400m: 16:51.59 36.65
250m: 2:50.16 35.60 650m: 7:41.97 36.58 1050m: 12:34.44 36.30 1450m: 17:27.54 35.95
300m: 3:26.23 36.07 700m: 8:18.90 36.93 1100m: 13:11.36 36.92 1500m: 18:02.24 34.70
350m: 4:02.58 36.35 750m: 8:55.41 36.51 1150m: 13:48.23 36.87
400m: 4:39.00 36.42 800m: 9:32.18 36.77 1200m: 14:24.83 36.60
2. Tiago Frazao Barra 10  Rio Maior 18:23.40 491
50m: 31.02 31.02 450m: 5:17.48 35.95 850m: 10:07.06 37.44 1250m: 15:16.76 38.32
100m: 1:05.52 34.50 500m: 5:53.51 36.03 900m: 10:45.55 38.49 1300m: 15:55.51 38.75
150m: 1:40.96 35.44 550m: 6:29.62 36.11 950m: 11:23.17 37.62 1350m: 16:33.09 37.58
200m: 2:17.04  36.08 600m: 7:05.65  36.03 1000m: 12:02.18  39.01 1400m: 17:11.16  38.07
250m: 2:52.97 35.93 650m: 7:41.49 35.84 1050m: 12:41.02 38.84 1450m: 17:47.96 36.80
300m:; 3:29.20 36.23 700m: 8:17.44 35.95 1100m: 13:20.47 39.45 1500m: 18:23.40 35.44
350m: 4:05.25 36.05 750m: 8:53.19 35.75 1150m: 13:59.69 39.22
400m: 4:41.53 36.28 800m: 9:29.62 36.43 1200m: 14:38.44 38.75
3. Artur Alexandre Silva 11 20Km de Almeirim 20:05.64 376
50m: 34.29 34.29 450m: 6:04.58 40.68 850m: 11:31.46 40.45 1250m: 16:53.84 39.72
100m: 1:13.41 39.12 500m: 6:45.65 41.07 900m: 12:11.74 40.28 1300m: 17:33.62 39.78
150m: 1:55.07 41.66 550m: 7:27.36 41.71 950m: 12:52.53 40.79  1350m: 18:13.81 40.19
200m: 2:36.66 41.59 600m: 8:08.27 40.91 1000m: 13:33.12 40.59 1400m: 18:53.47 39.66
250m: 3:18.19 41.53 650m: 8:48.53 40.26  1050m: 14:13.18 40.06 1450m: 19:31.76 38.29
300m:; 3:59.66 41.47 700m: 9:29.10 40.57 1100m: 14:53.38 40.20 1500m: 20:05.64 33.88
350m: 4:41.91 42.25 750m: 10:10.24 41.14 1150m: 15:33.48 40.10
400m: 5:23.90 41.99 800m: 10:51.01 40.77 1200m: 16:14.12 40.64
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" DESMOR

COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE
Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior

Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Aior

CAMARA MUNICIPAL

Prova 9, Masc., 1500m Livres, Juvenil

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
4. Antonio Francisco Rouxinol 11 BUZIOS-Coruche 20:07.61 374
50m: 35.10 35.10 450m: 6:06.56 41.17 850m: 11:31.66 40.15 1250m: 16:53.40 39.94
100m: 1:14.78 39.68 500m: 6:47.65 41.09 900m: 12:12.22 40.56 1300m: 17:34.07 40.67
150m: 1:56.57 41.79 550m: 7:28.53 40.88 950m: 12:52.07 39.85 1350m: 18:13.52 39.45
200m: 2:38.77 42.20 600m: 8:08.95 40.42  1000m: 13:33.00 40.93 1400m: 18:53.12 39.60
250m: 3:20.72 41.95 650m: 8:49.62 40.67 1050m: 14:12.81 39.81 1450m: 19:31.41 38.29
300m: 4:02.25 41.53 700m: 9:30.02 40.40 1100m: 14:53.61 40.80 1500m: 20:07.61 36.20
350m: 4:43.82 41.57 750m: 10:11.19 41.17 1150m: 15:33.34 39.73
400m: 5:25.39 41.57 800m: 10:51.51 40.32 1200m: 16:13.46 40.12
5. Eduardo Domingos Rosa 11  BUZIOS-Coruche 20:49.80 338
50m: 35.48 35.48 450m: 6:12.51 42.49 850m: 11:48.81 42.00 1250m: 17:24.64 41.64
100m: 1:16.74 41.26 500m: 6:55.03 42.52 900m: 12:30.63 41.82 1300m: 18:06.13 41.49
150m: 1:58.89 42.15 550m: 7:37.05 42.02 950m: 13:12.48 41.85 1350m: 18:48.01 41.88
200m: 2:41.30 42.41 600m: 8:19.25 42,20 1000m: 13:54.75 42.27 1400m: 19:29.29 41.28
250m: 3:23.53 42.23 650m: 9:01.19 41.94 1050m: 14:37.02 42.27  1450m: 20:10.76 41.47
300m: 4:05.57 42.04 700m: 9:43.41 42.22 1100m: 15:19.07 42.05 1500m: 20:49.80 39.04
350m: 4:47.46 41.89 750m: 10:25.21 41.80 1150m: 16:01.31 42.24
400m: 5:30.02 42.56 800m: 11:06.81 41.60 1200m: 16:43.00 41.69
6. Abel Elias Ramos 11 Gualdim Pais 21:48.86 294
50m: 37.25 37.25 450m: 6:21.19 43.25 850m: 12:14.42 44.02 1250m: 18:13.20 43.73
100m: 1:19.18 41.93 500m: 7:04.75 43.56 900m: 12:59.23 44.81 1300m: 18:57.56 44.36
150m: 2:02.07 42.89 550m: 7:48.08 43.33 950m: 13:43.10 43.87 1350m: 19:39.17 41.61
200m: 2:45.92 43.85 600m: 8:33.22 45.14 1000m: 14:28.26 45.16  1400m: 20:22.93 43.76
250m: 3:27.95 42.03 650m: 9:17.24 44.02 1050m: 15:12.31 44.05 1450m: 21:06.43 43.50
300m: 4:11.85 43.90 700m: 10:01.80 4456  1100m: 15:57.72 4541 1500m: 21:48.86 42.43
350m: 4:54.17 42.32 750m: 10:45.45 43.65 1150m: 16:42.80 45.08
400m: 5:37.94 43.77 800m: 11:30.40 44.95 1200m: 17:29.47 46.67
Prova 9 Masc., 1500m Livres ABS
11/07/2026 - 9:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 15:15.12  Guilherme Filipe Pina SCP Coimbra 30/03/2017
Recordes Nacionais 50m Sen 15:15.12 Guilherme Filipe Pina SCP Coimbra 30/03/2017
Recordes Nacionais 50m 18 15:23.46  Guilherme Filipe Pina POR Hodmezovasarhely (HUN) 07/07/2016
Recordes Nacionais 50m 17 15:42.78 Rui Silva Pereira POR Samorin (SVK) 02/07/2025
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. David Alberto Padre 08 Rio Maior 17:38.75 556
50m: 29.33 29.33 450m: 5:06.90 35.03 850m: 9:48.63 35.72 1250m: 14:39.06 36.18
100m: 1:02.87 33.54 500m: 5:42.27 35.37 900m: 10:24.72 36.09 1300m: 15:15.70 36.64
150m: 1:37.68 34.81 550m: 6:16.46 34.19 950m: 11:00.88 36.16 1350m: 15:52.06 36.36
200m: 2:12.53 34.85 600m: 6:51.58 35.12 1000m: 11:37.46 36.58 1400m: 16:28.65 36.59
250m: 2:47.42 34.89 650m: 7:26.73 35.15 1050m: 12:13.47 36.01 1450m: 17:03.93 35.28
300m: 3:22.19 34.77 700m: 8:02.04 35.31 1100m: 12:49.90 36.43 1500m: 17:38.75 34.82
350m: 3:57.02 34.83 750m: 8:37.28 35.24 1150m: 13:26.31 36.41
400m: 4:31.87 34.85 800m: 9:12.91 35.63 1200m: 14:02.88 36.57
2. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 18:23.60 491
50m: 31.83 31.83 450m: 5:24.62 37.02 850m: 10:23.10 37.32 1250m: 15:23.54 36.95
100m: 1:06.69 34.86 500m: 6:01.57 36.95 900m: 11:00.45 37.35 1300m: 16:00.27 36.73
150m: 1:42.83 36.14 550m: 6:39.20 37.63 950m: 11:38.15 37.70 1350m: 16:37.41 37.14
200m: 2:19.24 36.41 600m: 7:16.45 37.25 1000m: 12:16.11 37.96 1400m: 17:14.48 37.07
250m: 2:55.90 36.66 650m: 7:53.79 37.34 1050m: 12:53.62 37.51 1450m: 17:49.92 35.44
300m: 3:32.78 36.88 700m: 8:30.88 37.09 1100m: 13:31.09 37.47 1500m: 18:23.60 33.68
350m: 4:09.94 37.16 750m: 9:08.28 37.40 1150m: 14:08.32 37.23
400m: 4:47.60 37.66 800m: 9:45.78 37.50 1200m: 14:46.59 38.27
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“DEsMOR

COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE

X

A CAMARA MUNICIPAL

Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Rio

/ aior

Prova 9, Masc., 1500m Livres, ABS

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
3. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 18:43.41 465
50m:; 31.19 31.19 450m: 5:31.22 38.04 850m: 10:36.58 38.84 1250m: 15:38.13 37.25
100m: 1:06.77 35.58 500m: 6:09.10 37.88 900m: 11:14.50 37.92 1300m: 16:15.61 37.48
150m: 1:44.15 37.38 550m: 6:46.93 37.83 950m: 11:52.54 38.04 1350m: 16:53.23 37.62
200m: 2:21.69 37.54 600m: 7:25.22 38.29 1000m: 12:30.36 37.82 1400m: 17:31.10 37.87
250m: 2:59.26 37.57 650m: 8:03.68 38.46 1050m: 13:08.05 37.69 1450m: 18:07.34 36.24
300m: 3:36.84 37.58 700m: 8:41.69 38.01 1100m: 13:45.37 37.32 1500m: 18:43.41 36.07
350m: 4:14.91 38.07 750m: 9:19.66 37.97 1150m: 14:22.93 37.56
400m: 4:53.18 38.27 800m: 9:57.74 38.08 1200m: 15:00.88 37.95
Prova 10 Femin., 400m Estilos Infantil B
11/07/2026 - 10:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:40.11 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Recordes Nacionais 50m Inf B 5:11.29 Diana Ramos Rocha EDV Faro 20/07/2007
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 7:13.60 224
50m: 52.81 52.81 150m: 2:48.43 57.03 250m: 4:39.67 58.29 350m: 6:26.72 51.23
100m: 1:51.40 58.59 200m: 3:41.38 52.95 300m: 5:35.49 55.82 400m: 7:13.60 46.88
Prova 10 Femin., 400m Estilos Infantil A
11/07/2026 - 10:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:40.11 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Recordes Nacionais 50m Inf A 5:01.00 Ines Neto Rocha CAP Coimbra 24/07/2015
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 5:32.36 499
50m:; 35.47 35.47 150m: 2:00.10 42.13 250m: 3:30.16 49.08 350m: 4:55.22 38.74
100m: 1:17.97 42.50 200m: 2:41.08 40.98 300m: 4:16.48 46.32 400m: 5:32.36 37.14
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 6:05.74 374
50m: 38.95 38.95 150m: 2:12.34 46.58 250m: 3:51.88 54.32 350m: 5:27.09 39.96
100m: 1:25.76 46.81 200m: 2:57.56 45.22 300m: 4:47.13 55.25 400m: 6:05.74 38.65
3. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 6:12.87 353
50m: 42.78 42.78 150m: 2:21.44 47.10 250m: 3:58.54 52.25 350m: 5:32.16 41.23
100m: 1:34.34 51.56 200m: 3:06.29 44.85 300m: 4:50.93 52.39 400m: 6:12.87 40.71
4. Alicia Lopes Deep 12 BUZIOS-Coruche 6:16.10 344
50m: 40.20 40.20 150m: 2:21.67 51.77 250m: 4:01.41 50.52 350m: 5:35.78 43.52
100m: 1:29.90 49.70 200m: 3:10.89 49.22 300m: 4:52.26 50.85 400m: 6:16.10 40.32
Prova 10 Femin., 400m Estilos Juvenil
11/07/2026 - 10:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:40.11 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:54.00 Ines Neto Rocha SANNP Gijon (ESP) 20/05/2017
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:58.08 Diana Margarida Duraes FOCA Povoa de Varzim 05/08/2011
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 5:45.20 445
50m: 33.48 33.48 150m: 2:01.38 47.62 250m:  3:39.17 50.66 350m: 5:08.32 37.73
100m: 1:13.76 40.28 200m: 2:48.51 47.13 300m: 4:30.59 51.42 400m: 5:45.20 36.88
2. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 6:15.90 345
50m: 41.14 41.14 150m: 2:20.00 50.82 250m:  3:59.90 51.55 350m: 5:34.56 43.55
100m: 1:29.18 48.04 200m: 3:08.35 48.35 300m: 4:51.01 51.11 400m: 6:15.90 41.34
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“DEsMOR

COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE
Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

K _ Rin

Z’\ Maior

Prova 10, Femin., 400m Estilos, Juvenil

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
3. Carolina Reis Lopes 11  Torres Novas 6:22.74 326
50m:  39.43  39.43 150m: 2:24.66  53.64  250m: 4:06.48 51.00 350m: 5:40.55  43.51
100m: 1:31.02  51.59 200m: 3:15.48  50.82  300m: 4:57.04 50.56  400m: 6:22.74  42.19
Prova 10 Femin., 400m Estilos ABS
11/07/2026 - 10:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:40.11 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Recordes Nacionais 50m Sen 4:40.11 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 09/04/2017
Recordes Nacionais 50m 18 4:49.60 Victoria Kaminskaya PIMP Coimbra 26/05/2013
Recordes Nacionais 50m 17 4:52.12 Victoria Kaminskaya PIMP Oeiras 27/07/2012
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 5:43.47 452
50m: 35.35 35.35 150m: 2:03.68  45.35  250m: 3:36.05 47.68  350m: 5:05.43  39.36
100m: 1:18.33  42.98 200m: 2:48.37  44.69  300m: 4:26.07 50.02  400m: 5:43.47 38.04
2. Leonor Marques Carvalho 09  Rio Maior 6:05.28 376
50m: 39.90 39.90 150m: 2:15.53 47.74 250m: 3:52.61 51.23 350m: 5:25.58 41.79
100m: 1:27.79  47.89 200m: 3:01.38  45.85  300m: 4:43.79 51.18  400m: 6:05.28  39.70
Prova 11 Masc., 50m Livres Infantil B
11/07/2026 - 10:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 21.67 Diogo Matos Ribeiro POR Samorin (SVK) 27/06/2025
Recordes Nacionais 50m Inf B 26.99 Joao Daniel Santos CNAL Coimbra 05/07/2025
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Rodrigo Manuel Alegria 13  Torres Novas 30.09 335
2. Goncalo Pato Mateus 13 Uniao Samorense 30.94 308
3. Tomas Miguel Madeira 13 20Km de Almeirim 31.50 292
4. Vicente Manuel Nunes 13  Nautico Salvaterra Magos 32.29 271
5. Salvador Martim Quiterio 13 Nautico Salvaterra Magos 33.57 241
6. Bruno Estanqueiro Lopes 13 Torres Novas 33.66 239
7. Afonso Jose Coentro 13 Gualdim Pais 35.49 204
8. Leonardo Del Sasso Cebrian 13 20Km de Almeirim 35.51 204
9. Martim Moura Lopes 13 Torres Novas 39.26 151
DSQ Alexandre Pinto Zahari 13 20Km de Almeirim
SW 4.4 - Falsa partida
Prova 11 Masc., 50m Livres Infantil A
11/07/2026 - 10:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 21.67 Diogo Matos Ribeiro POR Samorin (SVK) 27/06/2025
Recordes Nacionais 50m Inf A 25.56 Miguel Miranda Fernandes CGA Loulé 20/07/2025
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 27.84 423
2. Gabriel Mocanu 12 Uniao Samorense 29.30 363
3. Santiago Raposo Fernandes 12 20Km de Almeirim 29.64 351
4. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 30.19 332
5. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 30.79 313
6. Lourenco Filipe Costa 12 20Km de Almeirim 30.85 311
7. Sandro Jose Tomas 12 BUZIOS-Coruche 32.90 256
8. Martim Silva Bernardo 12 Viver Santarem 33.18 250
9. Joao Francisco Monteiro 12 BUZIOS-Coruche 36.08 194
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“DEsMOR 22 Nisior

COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE CAMARA MUNICIPAL

Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 11, Masc., 50m Livres

Prova 11 Masc., 50m Livres Juvenil
11/07/2026 - 10:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 21.67 Diogo Matos Ribeiro POR Samorin (SVK) 27/06/2025
Recordes Nacionais 50m Juv A 23.27 Rodolfo Junior Alecrim CNL Coimbra 21/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv B 23.42 Rodolfo Junior Alecrim POR Skopje (MKD) 24/07/2025
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 26.49 491
2. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 26.65 483
3. Diogo Chambel Santos 11  Nautico Abrantes 27.27 450
4. Heliodoro Joao Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 27.47 441
5. Lourenco Vicente Geada 10  Torres Novas 27.65 432
6. Antonio Francisco Rouxinol 11 BUZIOS-Coruche 28.21 407
7. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 28.62 389
8. Guilherme Gomes Nunes 10  Nautico Salvaterra Magos 28.82 381
9. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 29.29 363
10. Guilherme Martins Conceicao 10  Viver Santarem 29.52 355
11. Sebastiao Maria Borlinhas 11 BUZIOS-Coruche 30.68 316
12. Guilherme Ferreira Leitao 10  Viver Santarem 31.90 281
13. Rodrigo Miguel Alcobia 11  NataA8Afo Ferreira do Zezere  33.67 239
14. Abel Elias Ramos 11 Gualdim Pais 35,51 204
DNS Rafael Palma Matos 11  Louletano/ Loule Aqui e Agora
Prova 11 Masc., 50m Livres ABS
11/07/2026 - 10:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 21.67 Diogo Matos Ribeiro POR Samorin (SVK) 27/06/2025
Recordes Nacionais 50m Sen 21.67 Diogo Matos Ribeiro POR Samorin (SVK) 27/06/2025
Recordes Nacionais 50m 18 21.92 Diogo Matos Ribeiro POR Lima (PER) 02/09/2022
Recordes Nacionais 50m 17 22.95 Tiago Andre Venancio POR Oeiras 16/07/2004
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Enzo Miguel Anjos 08  Rio Maior 25.61 544
2. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 26.05 517
3. Artur Rafael Saramago 97  BUZIOS-Coruche 26.35 499
4. Miguel Silva Lima 09  Nautico Abrantes 26.67 481
5. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 26.71 479
6. Afonso Formigo Pinho 06  Torres Novas 27.06 461
7. Simao Pedro Oliveira 07  Torres Novas 27.27 450
8. Simao Rocha Silva 07 Gualdim Pais 27.41 443
9. Joao Afonso Pacau 02 Gualdim Pais 27.95 418
10. Stefan lordan Chele 09 Rio Maior 28.09 412
11. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 28.61 390
Martim Silva Oliveira 08  Torres Novas 28.61 390
13. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 29.36 361
14. Pedro Miguel Caseiro 87  Gualdim Pais 30.39 325
15. Tiago Manuel Silva 05 CLAC-Entroncamento 1:02.98 36
WDR Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento
EXH David Luis Seabra 07 Nautico do Guadiana 25.49 552
EXH Tiago Afonso Costa 09 Louletano/Loule Aqui e Agora  26.47 492
EXH Guilherme Kratky Lacerda 10  Louletano/Loule Aqui e Agora  26.87 471
EXH Daniel Filipe O 11  Nautico do Guadiana 27.38 445
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COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE

K _ Rin

Z’\ Maior

Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 12 Femin., 50m Livres Infantil B
11/07/2026 - 10:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 25.25 Ana Pinho Rodrigues EDV Funchal 30/03/2023
Recordes Nacionais 50m Inf B 27.86 Carolina Miranda Fernandes CGA Lisboa 10/02/2018
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Valentina Rodrigues Feijao 13  Nautico Salvaterra Magos 32.14 396
2. Laura Conde Correia 13 Torres Novas 32.32 389
3. Eva Sousa Alfaiate 13 Torres Novas 34.20 329
4. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 35.45 295
5. Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes 35.98 282
WDR Carolina Rodrigues Ferreira 13  Torres Novas
Prova 12 Femin., 50m Livres Infantil A
11/07/2026 - 10:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 25.25 Ana Pinho Rodrigues EDV Funchal 30/03/2023
Recordes Nacionais 50m Inf A 27.17 Ana Margarida Guedes GCVR Coimbra 31/05/2015
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Rita Gomes Valentim 12 Torres Novas 29.67 503
2. Juliana Antunes Monteiro 12 Torres Novas 31.65 415
3. Diana Marques Maquilao 12 Nautico Salvaterra Magos 3181 408
4. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 32.28 391
5. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 32.70 376
6. Lara Alberto Januario 12 Viver Santarem 33.75 342
7. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 34.49 320
8. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 36.43 272
9. Maria Leonor Serodio 12 Viver Santarem 37.44 250
DNS Carolina Maria Quinta 12 Torres Novas
WDR Laura Amaro Marques 12 Torres Novas
Prova 12 Femin., 50m Livres Juvenil
11/07/2026 - 10:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 25.25 Ana Pinho Rodrigues EDV Funchal 30/03/2023
Recordes Nacionais 50m Juv A 26.21 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 10/04/2010
Recordes Nacionais 50m Juv B 26.78 Maria Gomes Pereira SAD Coimbra 05/04/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 29.73 500
2. Maria Eduarda Parente 10 Viver Santarem 29.75 499
3. Maria Leonor Lopes 10  Torres Novas 29.90 492
4. Beatriz Peguinho Simoes 10 Rio Maior 30.05 485
5. Margarida Pinho Formigo 11  Torres Novas 30.99 442
6. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 31.08 438
7. Benedita Maria Lagarinhos 11  Viver Santarem 31.49 421
8. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 32.52 382
9. Mariana Freitas Mota 11 Torres Novas 33.49 350
10. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 34.38 323
11. Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento 34.98 307
12. Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem 35.56 292
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COMPLEXO DESPORTIVO RIO MAIOR SPORTS CENTRE CAMARA MUNICIPAL

Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 12, Femin., 50m Livres

Prova 12 Femin., 50m Livres ABS
11/07/2026 - 10:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 25.25 Ana Pinho Rodrigues EDV Funchal 30/03/2023
Recordes Nacionais 50m Sen 25.25 Ana Pinho Rodrigues EDV Funchal 30/03/2023
Recordes Nacionais 50m 18 26.41 Catarina Maria Ferreira EDV Coimbra 28/05/2016
Recordes Nacionais 50m 17 25.96 Eva Alexandra Coutinho CMNPR  Coimbra 31/03/2026
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts

1. Catarina Maria Fragoso 07  Viver Santarem 30.54 462

2. Lia Pereira Lopes 09  Rio Maior 30.61 458

3. Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 31.88 406

4. Alice Batista Agostinho 08  Rio Maior 32.18 394

5. Ines Silva Lima 09 Nautico Abrantes 32.72 375

6. Leonor Marques Carvalho 09  Rio Maior 32.74 375

7. Carolina Cupertino Marchante 09  CLAC-Entroncamento 34.13 331

WDR Catarina Isabel Carlota 05  BUZIOS-Coruche

Prova 13 Masc., 200m Costas Infantil B
11/07/2026 - 10:50 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.06 Francisco Rogerio Santos SCP Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:20.07 Andre Vilas Ruivo DNMG S. Joao da Madeira 13/07/2013
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Rodrigo Manuel Alegria 13  Torres Novas 2:55.38 42.47 45.06 45.69 42.16
2. Hugo Santos Carapeto 13 Nautico Abrantes 2:59.17 41.16 45.82 46.85 45.34

DSQ Leonardo Del Sasso Cebrid3  20Km de Almeirim
SW 6.4 - O (a) atleta efetuou mais do que uma bragada na posi¢cao ventral anres da viragem aos 100
metros

WDR Diogo Marques Coelho 13  Gualdim Pais

Prova 13 Masc., 200m Costas Infantil A
11/07/2026 - 10:50 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.06 Francisco Rogerio Santos SCP Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:14.56 Alexandre Lages Ribas EDV Lisboa 23/07/2011
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 2:38.15 36.90 39.90 40.87 40.48
2. Salvador Henrique Vieira 12  Torres Novas 2:39.64 37.62 40.54 41.03 40.45
3. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 2:45.94 40.63 41.98 42.56 40.77
4. Santiago Raposo Fernandel2 ~ 20Km de Almeirim 2:54.94 41.21 44.30 45.78 43.65
5. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 2:55.47 42.16 45.09 46.71 41.51
6. Martim Silva Bernardo 12 Viver Santarem 3:20.05 47.79 51.66 51.32 49.28
WDR Martim Rocha Silva 12  Gualdim Pais
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

K _ Rin

Z’\ N Vaior

Prova 13, Masc., 200m Costas

Prova 13 Masc., 200m Costas Juvenil
11/07/2026 - 10:50 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.06 Francisco Rogerio Santos SCP Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:06.59 Joao Alexandre Vital POR Netanya (ISR) 28/06/2014
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:06.44 Joao Alexandre Vital POR Utrecht (NED) 17/07/2013
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 2:26.60 34.94 37.18 37.95 36.53
2. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 2:27.43 34.57 36.49 37.99 38.38
3. Francisco Maria Dias 11  Viver Santarem 2:29.52 34.71 38.49 38.02 38.30
4. Luis Miguel Reis 10  Rio Maior 2:32.30 35.52 38.41 39.35 39.02
5. Andre Guilherme Anastaciol0  Nautico Abrantes 2:44.81 37.20 41.08 42.54 43.99
6. Rodrigo Miguel Alcobia 11 NataASA£o Ferreira do Zezere2:59.10 42.14 45.43 45.79 45.74
7. Gabriel Antonio Marques 11  Nautico Abrantes 2:59.22 40.66 45.93 47.27 45.36
Prova 13 Masc., 200m Costas ABS
11/07/2026 - 10:50 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.06 Francisco Rogerio Santos SCP Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Sen 1:57.06 Francisco Rogerio Santos SCP Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m 18 2:00.07 Joao Nogueira Costa POR Budapest (HUN) 25/08/2019
Recordes Nacionais 50m 17 2:03.06 Pedro Diogo Oliveira POR Budapeste (HUN) 15/07/2005
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Afonso Bernardo Evaristo 08  Torres Novas 2:19.56 32.59 34.71 36.35 35.91
2. Gabriel Antunes Ramos 09  Rio Maior 2:33.75 35.73 38.86 40.08 39.08
3. Dinis Maria Garcia 09  Nautico Abrantes 2:35.67 37.05 39.06 40.11 39.45
4. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 2:37.84 35.98 38.92 41.02 41.92
5. B. Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 2:50.40 40.58 44.08 44.46 41.28
6. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 2:52.93 39.61 44.03 45.32 43.97
WDR Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento
Prova 14 Femin., 200m Costas Infantil B
11/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.95 Camila Rodrigues Rebelo POR Belgrado (SRB) 18/06/2024
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:23.57 Rafaela Gomes Azevedo POR Genova (ITA) 20/06/2015
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 2:50.37 38.93 43.86 45.05 42.53
2. Maria Carolina Fidalgo 13  Viver Santarem 3:09.60 46.00 48.38 49.24 45.98
3. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 3:15.87 46.19 49.69 50.45 49.54
4. Leonor Chambel Santos 13  Nautico Abrantes 3:23.41 48.91 51.95 52.81 49.74
5. Mafalda Ines Martinho 13  CLAC-Entroncamento 3:33.37 52.60 54.53 53.73 52.51
WDR Carolina Rodrigues Ferreird3  Torres Novas
WDR Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior

Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

X

Z’\ Maior

Rio

Prova 14, Femin., 200m Costas

Prova 14 Femin., 200m Costas Infantil A
11/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.95 Camila Rodrigues Rebelo POR Belgrado (SRB) 18/06/2024
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:20.53 Camila Rodrigues Rebelo ALN Oeiras 21/07/2017
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 2:38.19 37.44 39.99 40.80 39.96
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 2:54.37 42.08 43.68 45.31 43.30
3. Margarida Madeira Pires 12  Rio Maior 2:54.38 42.55 44.37 44.67 42.79
4, Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 2:54.54 42.00 44.09 45.03 43.42
5. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 2:58.30 42.88 45.31 45.64 44.47
6. Diana Marques Maquilao 12  Nautico Salvaterra Magos 2:59.47 43.21 46.43 46.73 43.10
7. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 3:02.56 42.76 46.53 47.42 45.85
8. Maria Vitoria Martinho 12 Gualdim Pais 3:09.75 42.38 47.56 49.85 49.96
9. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 3:17.90 46.42 51.74 51.09 48.65
WDR Maria Leonor Serodio 12 Viver Santarem
Prova 14 Femin., 200m Costas Juvenil
11/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.95 Camila Rodrigues Rebelo POR Belgrado (SRB) 18/06/2024
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:15.72 Camila Rodrigues Rebelo ALN Coimbra 07/04/2019
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:17.38 Joana Carina Silva LSXXI Coimbra 05/04/2012
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Clara Santos Madureira 11 Torres Novas 2:33.99 36.85 39.49 39.20 38.45
2. Beatriz Peguinho Simoes 10  Rio Maior 2:35.72 37.09 39.84 39.68 39.11
3. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 2:53.61 39.90 43.23 46.26 44,22
4. Maria Carmo Rodrigues 10 BUZIOS-Coruche 2:59.95 43.27 45.76 46.91 44.01
5. Angela Maria Pereira 10  Nautico Salvaterra Magos 3:01.76 42.41 45.66 47.58 46.11
6. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 3:11.47 42.74 47.68 50.37 50.68
Prova 14 Femin., 200m Costas ABS
11/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.95 Camila Rodrigues Rebelo POR Belgrado (SRB) 18/06/2024
Recordes Nacionais 50m Sen 2:08.95 Camila Rodrigues Rebelo POR Belgrado (SRB) 18/06/2024
Recordes Nacionais 50m 18 2:15.27 Francisca Gomes Azevedo SAD Coimbra 02/04/2015
Recordes Nacionais 50m 17 2:15.53 Rita Barros Frischknecht SAD Coimbra 02/04/2015
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Maria Madalena Monteiro 08 Torres Novas 2:49.27 40.05 43.68 43.39 42.15
2. Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 3:12.17 45.21 48.08 50.76 48.12
Prova 15 Masc., 100m Mariposa Infantil B
11/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 51.17 Diogo Matos Ribeiro POR Doha (QAT) 17/02/2024
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:03.64 Fabio Parrilha da Silva CNAL S. Joao da Madeira 22/07/2000
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Goncalo Pato Mateus 13 Uniao Samorense 1:16.46 270 35.05 41.41
2. Tomas Miguel Madeira 13  20Km de Almeirim 1:23.12 210 38.86 44.26
3. Carlos Silvestre Lourenco 13 BUZIOS-Coruche 1:28.03 177 37.30 50.73
4. Vicente Manuel Nunes 13 Nautico Salvaterra Magos 1:33.15 149 42.61 50.54
5. Salvador Martim Quiterio 13  Nautico Salvaterra Magos 1:34.21 144 42.46 51.75
6. Bruno Estanqueiro Lopes 13  Torres Novas 1:40.02 120 46.60 53.42
7. Afonso Jose Coentro 13  Gualdim Pais 1:47.67 96 51.45 56.22
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Rio

Z’\ N Vaior

Prova 15, Masc., 100m Mariposa

Prova 15 Masc., 100m Mariposa Infantil A
11/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 51.17 Diogo Matos Ribeiro POR Doha (QAT) 17/02/2024
Recordes Nacionais 50m Inf A 59.19 Diogo Matos Ribeiro cuc S. Joao da Madeira 21/07/2018
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Rodrigo Miranda Rosa 12  Uniao Samorense 1:14.27 295 34.29 39.98
2. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 1:14.65 290 34.41 40.24
3. Lourenco Filipe Costa 12  20Km de Almeirim 1:21.48 223 40.95 40.53
4. Salvador Henrique Vieira 12  Torres Novas 1:23.76 205 39.53 44.23
5. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 1:31.24 159 41.80 49.44
6. Sandro Jose Tomas 12 BUZIOS-Coruche 1:33.73 146 41.16 52.57
Prova 15 Masc., 100m Mariposa Juvenil
11/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 51.17 Diogo Matos Ribeiro POR Doha (QAT) 17/02/2024
Recordes Nacionais 50m Juv A 56.05 Paulo Vakulyuk CNTN Funchal 03/08/2019
Recordes Nacionais 50m Juv B 56.61 Diogo Matos Ribeiro cuc Funchal 03/08/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 1:03.99 461 29.75 34.24
2. Francisco Manuel Cadete 10  Nautico Abrantes 1:06.11 418 30.13 35.98
3. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 1:06.65 408 30.99 35.66
4. Artur Alexandre Silva 11 20Km de Almeirim 1:09.86 354 33.21 36.65
5. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 1:11.70 328 34.08 37.62
6. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 1:12.70 314 35.11 37.59
7. Lourenco Vicente Geada 10  Torres Novas 1:13.50 304 34.15 39.35
8. Heliodoro Joao Sombreireiro 11  BUZIOS-Coruche 1:14.45 293 34.04 40.41
9. Sebastiao Maria Borlinhas 11 BUZIOS-Coruche 1:16.51 269 34.17 42.34
10. Vicente Jose Carrilho 10 BUZIOS-Coruche 1:16.96 265 36.27 40.69
11. Guilherme Gomes Nunes 10 Nautico Salvaterra Magos 1:17.32 261 33.35 43.97
12. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 1:19.44 241 35.73 43.71
13. Eduardo Domingos Rosa 11 BUZIOS-Coruche 1:21.26 225 38.44 42.82
14. Guilherme Ferreira Leitao 10  Viver Santarem 1:30.95 160 37.68 53.27
DSQ Dinis Oliveira Nunes 11  BUZIOS-Coruche
SW. 8.3 - O atleta realizou uma bragada de brugos antes da chegada
Prova 15 Masc., 100m Mariposa ABS
11/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 51.17 Diogo Matos Ribeiro POR Doha (QAT) 17/02/2024
Recordes Nacionais 50m Sen 51.17 Diogo Matos Ribeiro POR Doha (QAT) 17/02/2024
Recordes Nacionais 50m 18 51.61 Diogo Matos Ribeiro POR Roma (ITA) 13/08/2022
Recordes Nacionais 50m 17 52.54 Diogo Matos Ribeiro POR Rome (ITA) 09/07/2021
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Enzo Miguel Anjos 08  Rio Maior 1:00.29 551 28.60 31.69
2. David Alberto Padre 08 Rio Maior 1:01.75 513 29.58 32.17
3. Afonso Bernardo Evaristo 08 Torres Novas 1:03.08 481 30.44 32.64
4. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 1:04.35 453 30.32 34.03
5. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 1:04.59 448 29.66 34.93
6. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 1:05.57 428 30.90 34.67
7. Artur Rafael Saramago 97  BUZIOS-Coruche 1:05.92 422 30.01 35.91
8. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 1:10.02 352 32.59 37.43
9. Stefan lordan Chele 09 Rio Maior 1:16.05 274 34.15 41.90
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior

Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Rio

Z’\ N Vaior

Prova 16 Femin., 100m Mariposa Infantil B
11/07/2026 - 11:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 58.76 Sara Freitas Oliveira POR Budapeste (HUN) 12/08/2010
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:03.83 Carolina Miranda Fernandes CGA S. Joao da Madeira 21/07/2018
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Valentina Rodrigues Feijao 13  Nautico Salvaterra Magos 1:23.46 279 37.16 46.30
2. Maria Carolina Fidalgo 13  Viver Santarem 1:33.39 199 45.69 47.70
3. Laura Conde Correia 13  Torres Novas 1:33.81 197 43.20 50.61
4. Mariana Beatriz Goncalves 13 Uniao Samorense 1:35.24 188 43.11 52.13
5. Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem 1:46.57 134 47.46 59.11
WDR Maria Rita Godinho 13  Torres Novas
Prova 16 Femin., 100m Mariposa Infantil A
11/07/2026 - 11:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 58.76 Sara Freitas Oliveira POR Budapeste (HUN) 12/08/2010
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:02.99 Carolina Miranda Fernandes POR Baku (AZE) 24/07/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Rita Gomes Valentim 12  Torres Novas 1:18.94 330 36.36 42.58
2. Alicia Lopes Deep 12  BUZIOS-Coruche 1:20.08 316 35.63 44.45
3. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 1.28.26 236 39.86 48.40
4. Juliana Antunes Monteiro 12 Torres Novas 1:31.94 209 43.62 48.32
5. Ana Leonor Lopes 12  Rio Maior 1:38.32 171 43.81 54.51
6. Maria Pais Santos 12 BUZIOS-Coruche 1:40.84 158 43.43 57.41
7. Lara Alberto Januario 12 Viver Santarem 1:41.02 157 44.70 56.32
DNS Carolina Maria Quinta 12  Torres Novas
WDR Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento
Prova 16 Femin., 100m Mariposa Juvenil
11/07/2026 - 11:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 58.76 Sara Freitas Oliveira POR Budapeste (HUN) 12/08/2010
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:01.48 Sara Francisco Cruz ADBA Faro 20/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:01.69 Mariana Pacheco Cunha CFP Funchal 03/08/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Clara Santos Madureira 11 Torres Novas 1:12.58 425 34.62 37.96
2. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 1:13.12 416 34.09 39.03
3. Benedita Maria Lagarinhos 11  Viver Santarem 1:15.61 376 36.40 39.21
4. Maria Leonor Lopes 10 Torres Novas 1:19.17 328 36.43 42.74
5. Margarida Pinho Formigo 11  Torres Novas 1:27.87 239 41.07 46.80
6. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 1.28.11 237 40.87 47.24
7. Maria Carmo Rodrigues 10 BUZIOS-Coruche 1:28.91 231 39.19 49.72
8. Carolina Reis Lopes 11  Torres Novas 1:32.23 207 41.92 50.31
9. Beatriz Isabel Moura 11  Nautico Abrantes 1:37.03 178 44.02 53.01
10. Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento 1.37.18 177 45.07 52.11
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Aior

CAMARA MUNICIPAL

Prova 16, Femin., 100m Mariposa

Prova 16 Femin., 100m Mariposa ABS
11/07/2026 - 11:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 58.76 Sara Freitas Oliveira POR Budapeste (HUN) 12/08/2010
Recordes Nacionais 50m Sen 58.76 Sara Freitas Oliveira POR Budapeste (HUN) 12/08/2010
Recordes Nacionais 50m 18 59.36 Mariana Pacheco Cunha POR Oran (ALG) 04/07/2022
Recordes Nacionais 50m 17 1:00.11 Mariana Pacheco Cunha POR Porto 05/06/2021
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Lia Pereira Lopes 09  Rio Maior 1:17.55 349 36.51 41.04
2. Catarina Maria Fragoso 07  Viver Santarem 1:18.01 342 35.70 42.31
3. Catarina Isabel Galvao 09 BUZzIOS-Coruche 1:20.93 307 37.53 43.40
4. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 1:25.57 259 39.80 45.77
WDR Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche
Prova 17 Misto, 4 x 50m Estilos Infantis
11/07/2026 - 11:50 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:50.71 Associacao Louzan Natacao ALN Pévoa de Varzim 04/02/2023
Recordes Nacionais 50m 14 - 16 1:57.70 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Oeiras 31/07/2021
Recordes Nacionais 50m 14 2:05.37 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Inf 2:05.37 Assoc Desp Rec Colegio Int Monte IADRCIMM Loulé 20/07/2025
Recordes Nacionais 50m 13 2:05.37 tempo limite 01/01/2800
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. BUzZIOS-Coruche 1 BUZzIOS-Coruche 2:21.05
Matilde Casimiro Bibi 12 35.76 Matias Rafael Pacheco 12 33.40
Alicia Lopes Deep 12 39.82 Sandro Jose Tomas 12 32.07
2. Torres Novas 1 Torres Novas 2:21.32
Rodrigo Manuel Alegria 13 37.17 Rita Gomes Valentim 12 32.74
Laura Conde Correia 13 41.90 Salvador Henrique Vieira 12 29.51
3. Nautico Salvaterra Magos 1 Nautico Salvaterra Magos 2:30.15
Salvador Martim Quiterio 13 42.92 Valentina Rodrigues Feijao 13 35.77
Diana Marques Maquilao 12 39.77 Vicente Manuel Nunes 13 31.69

DSQ Uniao Samorense 1 Uniao Samorense
SW 10.4.5 - Rendi¢do antecipada do(a) 2 nadador(a)

Marta Costa Soares, Mariana Beatriz Goncalves, Rodrigo Miranda Rosa, Goncalo Pato Mateus
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

3-32SESSAO 11/07/2026 - 15:30
Prova 18 Masc., 400m Estilos Infantil B
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:54.87 Andre Vilas Ruivo DNMG S. Joao da Madeira 12/07/2013
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Goncalo Pato Mateus 13 Uniao Samorense 6:02.20 300
50m: 36.21 36.21 150m: 2:08.16 49.35 250m: 3:49.08 54.76 350m: 5:23.97 40.84
100m: 1:18.81 42.60 200m: 2:54.32 46.16 300m: 4:43.13 54.05 400m: 6:02.20 38.23
2. Hugo Santos Carapeto 13 Nautico Abrantes 6:32.32 236
50m:; 42.85 42.85 150m: 2:23.44 50.31 250m: 4:07.44 57.18 350m: 5:48.88 44,92
100m: 1:33.13 50.28 200m: 3:10.26 46.82 300m: 5:03.96 56.52 400m: 6:32.32 43.44
WDR Rodrigo Manuel Alegria 13  Torres Novas
WDR Bruno Estanqueiro Lopes 13  Torres Novas
Prova 18 Masc., 400m Estilos Infantil A
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Inf A 4:46.20 Tomas Miguel Freitas CDN Pévoa Varzim 23/07/2004
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Salvador Henrique Vieira 12 Torres Novas 5:46.24 343
50m: 38.80 38.80 150m: 2:08.56 46.24 250m: 3:40.57 48.18 350m: 5:08.47 38.63
100m: 1:22.32 43.52 200m: 2:52.39 43.83 300m: 4:29.84 49.27 400m: 5:46.24 37.77
2. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 5:49.48 334
50m: 36.04 36.04 150m: 2:03.79 44.20 250m:  3:40.96 53.53 350m: 5:12.89 39.25
100m: 1:19.59 43.55 200m: 2:47.43 43.64 300m: 4:33.64 52.68 400m: 5:49.48 36.59
3. Martim Rocha Silva 12 Gualdim Pais 5:53.72 322
50m: 39.88 39.88 150m: 2:13.03 44.83 250m: 3:48.98 53.19 350m: 5:18.91 36.71
100m: 1:28.20 48.32 200m: 2:55.79 42.76 300m: 4:42.20 53.22 400m: 5:53.72 34.81
4. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 5:56.78 314
50m: 35.73 35.73 150m: 2:05.14 47.01 250m: 3:44.72 53.75 350m: 5:18.91 40.04
100m: 1:18.13 42.40 200m: 2:50.97 45.83 300m: 4:38.87 54.15 400m: 5:56.78 37.87
5. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 6:32.90 235
50m: 41.13 41.13 150m: 2:22.78 51.26 250m: 4:09.84 59.89 350m: 5:54.99 45.17
100m: 1:31.52 50.39 200m: 3:09.95 47.17 300m: 5:09.82 59.98 400m: 6:32.90 37.91
Prova 18 Masc., 400m Estilos Juvenil
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:32.66 Joao Alexandre Vital ADRCIMM Coimbra 01/06/2014
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:37.06 Joao Alexandre Vital POR Utrecht (NED) 16/07/2013
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 5:06.93 493
50m:; 30.57 30.57 150m: 1:48.45 42.60 250m: 3:15.57 46.61 350m: 4:34.29 33.82
100m: 1:05.85 35.28 200m: 2:28.96 40.51 300m: 4:00.47 44.90 400m: 5:06.93 32.64
2. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 5:10.48 476
50m: 31.66 31.66 150m: 1:48.03 39.72 250m: 3:13.22 45.37 350m: 4:34.91 35.52
100m: 1:08.31 36.65 200m: 2:27.85 39.82 300m: 3:59.39 46.17 400m: 5:10.48 35.57
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Prova 18, Masc., 400m Estilos, Juvenil

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
3. Tiago Frazao Barra 10  Rio Maior 5:21.26 430
50m: 33.14 33.14 150m: 1:54.62 43.75  250m: 3:25.28  48.77  350m: 4:47.07  35.50
100m: 1:10.87  37.73 200m: 2:36.51 41.89  300m: 4:11.57 46.29  400m: 5:21.26  34.19
4. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 5:29.85 397
50m; 34.89 34.89 150m: 1:58.30 42.12 250m: 3:28.18 49.43 350m: 4:54.52 37.98
100m: 1:16.18  41.29 200m: 2:38.75 40.45  300m: 4:16.54  48.36  400m: 5:29.85  35.33
5. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 5:35.13 378
50m: 35.66  35.66 150m: 1:56.82 4055  250m: 3:29.22 52.30  350m: 4:59.25  37.32
100m: 1:16.27 40.61 200m: 2:36.92 40.10 300m: 4:21.93 52.71 400m: 5:35.13 35.88
6. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 5:41.95 356
50m: 36.16  36.16 150m: 2:01.02 4297  250m: 3:34.33  49.03  350m: 5:03.37 37.78
100m: 1:18.05  41.89 200m: 2:45.30 4428  300m: 4:2559 51.26  400m: 5:41.95  38.58
7. Antonio Francisco Rouxinol 11 BUZIOS-Coruche 6:06.70 289
50m: 36.36  36.36 150m: 2:12.34  47.04  250m: 3:53.08 53.94  350m: 5:27.29  40.71
100m: 1:25.30  48.94 200m: 2:59.14  46.80  300m: 4:46.58 53.50  400m: 6:06.70  39.41
8. Eduardo Domingos Rosa 11  BUZIOS-Coruche 6:14.17 272
50m:  39.96  39.96 150m: 2:15.33 49.17  250m: 3:59.26 58.36  350m: 5:36.42  41.16
100m: 1:26.16 46.20 200m: 3:00.90 45.57 300m: 4:55.26 56.00 400m: 6:14.17 37.75
9. Rodrigo Miguel Alcobia 11  NataA8Af£o Ferreira do Zezere 7:14.30 174
50m:  44.77 4477 150m: 2:34.78 50.79  250m: 4:35.88 1:11.36  350m: 6:32.18  43.72
100m: 1:43.99  59.22 200m: 3:24.52 49.74  300m: 5:48.46 1:12.58  400m: 7:14.30 42.12
DSQ Heliodoro Joao Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche
SW 6.2 - O (a) atleta perdeu a posic¢ao dorsal durante o percurso, apos a viragem dos 100 metros
Prova 18 Masc., 400m Estilos ABS
11/07/2026 - 15:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m Sen 4:15.84 Alexis Manacas Santos POR Rio de Janeiro (BRA) 06/08/2016
Recordes Nacionais 50m 18 4:21.42  Jose Paulo Lopes POR Helsinki (FIN) 08/07/2018
Recordes Nacionais 50m 17 4:25.23 Joao Alexandre Vital POR Singapore (SGP) 29/08/2015
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Afonso Bernardo Evaristo 08 Torres Novas 4:57.12 543
50m; 30.61 30.61 150m: 1:45.57 37.88 250m: 3:05.36 41.52 350m: 4:22.41 34.93
100m: 1:07.69  37.08 200m: 2:23.84 38.27  300m: 3:47.48 4212  400m: 4:57.12  34.71
2. Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 5:26.65 409
50m: 36.31 36.31 150m: 1:57.59 40.77  250m: 3:27.21  48.98  350m: 4:51.58  36.46
100m: 1:16.82 40.51 200m: 2:38.23 40.64 300m: 4:15.12 47.91 400m: 5:26.65 35.07
3. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 5:31.36 391
50m:  34.95 34.95 150m: 2:04.68 4472 250m: 3:30.64  43.26  350m: 4:54.89  38.58
100m: 1:19.96  45.01 200m: 2:47.38 4270  300m: 4:16.31 45.67  400m: 5:31.36  36.47
4. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 5:44.88 347
50m; 33.05 33.05 150m: 1:59.65 46.04 250m: 3:39.30 53.87 350m: 5:10.02 37.54
100m: 1:13.61  40.56 200m: 2:45.43 4578  300m: 4:32.48 53.18  400m: 5:44.88 34.86
5. Bernardo Marques Fernandes 07  CLAC-Entroncamento 6:14.57 271
50m: 38.75  38.75 150m: 2:17.53 50.02  250m: 4:02.60 56.80 350m: 5:37.99  40.57
100m: 1:27.51 48.76 200m: 3:05.80 48.27 300m: 4:57.42 54.82 400m: 6:14.57 36.58
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Prova 19 Femin., 800m Livres Infantil B
11/07/2026 - 15:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 8:29.33 Diana Margarida Duraes POR Tarragona (ESP) 23/06/2018
Recordes Nacionais 50m Inf B 9:14.85 Alexandra Maria Silva POR Skovde (SWE) 10/08/1980
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Laura Conde Correia 13 Torres Novas 11:12.29 373
50m: 38.69 38.69 250m: 3:31.11 42.90 450m: 6:21.74 42.75 650m: 9:09.67 41.89
100m: 1:21.98 43.29 300m: 4:13.34 42.23 500m: 7:04.05 42.31 700m: 9:51.73 42.06
150m: 2:05.19 43.21 350m: 4:56.17 42.83 550m: 7:46.23 42.18 750m: 10:32.99 41.26
200m: 2:48.21 43.02 400m: 5:38.99 42.82 600m: 8:27.78 41.55 800m: 11:12.29 39.30
2. Valentina Rodrigues Feijao 13 Nautico Salvaterra Magos 11:25.50 352
50m:; 36.54 36.54 250m: 3:29.33 43.29 450m:  6:22.96 42.62 650m: 9:13.41 46.09
100m: 1:18.78 42.24 300m: 4:12.84 43.51 500m: 7:06.11 43.15 700m: 9:58.58 45.17
150m: 2:02.48 43.70 350m: 4:56.94 44.10 550m: 7:48.83 42.72 750m: 10:43.87 45.29
200m: 2:46.04 43.56 400m: 5:40.34 43.40 600m: 8:27.32 38.49 800m: 11:25.50 41.63
3. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 11:54.01 311
50m: 38.26 38.26 250m: 3:38.92 45.01 450m: 6:40.49 44.71 650m: 9:41.76 44.78
100m: 1:22.47 44.21 300m: 4:24.15 45.23 500m: 7:26.09 45.60 700m: 10:26.64 44.88
150m: 2:08.48 46.01 350m: 5:10.23 46.08 550m: 8:11.41 45.32 750m: 11:11.67 45.03
200m: 2:53.91 45.43 400m: 5:55.78 45,55 600m: 8:56.98 4557 800m: 11:54.01 42.34
4. Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes 11:54.26 311
50m:; 39.76 39.76 250m: 3:40.61 44.87 450m: 6:41.56 44.92 650m: 9:43.88 45.40
100m: 1:24.51 44.75 300m: 4:26.02 45.41 500m: 7:27.44 45.88 700m: 10:29.30 45.42
150m: 2:10.52 46.01 350m: 5:11.27 45.25 550m: 8:12.95 45.51 750m:; 11:14.25 44,95
200m: 2:55.74 45.22 400m: 5:56.64 45.37 600m: 8:58.48 45.53 800m: 11:54.26 40.01
WDR Carolina Rodrigues Ferreira 13 Torres Novas
Prova 19 Femin., 800m Livres Infantil A
11/07/2026 - 15:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 8:29.33 Diana Margarida Duraes POR Tarragona (ESP) 23/06/2018
Recordes Nacionais 50m Inf A 9:07.70 Alexandra Maria Silva POR Split (CRO) 10/09/1981
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 10:13.02 492
50m: 32.85 32.85 250m: 3:07.60 39.19 450m: 5:42.51 38.49 650m: 8:19.55 38.98
100m: 1:10.88 38.03 300m: 3:46.47 38.87 500m: 6:22.25 39.74 700m: 8:58.42 38.87
150m: 1:49.67 38.79 350m: 4:24.98 38.51 550m: 7:01.64 39.39 750m:  9:36.10 37.68
200m: 2:28.41 38.74 400m: 5:04.02 39.04 600m: 7:40.57 38.93 800m: 10:13.02 36.92
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 10:28.92 456
50m: 35.08 35.08 250m: 3:13.33 40.01 450m: 5:54.04 40.29 650m: 8:32.95 39.55
100m: 1:13.32 38.24 300m: 3:53.51 40.18 500m: 6:33.84 39.80 700m: 9:12.33 39.38
150m: 1:53.23 39.91 350m: 4:33.74 40.23 550m: 7:13.59 39.75 750m:  9:50.99 38.66
200m: 2:33.32 40.09 400m: 5:13.75 40.01 600m: 7:53.40 39.81 800m: 10:28.92 37.93
3. Alicia Lopes Deep 12 BUZIOS-Coruche 10:39.74 433
50m: 36.09 36.09 250m: 3:17.41 41.04 450m: 5:59.98 41.11 650m: 8:40.98 39.89
100m: 1:15.78 39.69 300m: 3:57.79 40.38 500m: 6:39.98 40.00 700m: 9:21.16 40.18
150m: 1:56.24 40.46 350m: 4:38.67 40.88 550m: 7:20.81 40.83 750m: 10:01.57 40.41
200m: 2:36.37 40.13 400m: 5:18.87 40.20 600m: 8:01.09 40.28 800m: 10:39.74 38.17
4. Margarida Madeira Pires 12 Rio Maior 10:51.12 411
50m: 37.83 37.83 250m: 3:21.85 41.57 450m: 6:05.36 40.61 650m: 8:49.34 40.91
100m: 1:18.24 40.41 300m: 4:02.84 40.99 500m: 6:46.37 41.01 700m: 9:30.37 41.03
150m: 1:59.16 40.92 350m: 4:43.91 41.07 550m: 7:27.47 41.10 750m: 10:11.50 41.13
200m: 2:40.28 41.12 400m: 5:24.75 40.84 600m: 8:08.43 40.96 800m: 10:51.12 39.62
5. Maria Pais Santos 12 BUZIOS-Coruche 11:28.01 348
50m:; 37.75 37.75 250m: 3:30.29 44.16 450m: 650m:
100m: 1:19.24 41.49 300m: 4:12.57 42.28 500m: 7:08.47 700m: 10:03.73
150m: 2:02.77 43.53 350m: 4:56.27 43.70 550m: 750m:
200m: 2:46.13 43.36 400m: 5:39.56 43.29 600m: 8:36.25 800m: 11:28.01
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Prova 19, Femin., 800m Livres, Infantil A

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
6. Maria Vitoria Martinho 12 Gualdim Pais 11:55.04 310
50m: 37.91 37.91 250m: 3:33.92 44,53 450m: 6:38.04 45.80 650m: 9:41.45 4553
100m: 1:20.65 42.74 300m: 4:19.99 46.07 500m: 7:24.25 46.21 700m: 10:27.84 46.39
150m: 2:05.00 44.35 350m: 5:05.54 45.55 550m: 8:09.93 45.68 750m: 11:12.84 45.00
200m: 2:49.39 44.39 400m: 5:52.24 46.70 600m: 8:55.92 45.99 800m: 11:55.04 42.20
7. Lara Alberto Januario 12 Viver Santarem 13:10.39 229
50m: 45.17 45.17 250m: 4:10.32 49.93 450m: 7:29.86 48.52 650m: 10:47.18 48.68
100m: 1:36.05 50.88 300m: 5:01.24 50.92 500m: 8:19.00 49.14 700m: 11:36.46 49.28
150m: 2:27.71 51.66 350m: 5:51.23 49.99 550m: 9:08.66 49.66 750m: 12:24.40 47.94
200m: 3:20.39 52.68 400m: 6:41.34 50.11 600m: 9:58.50 49.84 800m: 13:10.39 45.99
8. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 13:17.17 223
50m: 42.23 42.23 250m: 4:04.78 51.18 450m:  7:29.39 51.20 650m: 10:48.86 50.15
100m: 1:31.42 49.19 300m: 4:56.73 51.95 500m: 8:18.87 49.48 700m: 11:39.29 50.43
150m: 2:21.48 50.06 350m: 5:48.16 51.43 550m: 9:08.72 49.85 750m: 12:27.18 47.89
200m: 3:13.60 52.12 400m: 6:38.19 50.03 600m: 9:58.71 49.99 800m: 13:17.17 49.99
Prova 19 Femin., 800m Livres Juvenil
11/07/2026 - 15:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 8:29.33 Diana Margarida Duraes POR Tarragona (ESP) 23/06/2018
Recordes Nacionais 50m Juv A 8:45.53 Tamila Hryhorivha Holub SCB Coimbra 30/05/2015
Recordes Nacionais 50m Juv B 8:50.68 Tamila Hryhorivha Holub SCB Oeiras 27/07/2014
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 9:55.11 538
50m: 32.87 32.87 250m: 3:02.48 37.88 450m: 5:33.72 37.85 650m: 8:04.94 37.83
100m: 1:09.18 36.31 300m: 3:40.06 37.58 500m: 6:11.50 37.78 700m: 8:42.48 37.54
150m: 1:46.65 37.47 350m: 4:18.04 37.98 550m: 6:49.38 37.88 750m: 9:19.53 37.05
200m: 2:24.60 37.95 400m: 4:55.87 37.83 600m: 7:27.11 37.73 800m: 9:55.11 35.58
2. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 10:02.44 518
50m: 32.90 32.90 250m: 3:01.89 38.02 450m: 5:33.96 38.31 650m: 8:07.95 38.68
100m: 1:09.01 36.11 300m: 3:39.62 37.73 500m: 6:12.18 38.22 700m: 8:46.70 38.75
150m: 1:46.48 37.47 350m: 4:17.55 37.93 550m: 6:50.73 38.55 750m: 9:25.35 38.65
200m: 2:23.87 37.39 400m: 4:55.65 38.10 600m: 7:29.27 38.54 800m: 10:02.44 37.09
3. Margarida Pinho Formigo 11  Torres Novas 10:30.45 452
50m: 35.13 35.13 250m: 3:12.75 39.54 450m: 5:53.22 39.49 650m: 8:34.94 41.69
100m: 1:13.60 38.47 300m: 3:53.06 40.31 500m: 6:33.54 40.32 700m: 9:14.51 39.57
150m: 1:53.34 39.74 350m: 4:32.84 39.78 550m: 7:13.46 39.92 750m: 9:53.07 38.56
200m: 2:33.21 39.87 400m: 5:13.73 40.89 600m: 7:53.25 39.79 800m: 10:30.45 37.38
4. Maria Leonor Lopes 10  Torres Novas 10:35.62 441
50m: 35.87 35.87 250m: 3:15.83 40.05 450m: 5:57.23 40.33 650m: 8:37.57 39.82
100m: 1:15.44 39.57 300m: 3:56.27 40.44 500m: 6:37.78 40.55 700m: 9:16.98 39.41
150m: 1:55.01 39.57 350m: 4:36.55 40.28 550m: 7:17.59 39.81 750m: 9:56.82 39.84
200m: 2:35.78 40.77 400m: 5:16.90 40.35 600m: 7:57.75 40.16 800m: 10:35.62 38.80
5. Angela Maria Pereira 10  Nautico Salvaterra Magos 11:36.54 335
50m: 37.55 37.55 250m: 3:31.96 44.07 450m: 6:29.85 43.66 650m: 9:28.51 44.13
100m: 1:19.96 42.41 300m: 4:16.28 44.32 500m: 7:15.05 45.20 700m: 10:12.50 43.99
150m: 2:03.35 43.39 350m: 5:00.77 44.49 550m: 7:59.32 44.27 750m: 10:54.67 42.17
200m: 2:47.89 44.54 400m: 5:46.19 45.42 600m: 8:44.38 45.06 800m: 11:36.54 41.87
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Prova 19, Femin., 800m Livres

Prova 19 Femin., 800m Livres ABS
11/07/2026 - 15:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 8:29.33 Diana Margarida Duraes POR Tarragona (ESP) 23/06/2018
Recordes Nacionais 50m Sen 8:29.33 Diana Margarida Duraes POR Tarragona (ESP) 23/06/2018
Recordes Nacionais 50m 18 8:38.40 Tamila Hryhorivna Holub SCB 31/03/2017
Recordes Nacionais 50m 17 8:36.21 Tamila Hryhorivna Holub SCB Coimbra 28/05/2016
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 10:18.10 480

50m: 34.18 34.18 250m:
100m: 1:11.22 37.04 300m:
150m: 1:49.30 38.08 350m:
200m: 2:27.98 38.68 400m:

2. Mariana Mauricio Coelho
50m: 35.52  35.52 250m:
100m: 1:16.27 40.75 300m:
150m: 1:58.17  41.90  350m:
200m: 2:42.15  43.98  400m:

DNS Catarina Isabel Carlota

3:06.88 38.90 450m: 5:44.82 39.63 650m: 8:23.38 39.23
3:46.49 39.61 500m: 6:24.69 39.87 700m: 9:02.40 39.02
4:25.65 39.16 550m: 7:03.83 39.14 750m:  9:41.53 39.13
5:05.19 39.54 600m: 7:44.15 40.32 800m: 10:18.10 36.57

07 BUZIOS-Coruche 11:25.88 351
3:24.36 4221  450m: 6:19.26  43.82  650m: 9:16.83  44.68
4:0857 4421  500m: 7:03.65 44.39  700m: 10:01.95  45.12
4:51.10 4253  550m: 7:47.54  43.89  750m: 10:45.43  43.48
5:35.44  44.34  600m: 8:32.15 44.61  800m: 11:25.88  40.45

05 BUZIOS-Coruche

Prova 20 Masc., 100m Brugos Infantil B
11/07/2026 - 16:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 28/07/2013
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:11.95 Andre Goncalo Santos LsC Porto 24/07/2010
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Vicente Manuel Nunes 13  Nautico Salvaterra Magos 1:29.18 259 41.78 47.40
2. Rodrigo Manuel Alegria 13  Torres Novas 1:33.48 225 44.22 49.26
3. Hugo Santos Carapeto 13  Nautico Abrantes 1:36.62 204 45.39 51.23
4. Carlos Silvestre Lourenco 13  BUZIOS-Coruche 1:36.84 202 44.96 51.88
5. Alexandre Pinto Zahari 13 20Km de Almeirim 1:45.86 155 53.00 52.86
6. Martim Moura Lopes 13  Torres Novas 1:46.05 154 49.54 56.51
7. Afonso Jose Coentro 13  Gualdim Pais 1:48.53 143 51.86 56.67
Prova 20 Masc., 100m Brugos Infantil A
11/07/2026 - 16:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 28/07/2013
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:09.82 Ricardo Samuel Pereira CCDPCMS Vila Franca de Xira 20/05/2017
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Gabriel Mocanu 12 Uniao Samorense 1:26.53 284 41.10 45.43
2. Salvador Henrique Vieira 12  Torres Novas 1:26.79 281 41.49 45.30
3. Santiago Raposo Fernandes 12  20Km de Almeirim 1:28.42 266 40.06 48.36
4. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 1:28.94 261 43.00 45.94
5. Lourenco Filipe Costa 12 20Km de Almeirim 1:31.94 236 44.55 47.39
6. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 1:37.87 196 46.63 51.24
7. Martim Silva Bernardo 12 Viver Santarem 1:44.89 159 48.49 56.40
8. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 1:47.12 149 52.09 55.03
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Rio
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Prova 20, Masc., 100m Brugos

Prova 20 Masc., 100m Brugos Juvenil
11/07/2026 - 16:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 28/07/2013
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:03.71 Rafael Miguel Mimoso POR Maribor (SLO) 28/07/2023
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:06.00 David Xavier Almeida POR Skopje (MKD) 24/07/2025
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Duarte Moura Mendes 11  Torres Novas 1:12.29 487 34.01 38.28
2. Guilherme Martins Conceicao 10  Viver Santarem 1:19.29 369 36.33 42.96
3. Diogo Chambel Santos 11 Nautico Abrantes 1:19.93 360 36.62 43.31
4. Guilherme Gomes Nunes 10 Nautico Salvaterra Magos 1:21.98 334 38.17 43.81
5. Lourenco Vicente Geada 10  Torres Novas 1:24.67 303 39.58 45.09
6. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 1:25.77 291 40.12 45.65
7. Dinis Oliveira Nunes 11  BUZIOS-Coruche 1:31.53 239 43.05 48.48
DSQ Antonio Francisco Rouxinol 11  BUZIOS-Coruche
SW 7.6 - O (a) atleta efectuou movimento vertical de pernas durante o percurso
WDR Martim Cassis Gomes 11 Torres Novas
Prova 20 Masc., 100m Brucos ABS
11/07/2026 - 16:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 28/07/2013
Recordes Nacionais 50m Sen 1:01.01 Carlos Esteves Almeida POR Barcelona (ESP) 28/07/2013
Recordes Nacionais 50m 18 1:02.62 Rafael Miguel Mimoso SLB Coimbra 26/07/2025
Recordes Nacionais 50m 17 1:03.61 Rafael Miguel Mimoso SLB Coimbra 06/04/2024
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Afonso Bernardo Evaristo 08  Torres Novas 1:11.57 501 33.93 37.64
2. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 1:12.75 477 33.93 38.82
3. Artur Rafael Saramago 97 BUZIOS-Coruche 1:14.11 452 34.45 39.66
Miguel Silva Lima 09  Nautico Abrantes 1:14.11 452 34.33 39.78
5. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 1:22.02 333 38.07 43.95
6. Tomas Alexandre Santos 07  BUZIOS-Coruche 1:22.57 326 37.17 45.40
7. Martim Silva Oliveira 08  Torres Novas 1:23.76 313 39.81 43.95
8. Bernardo Marques Fernandes 07  CLAC-Entroncamento 1:28.35 266 41.19 47.16
EXH Miguel Palma Matos 08 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:17.54 394 33.81 43.73
Prova 21 Femin., 100m Brucos Infantil B
11/07/2026 - 16:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:08.22 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 11/06/2023
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:15.49 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 08/07/2007
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Maria Amelia Torres 13  Viver Santarem 1:28.09 385 41.88 46.21
2. Laura Conde Correia 13  Torres Novas 1:31.44 344 44.19 47.25
3. Mariana Beatriz Goncalves 13  Uniao Samorense 1:38.17 278 48.29 49.88
4. Eva Sousa Alfaiate 13  Torres Novas 1:39.73 265 47.49 52.24
5. Maria Carolina Fidalgo 13  Viver Santarem 1:41.43 252 48.91 52.52
6. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 1:43.19 240 49.95 53.24
7. Marta Bento Ferreira 13  Viver Santarem 1:43.35 238 50.00 53.35
8. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 1:53.21 181 54.66 58.55
WDR Maria Rita Godinho 13  Torres Novas
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 21, Femin., 100m Brugos

Prova 21 Femin., 100m Brucos Infantil A
11/07/2026 - 16:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:08.22 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 11/06/2023
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:12.89 Paula Alexandra Oliveira FCP Coimbra 29/07/2010
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 1:23.31 456 40.43 42.88
2. Diana Marques Maquilao 12  Nautico Salvaterra Magos 1:29.60 366 42.59 47.01
3. Matilde Abelho Vaz 12  CLAC-Entroncamento 1:31.10 348 43.78 47.32
4. Alicia Lopes Deep 12  BUZIOS-Coruche 1:31.71 341 43.07 48.64
5. Juliana Antunes Monteiro 12  Torres Novas 1:32.65 331 44.73 47.92
6. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 1:.32.77 330 44.56 48.21
7. Margarida Madeira Pires 12  Rio Maior 1:33.12 326 45.41 47.71
8. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 1:38.98 271 46.78 52.20
9. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 1:40.65 258 47.99 52.66
10. Ana Leonor Lopes 12  Rio Maior 1:41.46 252 48.28 53.18
11. Maria Leonor Serodio 12  Viver Santarem 1:47.57 211 51.62 55.95
DNS Carolina Maria Quinta 12  Torres Novas
WDR Laura Amaro Marques 12 Torres Novas
Prova 21 Femin., 100m Brucos Juvenil
11/07/2026 - 16:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:08.22 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 11/06/2023
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:10.09 Diana Duarte Gomes POR Budapeste (HUN) 17/07/2005
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:10.73 Ana Pinho Rodrigues AEJ Coimbra 31/05/2009
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Clara Santos Madureira 11  Torres Novas 1:21.64 484 39.79 41.85
2. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 1:25.38 423 42.03 43.35
3. Margarida Pinho Formigo 11 Torres Novas 1:27.78 389 42.37 45.41
4. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 1:.32.67 331 44,71 47.96
5. Mariana Freitas Mota 11 Torres Novas 1:33.25 325 45.54 47.71
6. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 1:33.47 322 42.89 50.58
7. Carolina Reis Lopes 11  Torres Novas 1:33.63 321 44.83 48.80
8. Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem 1:42.35 245 48.53 53.82
Prova 21 Femin., 100m Brugos ABS
11/07/2026 - 16:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:08.22 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 11/06/2023
Recordes Nacionais 50m Sen 1:08.22 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 11/06/2023
Recordes Nacionais 50m 18 1:09.89 Diana Duarte Gomes CNA Aveiro 28/07/2007
Recordes Nacionais 50m 17 1:10.00 Raquel Gomes Pereira SAD Coimbra 31/03/2017
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Catarina Maria Fragoso 07  Viver Santarem 1:24.82 432 39.95 44.87
2. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 1:25.37 423 40.79 44,58
3. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 1:29.41 368 43.29 46.12
4. Maria Ines Campos 09  Nautico Abrantes 1:42.86 242 49.79 53.07
5. Catarina Isabel Galvao 09 BUZIOS-Coruche 1:44.76 229 50.68 54.08
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 22 Masc., 50m Mariposa Juvenil
11/07/2026 - 16:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 22.77 Diogo Matos Ribeiro POR Singapore (SGP) 28/07/2025
Recordes Nacionais 50m Juv A 25.35 Duarte Santos Ferreira FCP Oeiras 12/07/2024
Recordes Nacionais 50m Juv B 25.76  Rodolfo Junior Alecrim CNL Oeiras 05/04/2025
Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts

1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 27.74 517

2. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 28.14 495

3. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 28.60 472

4. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 29.94 411

5. Heliodoro Joao Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 30.13 403

6. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 30.70 381

7. Lourenco Vicente Geada 10 Torres Novas 30.72 380

8. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 30.85 376

9. Artur Alexandre Silva 11 20Km de Almeirim 31.07 368

10. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 31.70 346

11. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 31.74 345

12. Guilherme Gomes Nunes 10  Nautico Salvaterra Magos 32.24 329

13. Gabriel Antonio Marques 11  Nautico Abrantes 32.66 317

14. Luis Miguel Reis 10  Rio Maior 32.84 311

15. Vicente Jose Carrilho 10 BUZIOS-Coruche 33.60 291

16. Sebastiao Maria Borlinhas 11 BUZIOS-Coruche 33.80 286

17. Guilherme Ferreira Leitao 10 Viver Santarem 34.62 266

18. Eduardo Domingos Rosa 11  BUZIOS-Coruche 35.88 239

19. Rodrigo Miguel Alcobia 11  NataA8Afo Ferreira do Zezere  43.15 137
Prova 22 Masc., 50m Mariposa ABS
11/07/2026 - 16:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 22.77 Diogo Matos Ribeiro POR Singapore (SGP) 28/07/2025
Recordes Nacionais 50m Sen 22.77 Diogo Matos Ribeiro POR Singapore (SGP) 28/07/2025
Recordes Nacionais 50m 18 22.96 Diogo Matos Ribeiro POR Lima (PER) 03/09/2022
Recordes Nacionais 50m 17 24.09 Diogo Matos Ribeiro POR Rome (ITA) 07/07/2021

Pontos: AQUA 2026

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts

1. Enzo Miguel Anjos 08  Rio Maior 27.25 545

2. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 27.52 529

3. Artur Rafael Saramago 97  BUZIOS-Coruche 27.58 526

4. Pedro Morgado Costa 09  Rio Maior 28.16 494

5. Simao Pedro Oliveira o7 Torres Novas 28.85 459

6. Miguel Ferreira Cruz 08  CLAC-Entroncamento 29.13 446

7. Miguel Silva Lima 09  Nautico Abrantes 29.15 445

8. Afonso Formigo Pinho 06  Torres Novas 29.26 440

9. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 30.45 391

10. Stefan lordan Chele 09 Rio Maior 30.75 379

11. Joao Afonso Pacau 02 Gualdim Pais 30.97 371

Gabriel Antunes Ramos 09 Rio Maior 30.97 371

13. Martim Silva Oliveira 08 Torres Novas 32.25 329

14. Tiago Manuel Silva 05  CLAC-Entroncamento 1:19.14 22

RECORDE NACIONAL NADAPTA S3
WDR Gabriel Sa Chambel 09  CLAC-Entroncamento
EXH Tiago Afonso Costa 09  Louletano/Loule Aquie Agora  27.86 510
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026
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CAMARA MUNICIPAL

Prova 23 Femin., 50m Mariposa Juvenil
11/07/2026 - 17:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 26.58 Ana Margarida Guedes GCVR Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Juv A 27.99 Carilina Miranda Fernandes POR Rome (ITA) 09/07/2021
Recordes Nacionais 50m Juv B 27.98 tempo limite 01/01/1800
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Clara Santos Madureira 11 Torres Novas 30.86 496
2. Maria Eduarda Parente 10  Viver Santarem 31.78 454
3. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 32.20 436
4. Benedita Maria Lagarinhos 11  Viver Santarem 32.82 412
5. Maria Leonor Lopes 10  Torres Novas 32.85 411
6. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 35.72 319
7. Maria Carmo Rodrigues 10  BUZIOS-Coruche 36.32 304
8. Carolina Reis Lopes 11 Torres Novas 37.94 266
9. Angela Maria Pereira 10  Nautico Salvaterra Magos 38.01 265
10. Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento 38.76 250
11. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 40.29 222
WDR Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem
Prova 23 Femin., 50m Mariposa ABS
11/07/2026 - 17:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 26.58 Ana Margarida Guedes GCVR Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m Sen 26.58 Ana Margarida Guedes GCVR Porto 06/06/2021
Recordes Nacionais 50m 18 27.00 Ana Margarida Guedes GCVR Funchal 01/08/2019
Recordes Nacionais 50m 17 27.10 Mariana Pacheco Cunha POR Rome (ITA) 09/07/2021
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Lia Pereira Lopes 09 Rio Maior 32.04 443
2. Alice Batista Agostinho 08 Rio Maior 35.79 318
3. Leonor Marques Carvalho 09  Rio Maior 35.91 314
4. Catarina Isabel Galvao 09 BUZIOS-Coruche 36.52 299
5. Ines Silva Lima 09 Nautico Abrantes 37.75 271
WDR Ana Patricia Oliveira 03  Viver Santarem
Prova 24 Masc., 4 x 100m Livres Infantil
11/07/2026 - 17:20 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:20.92 Sport Lishoa e Benfica SLB Oeiras 06/04/2023
Recordes Nacionais 50m Inf A 3:52.27 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Loulé 19/07/2014
Recordes Nacionais 50m Inf 3:52.27 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Loulé 19/07/2014
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:06.16 Associacao Naval Amorense ANAM Loulé 19/07/2014
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. 20Km de Almeirim 1 20Km de Almeirim 4:54.18 261
Lourenco Filipe Costa 12 3438 1:13.37 Tomas Miguel Madeira 13 34.26 1:11.84
Leonardo Del Sasso Cebrian 13 38.66 1:22.30 Santiago Raposo Fernandes 12 31.89 1:06.67
2. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 4:54.27 261
Matias Rafael Pacheco 12 33.84 1:10.58 Joao Francisco Monteiro 12 37.13 1:19.31
Sandro Jose Tomas 12 35.27 1:14.21 Carlos Silvestre Lourenco 13 33.05 1:10.17
3. Torres Novas 1 Torres Novas 4:56.50 255
Salvador Henrique Vieira 12 31.95 1:07.01 Rodrigo Manuel Alegria 13 31.15 1:07.46
Bruno Estanqueiro Lopes 13 36.26  1:15.09 Martim Moura Lopes 13 39.44 1:26.94
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Prova 24, Masc., 4 x 100m Livres

Prova 24 Masc., 4 x 100m Livres Juvenil
11/07/2026 - 17:20 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:20.92 Sport Lisboa e Benfica SLB Oeiras 06/04/2023
Recordes Nacionais 50m Juv A 3:39.68 Futebol Clube do Porto FCP Famalicao 19/07/2013
Recordes Nacionais 50m Juv 3:39.68 Futebol Clube do Porto FCP Famalicao 19/07/2013
Recordes Nacionais 50m Juv B 3:44.52 Ass. Desp. Bairro dos Anjos ADBA Funchal 02/08/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Rio Maior 1 Rio Maior 4:07.72 438
Martim Miguel Santos 11 30.07 1:02.73 Tiago Frazao Barra 10 28.82 59.63
Luis Miguel Reis 10 31.43 1:06.17 Daniel Filipe Jorge 10 28.49 59.19
2. Nautico Abrantes 2 Nautico Abrantes 4:08.17 436
Francisco Manuel Cadete 10 27.93 58.21 Andre Guilherme Anastacio 10 29.33 1:03.03
Gabriel Antonio Marques 11 31.34 1:06.85 Diogo Chambel Santos 11 28.37  1:00.08
3. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 4:22.90 367
Heliodoro Joao Sombreireiro 11 31.36 1:07.29 Antonio Francisco Rouxinol 11 30.99 1:04.70
Sebastiao Maria Borlinhas 11 32.78  1:09.65 David Filipe Pacheco 10 28.97 1:01.26
Prova 24 Masc., 4 x 100m Livres ABS
11/07/2026 - 17:20 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:20.92 Sport Lishoa e Benfica SLB Oeiras 06/04/2023
Recordes Nacionais 50m Sen 3:20.92 Sport Lishoa e Benfica SLB Oeiras 06/04/2023
Recordes Nacionais 50m Jun 3:32.70 Clube Uniao 1919 cuc Coimbra 09/05/2021
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Rio Maior 2 Rio Maior 3:49.37 552
Pedro Morgado Costa 09 27.25 56.83 Gabriel Antunes Ramos 09 28.61 1:00.34
David Alberto Padre 08 27.16 56.63 Enzo Miguel Anjos 08 26.72 55.57
2. Torres Novas 1 Torres Novas 4:00.69 478
Afonso Bernardo Evaristo 08 28.21 58.38 Martim Silva Oliveira 08 29.47 1:03.86
Simao Pedro Oliveira 07 27.95 59.69 Afonso Formigo Pinho 06 27.57 58.76
Prova 25 Femin., 4 x 100m Livres Infantil
11/07/2026 - 17:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:50.23 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 30/03/2026
Recordes Nacionais 50m Inf A 4:08.56 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Oeiras 14/07/2024
Recordes Nacionais 50m Inf 4:08.56 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:17.13 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF Lisboa 24/07/2011
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 4:44.00 392
Rita Balsa Alves 12 33.84 1:10.20 Matilde Casimiro Bibi 12 30.92 1:06.28
Alicia Lopes Deep 12 34.06 1:11.79 Maria Pais Santos 12 35.66 1:15.73
2. Torres Novas 1 Torres Novas 4:57.04 343
Laura Conde Correia 13 34.82 1:13.95 Eva Sousa Alfaiate 13 38.85 1:22.97
Juliana Antunes Monteiro 12 34.93 1:12.76 Rita Gomes Valentim 12 31.94 1:07.36
3. Viver Santarem 1 Viver Santarem 5:10.64 300
Marta Bento Ferreira 13 37.93 1:18.64 Maria Carolina Fidalgo 13 39.62 1:21.63
Lara Alberto Januario 12 36.12 1:16.94 Maria Amelia Torres 13 35.33 1:13.43
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Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 25, Femin., 4 x 100m Livres

Prova 25 Femin., 4 x 100m Livres Juvenil
11/07/2026 - 17:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:50.23 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 30/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:01.85 Condeixa Agua Clube CAQC Coimbra 22/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv 4:01.85 Condeixa Aqua Clube CAQC Coimbra 22/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:06.43 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 02/04/2015
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Torres Novas 1 Torres Novas 4:28.36 465
Clara Santos Madureira 11 31.36  1:04.53 Mariana Freitas Mota 11 33.99 1:11.31
Margarida Pinho Formigo 11 32.45 1:07.56 Maria Leonor Lopes 10 31.12 1:04.96
2. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 4:36.33 426
Leonor Sombreireiro Martins 10 32.07 1:05.57 Maria Carmo Rodrigues 10 34.87 1:13.19
Rita Lino Ferreira 11 3480 1:12.82 Sofia Barroca Pereira 11 30.82 1:04.75
4 - 42 SESSAO 12/07/2026 - 9:30
Prova 26 Misto, 4 x 50m Livres Infantis
12/07/2026 - 9:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:40.79 Sporting Clube de Braga SCB Porto 06/06/2026
Recordes Nacionais 50m 14 1:53.56 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Inf 1:53.56 Clube Galitos / Bresimar CGA Coimbra 06/07/2025
Recordes Nacionais 50m 13 1:53.56 tempo limite 01/01/2800
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 2:03.13
Matias Rafael Pacheco 12 31.31 Matilde Casimiro Bibi 12 28.97
Rita Balsa Alves 12 32.61 Carlos Silvestre Lourenco 13 30.24
2. Uniao Samorense 1 Uniao Samorense 2:05.61
Marta Costa Soares 12 32.17 Mariana Beatriz Goncalves 13 34.16
Gabriel Mocanu 12 28.79 Rodrigo Miranda Rosa 12 30.49
3. Nautico Salvaterra Magos 1 Nautico Salvaterra Magos 2:07.47
Vicente Manuel Nunes 13 31.39 Valentina Rodrigues Feijao 13 31.86
Salvador Martim Quiterio 13 33.05 Diana Marques Maquilao 12 31.17
DNS Torres Novas 1 Torres Novas
Prova 27 Masc., 800m Livres Juvenil
12/07/2026 - 9:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 7:52.68 Jose Paulo Lopes POR Budapeste (HUN) 22/05/2021
Recordes Nacionais 50m Juv A 8:23.54 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 23/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 8:32.97 Rui Silva Pereira POR Coimbra 28/05/2023
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Tiago Frazao Barra 10  Rio Maior 9:16.77 535
50m: 31.68 31.68 250m: 2:52.30 35.32 450m:; 5:13.60 34.88 650m: 7:34.47 35.07
100m: 1:06.22 34.54 300m: 3:27.93 35.63 500m: 5:49.04 35.44 700m: 8:09.43 34.96
150m: 1:41.74 35.52 350m: 4:03.38 35.45 550m: 6:24.09 35.05 750m: 8:43.62 34.19
200m:; 2:16.98 35.24 400m: 4:38.72 35.34 600m: 6:59.40 35.31 800m: 9:16.77 33.15
2. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 9:28.99 501
50m: 30.82 30.82 250m: 2:51.09 35.45 450m: 5:14.77 35.80 650m: 7:41.70 36.77
100m: 1:05.12 34.30 300m: 3:26.86 35.77 500m: 5:51.47 36.70 700m: 8:18.28 36.58
150m: 1:40.15 35.03 350m: 4:02.45 35.59 550m: 6:28.03 36.56 750m: 8:54.37 36.09
200m: 2:15.64 35.49 400m: 4:38.97 36.52 600m: 7:04.93 36.90 800m: 9:28.99 34.62
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Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

A CAMARA MUNICIPAL

Prova 27, Masc., 800m Livres, Juvenil

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
3. Daniel Filipe Jorge 10  Rio Maior 9:45.75 459
50m: 31.65 31.65 250m: 2:56.96 37.41 450m: 5:25.93 37.29 650m: 7:55.38 37.51
100m: 1:06.64 34.99 300m: 3:34.11 37.15 500m: 6:03.21 37.28 700m: 8:32.66 37.28
150m: 1:42.87 36.23 350m: 4:11.67 37.56 550m: 6:40.29 37.08 750m:  9:09.00 36.34
200m: 2:19.55 36.68 400m: 4:48.64 36.97 600m: 7:17.87 37.58 800m: 9:45.75 36.75
4. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 10:01.42 424
50m: 33.16 33.16 250m: 3:04.88 37.98 450m: 5:37.75 38.33 650m: 8:10.43 38.40
100m: 1:09.81 36.65 300m: 3:43.18 38.30 500m: 6:15.84 38.09 700m: 8:48.73 38.30
150m: 1:48.23 38.42 350m: 4:20.97 37.79 550m: 6:53.92 38.08 750m: 9:25.10 36.37
200m: 2:26.90 38.67 400m: 4:59.42 38.45 600m: 7:32.03 38.11 800m: 10:01.42 36.32
5. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 10:06.79 413
50m: 32.74 32.74 250m: 3:07.07 39.22 450m: 5:40.18 37.86 650m: 8:12.98 38.53
100m: 1:10.00 37.26 300m: 3:45.47 38.40 500m: 6:18.53 38.35 700m: 8:51.45 38.47
150m: 1:48.72 38.72 350m: 4:23.78 38.31 550m: 6:56.27 37.74 750m:  9:29.49 38.04
200m: 2:27.85 39.13 400m: 5:02.32 38.54 600m: 7:34.45 38.18 800m: 10:06.79 37.30
6. Artur Alexandre Silva 11  20Km de Almeirim 10:24.68 379
50m: 33.59 33.59 250m: 3:11.44 40.08 450m: 5:53.36 39.96 650m: 8:33.96 39.94
100m: 1:11.52 37.93 300m: 3:51.54 40.10 500m: 6:32.82 39.46 700m: 9:13.16 39.20
150m: 1:50.91 39.39 350m: 4:32.40 40.86 550m: 7:13.46 40.64 750m: 9:51.21 38.05
200m: 2:31.36 40.45 400m: 5:13.40 41.00 600m: 7:54.02 40.56 800m: 10:24.68 33.47
7. Antonio Francisco Rouxinol 11 BUZIOS-Coruche 10:27.83 373
50m: 33.34 33.34 250m: 3:11.39 39.97 450m: 5:52.90 39.84 650m: 8:33.88 39.86
100m: 1:11.42 38.08 300m: 3:52.24 40.85 500m: 6:33.53 40.63 700m: 9:13.32 39.44
150m: 1:50.66 39.24 350m: 4:32.84 40.60 550m: 7:13.76 40.23 750m: 9:51.72 38.40
200m: 2:31.42 40.76 400m: 5:13.06 40.22 600m: 7:54.02 40.26 800m: 10:27.83 36.11
8. Eduardo Domingos Rosa 11  BUZIOS-Coruche 10:48.36 339
50m: 36.05 36.05 250m: 3:21.63 41.10 450m: 6:06.28 40.87 650m: 8:49.73 40.55
100m: 1:16.83 40.78 300m: 4:02.93 41.30 500m: 6:47.83 41.55 700m: 9:30.07 40.34
150m: 1:58.86 42.03 350m:  4:44.22 41.29 550m: 7:27.98 40.15 750m: 10:09.90 39.83
200m: 2:40.53 41.67 400m: 5:25.41 41.19 600m: 8:09.18 41.20 800m: 10:48.36 38.46
Prova 27 Masc., 800m Livres ABS
12/07/2026 - 9:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 7:52.68 Jose Paulo Lopes POR Budapeste (HUN) 22/05/2021
Recordes Nacionais 50m Sen 7:52.68 Jose Paulo Lopes POR Budapeste (HUN) 22/05/2021
Recordes Nacionais 50m 18 8:06.97 Guilherme Filipe Pina POR Hodmezovasarhely (HUN) 09/07/2016
Recordes Nacionais 50m 17 8:13.49 Gustavo Manuel Santa POR Helsinquia (FIN) 17/07/2010
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. David Alberto Padre 08  Rio Maior 9:04.21 573
50m: 29.94 29.94 250m: 2:45.05 34.22 450m: 5:00.26 33.60 650m: 7:20.03 35.78
100m: 1:03.51 33.57 300m: 3:19.65 34.60 500m: 5:34.67 34.41 700m: 7:55.23 35.20
150m: 1:37.01 33.50 350m: 3:52.68 33.03 550m: 6:09.02 34.35 750m: 8:30.48 35.25
200m: 2:10.83 33.82 400m: 4:26.66 33.98 600m: 6:44.25 35.23 800m: 9:04.21 33.73
2. Tomas Alexandre Santos 07  BUZIOS-Coruche 9:55.77 437
50m: 31.27 31.27 250m: 2:59.32 37.68 450m: 5:31.87 38.28 650m: 8:04.46 37.25
100m: 1:06.76 35.49 300m: 3:37.55 38.23 500m: 6:10.20 38.33 700m: 8:41.80 37.34
150m: 1:44.09 37.33 350m: 4:15.57 38.02 550m: 6:48.78 38.58 750m: 9:19.20 37.40
200m: 2:21.64 37.55 400m: 4:53.59 38.02 600m: 7:27.21 38.43 800m: 9:55.77 36.57
3. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 12:08.68 238
50m: 38.82 38.82 250m: 3:39.60 46.60 450m: 6:46.55 47.22 650m: 9:55.07 47.03
100m: 1:22.20 43.38 300m: 4:25.97 46.37 500m: 7:33.64 47.09 700m: 10:40.99 45.92
150m: 2:07.43 45.23 350m: 5:13.01 47.04 550m: 8:21.10 47.46 750m: 11:25.79 44.80
200m: 2:53.00 45.57 400m: 5:59.33 46.32 600m: 9:08.04 46.94 800m: 12:08.68 42.89
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CAMARA MUNICIPAL

Prova 27, Masc., 800m Livres, ABS

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
WDR Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos
Prova 28 Femin., 1500m Livres Juvenil
12/07/2026 - 10:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 16:15.12 Diana Margarida Duraes SLB Lisboa 09/02/2020
Recordes Nacionais 50m Juv A 16:43.22 Tamila Hryhorivna Holub SCB Singapore (SGP) 29/08/2015
Recordes Nacionais 50m Juv B 16:54.60 Tamila Hryhorivna Holub POR Dordrecht (NED) 11/07/2014
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Leonor Sombreireiro Martins 10 BUZIOS-Coruche 19:17.04 503
50m: 32.32 32.32 450m: 5:40.29 38.82 850m: 10:50.75 38.84 1250m: 16:06.27 39.59
100m: 1:09.31 36.99 500m: 6:18.98 38.69 900m: 11:29.76 39.01 1300m: 16:45.46 39.19
150m: 1:47.89 38.58 550m: 6:58.04 39.06 950m: 12:09.44 39.68 1350m: 17:24.47 39.01
200m: 2:26.40 38.51 600m: 7:36.69 38.65 1000m: 12:48.79 39.35 1400m: 18:03.41 38.94
250m: 3:05.06 38.66 650m: 8:15.78 39.09 1050m: 13:28.45 39.66 1450m: 18:41.35 37.94
300m: 3:43.79 38.73 700m: 8:54.64 38.86 1100m: 14:08.23 39.78 1500m: 19:17.04 35.69
350m: 4:22.89 39.10 750m:  9:33.30 38.66 1150m: 14:47.26 39.03
400m: 5:01.47 38.58 800m: 10:11.91 38.61 1200m: 15:26.68 39.42
2. Angela Maria Pereira 10  Nautico Salvaterra Magos 22:23.77 321
50m: 37.12 37.12 450m: 6:34.78 45.03 850m: 12:40.19 4526  1250m: 18:43.94 45.73
100m: 1:19.02 41.90 500m: 7:20.75 45.97 900m: 13:26.54 46.35 1300m: 19:28.47 44.53
150m: 2:02.83 43.81 550m: 8:05.85 45.10 950m: 14:11.78 45.24  1350m: 20:12.85 44.38
200m: 2:47.50 44.67 600m: 8:52.37 46.52 1000m: 14:57.44 45.66 1400m: 20:57.60 44.75
250m: 3:32.65 45.15 650m: 9:35.49 43.12 1050m: 15:42.25 44.81 1450m: 21:41.14 43.54
300m: 4:18.27 45.62 700m: 10:23.74 48.25 1100m: 16:27.78 4553 1500m: 22:23.77 42.63
350m: 5:03.71 45.44 750m: 11:09.40 45.66 1150m: 17:12.69 4491
400m: 5:49.75 46.04 800m: 11:54.93 4553 1200m: 17:58.21 45.52
Prova 28 Femin., 1500m Livres ABS
12/07/2026 - 10:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 16:15.12 Diana Margarida Duraes SLB Lisboa 09/02/2020
Recordes Nacionais 50m Sen 16:15.12 Diana Margarida Duraes SLB Lisboa 09/02/2020
Recordes Nacionais 50m 18 16:24.05 Tamila Hryhorivna Holub POR Budapeste (HUN) 24/07/2017
Recordes Nacionais 50m 17 16:20.80 Tamila Hryhorivna Holub POR Hodmezovasarhely (HUN) 08/07/2016
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Carolina Cupertino Marchante 09  CLAC-Entroncamento 25:17.26 223
50m: 40.98 40.98 450m: 7:18.98 50.94 850m: 14:08.62 51.14 1250m: 21:01.29 51.34
100m: 1:27.61 46.63 500m: 8:10.22 51.24 900m: 14:59.92 51.30 1300m: 21:53.24 51.95
150m: 2:16.66 49.05 550m: 9:01.09 50.87 950m: 15:51.33 51.41 1350m: 22:45.00 51.76
200m: 3:06.67 50.01 600m: 9:51.68 50.59 1000m: 16:42.93 51.60 1400m: 23:36.59 51.59
250m: 3:56.73 50.06 650m: 10:43.12 51.44 1050m: 17:34.38 51.45 1450m: 24:27.68 51.09
300m: 4:47.57 50.84 700m: 11:33.91 50.79 1100m: 18:26.08 51.70 1500m: 25:17.26 49.58
350m: 5:38.52 50.95 750m: 12:25.97 52.06 1150m: 19:18.11 52.03
400m: 6:28.04 49.52 800m: 13:17.48 51.51 1200m: 20:09.95 51.84
WDR Ana Patricia Oliveira 03  Viver Santarem
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior

Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 29 Masc., 50m Brugos Juvenil
12/07/2026 - 10:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 27.92 Alexandre Ferreira Amorim VSC Estocolmo (SWE) 15/04/2025
Recordes Nacionais 50m Juv A 29.72 David Xavier Almeida ADBA Coimbra 20/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv B 30.57 tempo limite 01/01/1800
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 32.97 487
2. Guilherme Martins Conceicao 10 Viver Santarem 34.93 410
3. Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento 39.06 293
4. Dinis Oliveira Nunes 11 BUZIOS-Coruche 42.79 223
DNS Rafael Palma Matos 11  Louletano / Loule Aqui e Agora
WDR Martim Cassis Gomes 11 Torres Novas
Prova 29 Masc., 50m Brugos ABS
12/07/2026 - 10:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 27.92 Alexandre Ferreira Amorim VSC Estocolmo (SWE) 15/04/2025
Recordes Nacionais 50m Sen 27.92 Alexandre Ferreira Amorim VSC Estocolmo (SWE) 15/04/2025
Recordes Nacionais 50m 18 28.79 Carlos Daniel Nunes POR Belgrado (SRB) 04/07/2023
Recordes Nacionais 50m 17 29.10 Pedro Miguel Agostinho POR Praga (CZE) 10/07/2009
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Afonso Bernardo Evaristo 08  Torres Novas 32.56 506
2. Artur Rafael Saramago 97  BUZIOS-Coruche 33.26 474
3. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 33.65 458
4. Miguel Silva Lima 09  Nautico Abrantes 34.50 425
5. Miguel Ferreira Cruz 08  CLAC-Entroncamento 36.71 353
6. Martim Silva Oliveira 08  Torres Novas 37.35 335
7. Stefan lordan Chele 09 Rio Maior 38.88 297
8. Bernardo Marques Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 39.06 293
9. Hugo Miguel Silva 77  BUZIOS-Coruche 40.28 267
10. Tiago Manuel Silva 05  CLAC-Entroncamento 1:47.65 14
EXH Guilherme Kratky Lacerda 10  Louletano/Loule Aqui e Agora  34.07 441
EXH Miguel Palma Matos 08 Louletano/Loule Aqui e Agora  34.30 433
Prova 30 Femin., 50m Brucgos Juvenil
12/07/2026 - 10:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 30.73 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 10/06/2023
Recordes Nacionais 50m Juv A 31.92 Ana Pinho Rodrigues POR Gorzow Wiwp (POL) 28/03/2010
Recordes Nacionais 50m Juv B 32.04 Ana Pinho Rodrigues AEJ Faro 19/07/2009
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Clara Santos Madureira 11 Torres Novas 36.27 519
2. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 39.32 407
3. Margarida Pinho Formigo 11 Torres Novas 40.68 368
4. Carolina Reis Lopes 11 Torres Novas 42.04 333
5. Mariana Freitas Mota 11 Torres Novas 42.62 320
6. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 43.69 297
7. Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem 45.35 265
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Prova 30, Femin., 50m Brucos

Prova 30 Femin., 50m Brucgos ABS
12/07/2026 - 10:30 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 30.73 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 10/06/2023
Recordes Nacionais 50m Sen 30.73 Ana Pinho Rodrigues EDV Porto 10/06/2023
Recordes Nacionais 50m 18 31.98 Ana Pinho Rodrigues POR Debrecen (HUN) 26/05/2012
Recordes Nacionais 50m 17 31.60 Joana Catarina Carvalho FCP Coimbra 30/05/2009
Pontos: AQUA 2026
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final Pts
1. Maria Madalena Monteiro 08 Torres Novas 36.80 497
2. Leonor Marques Carvalho 09  Rio Maior 40.39 376
3. Lia Pereira Lopes 09  Rio Maior 42.05 333
4. Maria Ines Campos 09  Nautico Abrantes 48.05 223
Prova 31 Masc., 100m Livres Infantil B
12/07/2026 - 10:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 47.98 Diogo Matos Ribeiro SLB Funchal 31/03/2023
Recordes Nacionais 50m Inf B 58.09 Rodolfo Junior Alecrim ADBA Coimbra 08/07/2023
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Goncalo Pato Mateus 13  Uniao Samorense 1:08.19 315 32.42 35.77
2. Hugo Santos Carapeto 13  Nautico Abrantes 1:09.50 297 32.87 36.63
3. Carlos Silvestre Lourenco 13  BUZIOS-Coruche 1:12.12 266 34.48 37.64
4. Bruno Estanqueiro Lopes 13  Torres Novas 1:16.53 222 36.23 40.30
5. Salvador Martim Quiterio 13  Nautico Salvaterra Magos 1:16.76 220 36.86 39.90
6. Leonardo Del Sasso Cebrian 13 20Km de Almeirim 1:21.02 187 38.75 42.27
7. Tomas Miguel Madeira 13  20Km de Almeirim 1:21.99 181 31.45 50.54
8. Vicente Manuel Nunes 13  Nautico Salvaterra Magos 1:23.95 168 31.41 52.54
Prova 31 Masc., 100m Livres Infantil A
12/07/2026 - 10:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 47.98 Diogo Matos Ribeiro SLB Funchal 31/03/2023
Recordes Nacionais 50m Inf A 55.53 David Miguel Ferro SFUAP Campanha 26/07/1998
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 1:00.80 444 29.04 31.76
2. Gabriel Mocanu 12 Uniao Samorense 1:05.46 356 31.15 34.31
3. Santiago Raposo Fernandes 12  20Km de Almeirim 1:05.48 355 30.94 34.54
4. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 1:08.34 312 33.30 35.04
5. Rodrigo Miranda Rosa 12  Uniao Samorense 1:08.91 305 3251 36.40
6. Afonso Ferreira Cruz 12  CLAC-Entroncamento 1:09.88 292 33.38 36.50
7. Sandro Jose Tomas 12 BUZIOS-Coruche 1:13.25 254 35.41 37.84
8. Martim Silva Bernardo 12 Viver Santarem 1:13.29 253 34.59 38.70
9. Lourenco Filipe Costa 12 20Km de Almeirim 1:14.35 243 35.44 38.91
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 31, Masc., 100m Livres

Prova 31 Masc., 100m Livres Juvenil
12/07/2026 - 10:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 47.98 Diogo Matos Ribeiro SLB Funchal 31/03/2023
Recordes Nacionais 50m Juv A 51.91 Rodolfo Junior Alecrim CNL Coimbra 22/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv B 52.43 Rodolfo Junior Alecrim POR Skopje (MKD) 23/07/2025
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Francisco Manuel Cadete 10 Nautico Abrantes 58.52 498 27.69 30.83
2. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 58.69 494 28.51 30.18
3. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 1:00.34 454 27.79 32.55
4. Diogo Chambel Santos 11  Nautico Abrantes 1:01.05 439 28.83 32.22
5. Heliodoro Joao Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 1:02.25 414 29.67 32.58
6. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 1:03.06 398 30.18 32.88
7. Andre Guilherme Anastacio 10 Nautico Abrantes 1:03.28 394 29.57 33.71
8. Antonio Francisco Rouxinol 11 BUZIOS-Coruche 1:03.30 393 29.87 33.43
9. Vicente Jose Carrilho 10 BUZIOS-Coruche 1:08.90 305 32.91 35.99
10. Dinis Oliveira Nunes 11 BUZIOS-Coruche 1:09.07 303 33.31 35.76
11. Sebastiao Maria Borlinhas 11 BUZIOS-Coruche 1:09.29 300 33.05 36.24
12. Guilherme Ferreira Leitao 10  Viver Santarem 1:10.50 285 32.14 38.36
Prova 31 Masc., 100m Livres ABS
12/07/2026 - 10:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 47.98 Diogo Matos Ribeiro SLB Funchal 31/03/2023
Recordes Nacionais 50m Sen 47.98 Diogo Matos Ribeiro SLB Funchal 31/03/2023
Recordes Nacionais 50m 18 48.52 Diogo Matos Ribeiro POR Roma (ITA) 12/08/2022
Recordes Nacionais 50m 17 49.34 Diogo Matos Ribeiro POR Rome (ITA) 07/07/2021
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Enzo Miguel Anjos 08  Rio Maior 55.49 584 27.37 28.12
2. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 57.26 532 27.92 29.34
3. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 57.28 531 27.61 29.67
Afonso Bernardo Evaristo 08  Torres Novas 57.28 531 27.45 29.83
5. Artur Rafael Saramago 97  BUZIOS-Coruche 58.28 504
6. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 59.77 467 28.54 31.23
7. Miguel Silva Lima 09  Nautico Abrantes 1:02.16 415 28.64 33.52
8. Stefan lordan Chele 09 Rio Maior 1:07.18 329 30.86 36.32
9. Hugo Miguel Silva 77  BUZIOS-Coruche 1:08.09 316 32.91 35.18
10. Tiago Manuel Silva 05 CLAC-Entroncamento 2:2490 32 1:10.05 1:14.85
DNS Afonso Formigo Pinho 06  Torres Novas
WDR Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento
Prova 32 Femin., 100m Livres Infantil B
12/07/2026 - 10:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 55.88 Francisca Soares Martins FOCA Oeiras 12/07/2024
Recordes Nacionais 50m Inf B 59.73 Ines Camacho Fernandes POR Catania (ITA) 20/06/2010
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Maria Amelia Torres 13 Viver Santarem 1:09.41 413 33.23 36.18
2. Valentina Rodrigues Feijao 13  Nautico Salvaterra Magos 1:11.54 377 33.21 38.33
3. Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem 1:15.03 327 36.27 38.76
4. Mariana Beatriz Goncalves 13 Uniao Samorense 1:17.96 291 38.09 39.87
5. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 1:18.85 282 36.89 41.96
6. Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes 1:19.06 279 38.27 40.79
7. Maria Carolina Fidalgo 13  Viver Santarem 1:19.08 279 38.31 40.77
8. Eva Sousa Alfaiate 13 Torres Novas 1:27.92 203 35.20 52.72
9. Mafalda Ines Martinho 13 CLAC-Entroncamento 1:28.38 200 42.50 45.88
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 32, Femin., 100m Livres, Infantil B

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
DNS Maria Rita Godinho 13  Torres Novas
WDR Carolina Rodrigues Ferreira 13  Torres Novas
Prova 32 Femin., 100m Livres Infantil A
12/07/2026 - 10:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 55.88 Francisca Soares Martins FOCA Oeiras 12/07/2024
Recordes Nacionais 50m Inf A 58.07 Carolina Miranda Fernandes POR Baku (AZE) 22/07/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 1:03.98 527 30.75 33.23
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 1:08.62 427 33.20 35.42
3. Ana Leonor Lopes 12  Rio Maior 1:09.72 407 33.74 35.98
4., Margarida Madeira Pires 12  Rio Maior 1:11.47 378 34.75 36.72
5. Diana Marques Maquilao 12  Nautico Salvaterra Magos 1:11.77 374 34.80 36.97
6. Alicia Lopes Deep 12 BUZIOS-Coruche 1:12.28 366 34.41 37.87
7. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 1:12.40 364 34.94 37.46
8. Maria Pais Santos 12 BUZIOS-Coruche 1:15.37 322 35.96 39.41
9. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 1:15.48 321 35.86 39.62
10. Matilde Abelho Vaz 12  CLAC-Entroncamento 1:15.60 320 36.27 39.33
11. Lara Alberto Januario 12 Viver Santarem 1:16.53 308 35.58 40.95
12. Maria Leonor Serodio 12 Viver Santarem 1:20.38 266 38.22 42.16
13. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 1.20.77 262 38.26 42.51
DNS Carolina Maria Quinta 12  Torres Novas
Prova 32 Femin., 100m Livres Juvenil
12/07/2026 - 10:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 55.88 Francisca Soares Martins FOCA Oeiras 12/07/2024
Recordes Nacionais 50m Juv A 57.11 Ana Reis Sousa POR Helsinki (FIN) 04/07/2018
Recordes Nacionais 50m Juv B 57.75 Maria Carolina Rosa POR Prague (CZE) 08/07/2009
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 1:03.97 528 30.76 33.21
2. Clara Santos Madureira 11  Torres Novas 1:04.73 509 31.48 33.25
3. Beatriz Peguinho Simoes 10 Rio Maior 1:05.06 502 31.25 33.81
4. Maria Leonor Lopes 10  Torres Novas 1:05.54 491 31.32 34.22
5. Maria Eduarda Parente 10  Viver Santarem 1:05.66 488 30.75 34.91
6. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 1:07.76 444 32.50 35.26
7. Margarida Pinho Formigo 11 Torres Novas 1:08.62 427 32.85 35.77
8. Angela Maria Pereira 10 Nautico Salvaterra Magos 1:12.85 357 34.07 38.78
9. Carolina Reis Lopes 11  Torres Novas 1:13.52 347 35.43 38.09
10. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 1:13.97 341 34.89 39.08
11. Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento 1:15.87 316 36.72 39.15
12. Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem 1:18.20 289 36.87 41.33
13. Beatriz Isabel Moura 11  Nautico Abrantes 1:19.27 277 37.15 42.12
14. Benedita Maria Lagarinhos 11  Viver Santarem 1:26.00 217 31.46 54.54
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X

A CAMARA MUNICIPAL

Rio

/ aior

Prova 32, Femin., 100m Livres

Prova 32 Femin., 100m Livres ABS
12/07/2026 - 10:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 55.88 Francisca Soares Martins FOCA Oeiras 12/07/2024
Recordes Nacionais 50m Sen 55.88 Francisca Soares Martins FOCA Oeiras 12/07/2024
Recordes Nacionais 50m 18 57.62 Francisca Soares Martins FOCA Coimbra 29/05/2021
Recordes Nacionais 50m 17 56.56 Ana Reis Sousa SAD Coimbra 04/04/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 1:06.63 467 32.13 34.50
2. Lia Pereira Lopes 09  Rio Maior 1:07.60 447 31.92 35.68
3. Catarina Maria Fragoso 07  Viver Santarem 1:08.35 433 31.96 36.39
4. Leonor Marques Carvalho 09 Rio Maior 1:10.35 397 33.67 36.68
5. Ines Silva Lima 09  Nautico Abrantes 1:10.71 391 33.70 37.01
6. Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche 1:10.82 389 33.89 36.93
7. Alice Batista Agostinho 08  Rio Maior 1:11.17 383 33.56 37.61
8. Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 1:12.20 367 33.97 38.23
Prova 33 Masc., 200m Mariposa Infantil B
12/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:56.17 Pedro Diogo Oliveira POR Roma (ITA) 28/07/2009
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:21.67 Fabio Parrilha da Silva CNAL S. Joao da Madeira 23/07/2000
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Goncalo Pato Mateus 13  Uniao Samorense 2:54.23 36.90 44.16 46.62 46.55
2. Tomas Miguel Madeira 13  20Km de Almeirim 3:09.56 39.58 49.91 53.11 46.96
3. Bruno Estanqueiro Lopes 13  Torres Novas 3:28.27 41.85 59.68 43.09 1:03.65
4. Salvador Martim Quiterio 13  Nautico Salvaterra Magos 3:29.01 46.97 55.16 56.87 50.01
Prova 33 Masc., 200m Mariposa Infantil A
12/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:56.17 Pedro Diogo Oliveira POR Roma (ITA) 28/07/2009
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:14.50 Fabio Parrilha da Silva CNAL Campanha 29/07/2001
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 2:45.25 35.15 42.03 46.53 41.54
2. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 2:52.92 36.88 44.56 46.51 44.97
3. Afonso Ferreira Cruz 12 CLAC-Entroncamento 3:23.87 45.93 52.60 56.00 49.34
4. Sandro Jose Tomas 12 BUZIOS-Coruche 3:34.36 59.39 53.92
Prova 33 Masc., 200m Mariposa Juvenil
12/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:56.17 Pedro Diogo Oliveira POR Roma (ITA) 28/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:03.76 Pedro Diogo Oliveira CNRM Lisboa 31/07/2004
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:08.12 Jorge Jesus Silva SCB Coimbra 26/07/2015
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 2:21.21 31.64 36.00 37.37 36.20
2. Artur Alexandre Silva 11 20Km de Almeirim 2:36.60 32.68 37.96 42.11 43.85
3. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 2:37.10 35.10 40.83 41.50 39.67
4. Eduardo Domingos Rosa 11  BUZIOS-Coruche 3:01.35 41.38 46.40 48.65 44.92
5. Sebastiao Maria Borlinhas 11 ~ BUZIOS-Coruche 3:06.59 36.74 46.95 50.31 52.59
6. H. Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 3:06.97 37.69 46.20 52.97 50.11
DNS Vicente Jose Carrilho 10 BUZIOS-Coruche
DNS Afonso Goncalves Leite 10 CLAC-Entroncamento
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X

Z’\ N Vaior

Rio

Prova 33, Masc., 200m Mariposa

Prova 33 Masc., 200m Mariposa ABS
12/07/2026 - 11:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:56.17 Pedro Diogo Oliveira POR Roma (ITA) 28/07/2009
Recordes Nacionais 50m Sen 1:56.17 Pedro Diogo Oliveira POR Roma (ITA) 28/07/2009
Recordes Nacionais 50m 18 2:01.46 Pedro Diogo Oliveira POR Palma de Mallorca (ESP) 08/07/2006
Recordes Nacionais 50m 17 2:02.12 Pedro Diogo Oliveira POR Belgrado (HUN) 16/07/2005
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. David Alberto Padre 08  Rio Maior 2:20.21 30.54 34.46 35.97 39.24
2. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 2:36.52 33.09 36.46 43.38 43.59
3. Leonardo Gomes Silva 08  Rio Maior 2:44.69 35.96 41.46 44.32 42.95
4. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:51.41 36.15 44.33 46.45 44.48
5. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 2:56.29 34.47 43.28 49.95 48.59
Prova 34 Femin., 200m Mariposa Infantil B
12/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.03 Ana Catarina Monteiro POR Glasgow (GBR) 06/08/2018
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:25.32  Susana Patricia Miguel SFUAP Restelo 05/07/2003
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Valentina Rodrigues Feijaol3  Nautico Salvaterra Magos 3:18.81 41.23 52.55 55.14 49.89
2. Mafalda Ines Martinho 13  CLAC-Entroncamento 3:59.32 53.45 1:00.25 1:05.35 1:00.27
Prova 34 Femin., 200m Mariposa Infantil A
12/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.03 Ana Catarina Monteiro POR Glasgow (GBR) 06/08/2018
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:20.75 Susana Patricia Miguel POR Génova (ITA) 04/07/2004
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Matilde Casimiro Bibi 12  BUZIOS-Coruche 2:48.83 35.25 43.11 47.81 42.66
2. Alicia Lopes Deep 12  BUZIOS-Coruche 3:18.41 40.13 48.38 57.61 52.29
3. Matilde Abelho Vaz 12  CLAC-Entroncamento 3:19.07 44.40 51.43 54.75 48.49
Prova 34 Femin., 200m Mariposa Juvenil
12/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.03 Ana Catarina Monteiro POR Glasgow (GBR) 06/08/2018
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:17.09 Mariana Fernandes Barbosa FCP Oeiras 29/07/2018
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:15.56 Ana Rita Francisco POR Genebra (SUI) 20/07/1995
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. L. Martins 10 BUZIOS-Coruche 2:47.28 36.05 41.74 46.14 43.35
2. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 3:14.67 42.76 49.93 51.19 50.79
3. Maria Carmo Rodrigues 10  BUZIOS-Coruche 3:18.04 39.45 49.89 54.70 54.00
4. Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento 3:41.16 49.65 56.98 59.31 55.22
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CAMARA MUNICIPAL

Prova 34, Femin., 200m Mariposa

Prova 34 Femin., 200m Mariposa ABS
12/07/2026 - 11:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:08.03 Ana Catarina Monteiro POR Glasgow (GBR) 06/08/2018
Recordes Nacionais 50m Sen 2:08.03 Ana Catarina Monteiro POR Glasgow (GBR) 06/08/2018
Recordes Nacionais 50m 18 2:12.73 Mariana Pacheco Cunha POR Oran (ALG) 01/07/2022
Recordes Nacionais 50m 17 2:12.56 Sara Freitas Oliveira POR Berlim (GER) 04/08/2002
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Catarina Isabel Galvao 09 BUZIOS-Coruche 3:06.72 38.54 48.09 51.41 48.68
Prova 35 Misto, 4 x 100m Estilos Absolutos
12/07/2026 - 11:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:57.26  Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 05/04/2024
Recordes Nacionais 50m Sen 3:57.26  Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 05/04/2024
Recordes Nacionais 50m Jun 4:08.74 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 05/04/2024
Recordes Nacionais 50m 16 4:23.44  tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Juv 4:23.44 Clube Naval Setubalense CNS Coimbra 25/07/2025
Recordes Nacionais 50m 15 4:23.44  tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m 14 - 16 4:15.97 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Oeiras 01/08/2021
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Torres Novas 1 Torres Novas 4:32.35 508
Afonso Bernardo Evaristo 08 30.62 1:03.85 Clara Santos Madureira 11 33.14 1:09.83
Duarte Moura Mendes 11 33.95 1:12.28 Maria Madalena Monteiro 08 3140 1:06.39
2. Rio Maior 2 Rio Maior 4:42.34 456
Enzo Miguel Anjos 08 3151 1:03.80 David Alberto Padre 08 28.46  1:01.68
Leonor Marques Carvalho 09 42.89 1:28.63 Lia Pereira Lopes 09 31.95 1:08.23
3. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 4:44.35 447
Leonor Sombreireiro Martins 10 38.65 1:21.50 David Filipe Pacheco 10 29.76  1:03.30
Artur Rafael Saramago 97 35.05 1:16.30 Sofia Barroca Pereira 11 30.16 1:03.25
4. Rio Maior 1 Rio Maior 4:50.13 420
3:06.11
Beatriz Peguinho Simoes 10 1:14.43 Tiago Frazao Barra 10 1:06.68
Daniel Filipe Jorge 10 37.16 1:20.91 Lara Paixao Silva 10 31.75 1:08.11
5. Nautico Abrantes 3 Nautico Abrantes 5:13.72 332
Miguel Silva Lima 09 32.52 1:08.51 Dinis Maria Garcia 09 31.59 1:12.92
Maria Ines Campos 09 48.73  1:42.63 Ines Silva Lima 09 33.01 1:09.66
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5 - 58 SESSAO 12/07/2026 - 15:30

Prova 36 Masc., 200m Estilos Infantil B

12/07/2026 - 15:30 Resultados

Recordes Nacionais 50m Open 1:58.19 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 06/04/2019

Recordes Nacionais 50m Inf B 2:22.36 Andre Vilas Ruivo DNMG Coimbra 23/06/2013

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Goncalo Pato Mateus 13 Uniao Samorense 2:52.38 36.28 46.87 53.15 36.08

2. Vicente Manuel Nunes 13  Nautico Salvaterra Magos 2:59.09 41.45 48.34 49.99 39.31

3. Tomas Miguel Madeira 13  20Km de Almeirim 3:00.89 37.39 49.68 55.16 38.66

4. Carlos Silvestre Lourenco 13 BUZIOS-Coruche 3:07.31 41.92 51.33 52.89 41.17

5. Bruno Estanqueiro Lopes 13  Torres Novas 3:09.73 43.02 50.21 51.51 44.99

Prova 36 Masc., 200m Estilos Infantil A

12/07/2026 - 15:30 Resultados

Recordes Nacionais 50m Open 1:58.19 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 06/04/2019

Recordes Nacionais 50m Inf A 2:16.63 Alexandre Lages Ribas EDV Lisboa 24/07/2011

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 2:49.46 34.38 44.81 54.46 35.81

Prova 36 Masc., 200m Estilos Juvenil

12/07/2026 - 15:30 Resultados

Recordes Nacionais 50m Open 1:58.19 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 06/04/2019

Recordes Nacionais 50m Juv A 2:08.11 Carlos Esteves Almeida CNA Lisboa 31/07/2004

Recordes Nacionais 50m Juv B 2:10.83 Jorge Jesus Silva SCB Coimbra 26/07/2015

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 2:19.19 30.30 35.39 40.36 33.14

2. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 2:23.01 30.26 35.24 43.47 34.04

3. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 2:29.97 30.30 40.52 46.03 33.12

4, Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 2:31.75 32.16 39.19 45,74 34.66

5. Diogo Chambel Santos 11  Nautico Abrantes 2:33.29 32.58 41.41 45.24 34.06

6. Andre Guilherme AnastaciolO Nautico Abrantes 2:36.55 34.74 39.45 48.14 34.22

7. G. Conceicao 10 Viver Santarem 2:39.34 34.99 42.40 43.64 38.31

8. Artur Alexandre Silva 11 20Km de Almeirim 2:41.36 32.52 44.46 49.44 34.94

9. H. Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 2:49.23 34.18 44,23 52.30 38.52

10. Dinis Oliveira Nunes 11 BUZIOS-Coruche 2:52.34 39.95 44.00 50.11 38.28

11. Afonso Goncalves Leite 10  CLAC-Entroncamento 2:55.21 34.67 48.56 49.36 42.62

Prova 36 Masc., 200m Estilos ABS

12/07/2026 - 15:30 Resultados

Recordes Nacionais 50m Open 1:58.19 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 06/04/2019

Recordes Nacionais 50m Sen 1:58.19 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 06/04/2019

Recordes Nacionais 50m 18 2:02.55 Jose Paulo Lopes POR Helsinki (FIN) 06/07/2018

Recordes Nacionais 50m 17 2:04.32 Carlos Esteves Almeida POR Budapeste (HUN) 17/07/2005

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 2:27.43 33.10 40.34 39.85 34.14

2. Artur Rafael Saramago 97  BUZIOS-Coruche 2:30.94 30.21 39.37 45.88 35.48

3. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 2:32.81 31.49 41.16 45.70 34.46

4. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 2:34.86 31.02 40.48 49.94 33.42

5. Martim Silva Oliveira 08 Torres Novas 2:39.25 33.23 42.25 47.19 36.58

6. B. Fernandes 07 CLAC-Entroncamento 2:47.26 36.57 44.01 49.26 37.42

7. Hugo Miguel Silva 77  BUZIOS-Coruche 2:58.08 41.39 46.70 51.62 38.37
WDR Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento
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X

Z’\ Maior

Rio

Prova 37 Femin., 200m Estilos Infantil B
12/07/2026 - 15:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:13.87 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 10/04/2017
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:27.21 Carolina Miranda Fernandes CGA S. Joao da Madeira 22/07/2018
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Valentina Rodrigues Feijaol3  Nautico Salvaterra Magos 2:56.74 37.91 45.79 54.68 38.36
2. Eva Sousa Alfaiate 13  Torres Novas 3:16.12 56.85 42.30
3. Leonor Chambel Santos 13  Nautico Abrantes 3:17.94 45.87 51.31 1:00.62 40.14
4. Mariana Beatriz Goncalves 13  Uniao Samorense 3:21.27 41.40 54.19 59.11 46.57
5. Mafalda Ines Martinho 13  CLAC-Entroncamento 3:23.99 50.71 52.67 55.48 45.13
DNS Maria Rita Godinho 13  Torres Novas
WDR Carolina Rodrigues Ferreird3  Torres Novas
Prova 37 Femin., 200m Estilos Infantil A
12/07/2026 - 15:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:13.87 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 10/04/2017
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:23.60 Diana Margarida Duraes FOCA Coimbra 01/08/2010
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Matilde Casimiro Bibi 12 BUZIOS-Coruche 2:38.07 34.06 40.03 47.50 36.48
2. Alicia Lopes Deep 12  BUZIOS-Coruche 2:48.12 34.26 45.88 48.30 39.68
3. Diana Marques Maquilao 12  Nautico Salvaterra Magos 2:54.11 40.58 45.79 49.36 38.38
4. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 2:55.16 39.35 46.14 48.93 40.74
5. Maria Francisca Pinheiro 12  Nautico Abrantes 2:58.95 41.54 47.18 49.77 40.46
6. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 2:59.82 38.68 45.56 54.05 41.53
7. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 3:13.18 42.26 53.43 57.22 40.27
Prova 37 Femin., 200m Estilos Juvenil
12/07/2026 - 15:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:13.87 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 10/04/2017
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:20.61 Diana Margarida Duraes FOCA Porto 03/06/2012
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:21.01 Raquel Gomes Pereira SAD Coimbra 04/04/2015
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Clara Santos Madureira 11  Torres Novas 2:33.59 34.16 39.87 44.76 34.80
2. L. Martins 10 BUZIOS-Coruche 2:39.89 33.58 42.80 49.40 34.11
3. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 2:42.63 38.07 42.93 46.75 34.88
4. Maria Leonor Lopes 10  Torres Novas 2:46.12 36.14 44.66 50.32 35.00
5. Margarida Pinho Formigo 11  Torres Novas 2:51.09 37.63 48.09 47.32 38.05
6. Rita Lino Ferreira 11 BUZIOS-Coruche 2:58.07 42.15 45.67 50.60 39.65
7. Carolina Reis Lopes 11  Torres Novas 2:59.44 40.20 50.41 49.54 39.29
8. Mariana Freitas Mota 11 Torres Novas 3:01.78 41.18 48.70 51.18 40.72
Prova 37 Femin., 200m Estilos ABS
12/07/2026 - 15:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 2:13.87 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 10/04/2017
Recordes Nacionais 50m Sen 2:13.87 Victoria Kaminskaya POR Pontevedra (ESP) 10/04/2017
Recordes Nacionais 50m 18 2:15.47 Victoria Kaminskaya PIMP Coimbra 25/05/2013
Recordes Nacionais 50m 17 2:17.22 Raquel Gomes Pereira SAD Coimbra 30/03/2017
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 2:42.75 35.27 43.43 47.52 36.53
2. Catarina Maria Fragoso 07  Viver Santarem 2:43.04 35.07 43.75 47.49 36.73
3. Lia Pereira Lopes 09 Rio Maior 2:47.14 33.60 46.09 48.73 38.72
4. Leonor Marques Carvalho 09  Rio Maior 2:48.28 37.29 44.36 48.56 38.07
5. Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche 2:53.21 36.53 44.87 50.67 41.14
6. Catarina Isabel Galvao 09 BUZIOS-Coruche 3:11.81 39.29 53.71 57.63 41.18
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Rio

Z’\ N Vaior

Prova 38 Masc., 100m Costas Infantil B
12/07/2026 - 16:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 53.71 Joao Nogueira Costa POR Fukuoka (JPN) 24/07/2023
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:05.61 Goncalo Henriques Wanzeller CFB Famalicao 16/07/2016
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Hugo Santos Carapeto 13  Nautico Abrantes 1:23.78 233 40.99 42.79
2. Leonardo Del Sasso Cebrian 13  20Km de Almeirim 1:28.83 196
3. Salvador Martim Quiterio 13  Nautico Salvaterra Magos 1:29.66 190 44.25 45.41
Prova 38 Masc., 100m Costas Infantil A
12/07/2026 - 16:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 53.71 Joao Nogueira Costa POR Fukuoka (JPN) 24/07/2023
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:01.39 Alexandre Lages Ribas EDV Lisboa 22/07/2011
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Francisco Grave Reis 12 Rio Maior 1:10.93 384 35.46 35.47
2. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 1:19.80 270
3. Santiago Raposo Fernandes 12  20Km de Almeirim 1:19.91 269 38.92 40.99
4. Afonso Ferreira Cruz 12  CLAC-Entroncamento 1:21.43 254 41.25 40.18
5. Martim Silva Bernardo 12  Viver Santarem 1:33.98 165 46.59 47.39
Prova 38 Masc., 100m Costas Juvenil
12/07/2026 - 16:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 53.71 Joao Nogueira Costa POR Fukuoka (JPN) 24/07/2023
Recordes Nacionais 50m Juv A 57.00 Miguel Reis Oliveira POR Coimbra 24/07/2025
Recordes Nacionais 50m Juv B 59.18 Pedro Pereira Aimeida CE Porto 06/06/2026
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Duarte Moura Mendes 11 Torres Novas 1:.06.87 459 33.69 33.18
2. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 1:10.35 394 34.01 36.34
3. Luis Miguel Reis 10 Rio Maior 1:10.83 386 34.74 36.09
4. Guilherme Ferreira Leitao 10 Viver Santarem 1:24.15 230 40.48 43.67
Prova 38 Masc., 100m Costas ABS
12/07/2026 - 16:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 53.71 Joao Nogueira Costa POR Fukuoka (JPN) 24/07/2023
Recordes Nacionais 50m Sen 53.71 Joao Nogueira Costa POR Fukuoka (JPN) 24/07/2023
Recordes Nacionais 50m 18 55.18 Joao Nogueira Costa POR Budapest (HUN) 20/08/2019
Recordes Nacionais 50m 17 56.02 Miguel Reis Oliveira VSC Coimbra 28/03/2026
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Afonso Bernardo Evaristo 08 Torres Novas 1:03.24 543 30.59 32.65
2. Miguel Silva Lima 09 Nautico Abrantes 1:07.11 454 31.83 35.28
3. Artur Rafael Saramago 97 BUZIOS-Coruche 1:11.06 382
4. Miguel Ferreira Cruz 08 CLAC-Entroncamento 1:12.03 367 36.46 35.57
5. Bernardo Marques Fernandes 07  CLAC-Entroncamento 1:13.25 349 36.28 36.97
6. Stefan lordan Chele 09 Rio Maior 1:13.34 348 35.59 37.75
7. Dinis Maria Garcia 09 Nautico Abrantes 1:13.36 347 36.11 37.25
8. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 1:21.62 252 38.97 42.65
WDR Gabriel Sa Chambel 09 CLAC-Entroncamento
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Rio

Z’\ N Vaior

Prova 39 Femin., 100m Costas Infantil B
12/07/2026 - 16:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:00.34 Camila Rodrigues Rebelo POR Berlin (GER) 20/07/2025
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:06.78 Ines Camacho Fernandes POR Catania (ITA) 20/06/2010
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Maria Amelia Torres 13  Viver Santarem 1:19.31 373 38.95 40.36
2. Valentina Rodrigues Feijao 13  Nautico Salvaterra Magos 1:24.56 308 41.76 42.80
3. Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem 1.26.74 285 43.03 43.71
4. Maria Carolina Fidalgo 13  Viver Santarem 1:30.30 253 45.60 44.70
5. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 1:33.16 230 45.86 47.30
6. Eva Sousa Alfaiate 13  Torres Novas 1:36.69 206
7. Mafalda Ines Martinho 13  CLAC-Entroncamento 1:41.11 180 51.17 49.94
Prova 39 Femin., 100m Costas Infantil A
12/07/2026 - 16:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:00.34 Camila Rodrigues Rebelo POR Berlin (GER) 20/07/2025
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:04.90 Joana Carina Silva LSXXI Oeiras 25/03/2011
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Margarida Madeira Pires 12  Rio Maior 1:21.60 343 40.32 41.28
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 1:21.80 340 40.34 41.46
3. Matilde Abelho Vaz 12 CLAC-Entroncamento 1:23.37 321 41.26 42.11
4. Marta Costa Soares 12 Uniao Samorense 1:25.06 302 41.08 43.98
5. Maria Francisca Pinheiro 12 Nautico Abrantes 1:27.03 282 42.50 44,53
6. Maria Pais Santos 12 BUZIOS-Coruche 1:29.01 264 43.85 45.16
7. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 1:.34.66 219 45.81 48.85
8. Lara Alberto Januario 12  Viver Santarem 1:40.11 185 48.02 52.09
9. Maria Leonor Serodio 12 Viver Santarem 1:40.38 184 50.99 49.39
Prova 39 Femin., 100m Costas Juvenil
12/07/2026 - 16:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:00.34 Camila Rodrigues Rebelo POR Berlin (GER) 20/07/2025
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:03.21 Camila Rodrigues Rebelo ALN Coimbra 05/04/2019
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:03.92 Ines Camacho Fernandes SCP Coimbra 06/04/2012
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:03.92 Joana Carina Silva LSXXI Coimbra 06/04/2012
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Clara Santos Madureira 11 Torres Novas 1:12.63 486 35.65 36.98
2. Lara Paixao Silva 10 Rio Maior 1:17.95 393 37.00 40.95
3. Maria Eduarda Parente 10 Viver Santarem 1:18.30 388 36.88 41.42
4. Angela Maria Pereira 10  Nautico Salvaterra Magos 1:23.51 320 40.61 42.90
5. Maria Carmo Rodrigues 10 BUZIOS-Coruche 1:23.70 317
6. Debora Sofia Santos 10 Rio Maior 1:25.97 293
7. Catarina Leonor Pereira 11 CLAC-Entroncamento 1:31.06 246 44.14 46.92
8. Madalena Bras Salgado 10  Viver Santarem 1:35.04 217 45.85 49.19
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K _ Rin

Z’\ N Vaior

Prova 39, Femin., 100m Costas

Prova 39 Femin., 100m Costas ABS
12/07/2026 - 16:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:00.34 Camila Rodrigues Rebelo POR Berlin (GER) 20/07/2025
Recordes Nacionais 50m Sen 1:00.34 Camila Rodrigues Rebelo POR Berlin (GER) 20/07/2025
Recordes Nacionais 50m 18 1:01.50 Rafaela Gomes Azevedo SAD Lisboa 08/02/2020
Recordes Nacionais 50m 17 1:01.18 Rafaela Gomes Azevedo POR Budapest (HUN) 20/08/2019
Pontos: AQUA 2026
Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
1. Carolina Cupertino Marchante 09  CLAC-Entroncamento 1:28.04 273 43.27 44.77
2. Mariana Mauricio Coelho 07  BUZIOS-Coruche 1:28.59 268 43.38 4521
3. Maria Ines Campos 09  Nautico Abrantes 1:31.89 240 44.23 47.66
Prova 40 Masc., 200m Livres Infantil B
12/07/2026 - 16:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:47.97 Miguel Duarte Nascimento SLB Coimbra 06/04/2019
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:06.18 Joao Magalhaes Nunes CNA Rio Maior 21/07/2012
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Goncalo Pato Mateus 13  Uniao Samorense 2:27.08 33.37 38.05
2. Tomas Miguel Madeira 13  20Km de Almeirim 2:38.74 36.04 41.15 43.34 38.21
3. Vicente Manuel Nunes 13  Nautico Salvaterra Magos 2:43.37 31.86 45.74 44.23 41.54
4. Carlos Silvestre Lourenco 13 BUZIOS-Coruche 2:45.91 37.59 42.83
5. Bruno Estanqueiro Lopes 13  Torres Novas 2:48.58 38.63 45.10 44,94 39.91
6. Salvador Martim Quiterio 13  Nautico Salvaterra Magos 2:54.95 41.26 45.00 47.08 41.61
7. Leonardo Del Sasso Cebriil3  20Km de Almeirim 3:06.88 41.12 47.32 50.37 48.07
Prova 40 Masc., 200m Livres Infantil A
12/07/2026 - 16:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:47.97 Miguel Duarte Nascimento SLB Coimbra 06/04/2019
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:00.20 Diogo Matos Ribeiro Ccuc S. Joao da Madeira 21/07/2018
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Matias Rafael Pacheco 12 BUZIOS-Coruche 2:23.34 32.82 36.26 37.78 36.48
2. Francisco Grave Reis 12  Rio Maior 2:24.38 32.60 36.60 38.25 36.93
3. Rodrigo Miranda Rosa 12 Uniao Samorense 2:27.57 33.29 38.43 39.49 36.36
4. Gabriel Mocanu 12 Uniao Samorense 2:33.66 34.35 39.54 41.89 37.88
5. Lourenco Filipe Costa 12 20Km de Almeirim 2:42.45 38.05 42.97 43.00 38.43
6. Sandro Jose Tomas 12 BUZIOS-Coruche 2:43.08 37.14 41.38 42.63 41.93
7. Martim Silva Bernardo 12 Viver Santarem 2:44.60 37.07 42.78 4411 40.64
8. Afonso Ferreira Cruz 12  CLAC-Entroncamento 2:48.67 38.31 44,11 44,92 41.33
Prova 40 Masc., 200m Livres Juvenil
12/07/2026 - 16:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:47.97 Miguel Duarte Nascimento SLB Coimbra 06/04/2019
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:54.18 Gustavo Manuel Santa POR Tampere (FIN) 24/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:53.96 Diogo Matos Ribeiro cuc Funchal 02/08/2019
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Tiago Frazao Barra 10 Rio Maior 2:10.56 30.66 33.57 33.95 32.38
2. David Filipe Pacheco 10 BUZIOS-Coruche 2:13.70 30.97 34.12 35.08 33.53
3. Daniel Filipe Jorge 10 Rio Maior 2:16.16 30.62 34.62 36.10 34.82
4. Antonio Francisco Rouxinoll1 BUZIOS-Coruche 2:20.68 31.55 35.81 37.44 35.88
5. Andre Guilherme Anastaciol0O Nautico Abrantes 2:21.27 31.99 36.00 36.77 36.51
6. Francisco Maria Dias 11 Viver Santarem 2:21.83 27.82 41.26 37.64 35.11
7. Artur Alexandre Silva 11  20Km de Almeirim 2:24.03 34.43 37.70 37.80 34.10
8. Diogo Chambel Santos 11  Nautico Abrantes 2:25.32 33.93 36.32 37.94 37.13
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K _ Rin

Z’\ Maior

Prova 40, Masc., 200m Livres, Juvenil

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
9. Vicente Jose Carrilho 10 BUZIOS-Coruche 2:30.37 32.13 37.00 41.40 39.84
10. Dinis Oliveira Nunes 11 BUZIOS-Coruche 2:30.83 34.83 38.06 39.75 38.19
11. H. Sombreireiro 11 BUZIOS-Coruche 2:31.20 33.59 38.98 39.69 38.94
12. Francisco Manuel Cadete 10  Nautico Abrantes 2:35.03 27.41 30.80 51.49 45.33
13. Martim Miguel Santos 11  Rio Maior 2:35.52 28.37 44.50
14. Sebastiao Maria Borlinhas 11 BUZIOS-Coruche 2:36.07 35.78 40.41 41.58 38.30
15. Eduardo Domingos Rosa 11 BUZIOS-Coruche 2:40.22 36.38 41.40 42.01 40.43
Prova 40 Masc., 200m Livres ABS
12/07/2026 - 16:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:47.97 Miguel Duarte Nascimento SLB Coimbra 06/04/2019
Recordes Nacionais 50m Sen 1:47.97 Miguel Duarte Nascimento SLB Coimbra 06/04/2019
Recordes Nacionais 50m 18 1:49.98 Tiago Andre Venancio POR Budapeste (HUN) 14/07/2005
Recordes Nacionais 50m 17 1:50.82 Diogo Matos Ribeiro Ccuc Coimbra 27/03/2021
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. David Alberto Padre 08 Rio Maior 2:08.65 28.31 31.04 34.13 35.17
2. Afonso Bernardo Evaristo 08  Torres Novas 2:10.37 30.51 33.09 33.13 33.64
3. Leonardo Gomes Silva 08 Rio Maior 2:23.95 31.82 36.63 38.56 36.94
4. Tomas Alexandre Santos 07 BUZIOS-Coruche 2:24.32 31.34 35.73 38.76 38.49
5. Hugo Miguel Silva 77  BUZIOS-Coruche 2:32.56 34.10 39.48 41.60 37.38
6. Pedro Morgado Costa 09 Rio Maior 2:34.42 27.88 29.75 51.59 45.20
7. Luis Suissas Rato 09  Nautico Salvaterra Magos 2:36.35 26.16 46.18 42.82 41.19
8. Tiago Manuel Silva 05 CLAC-Entroncamento 5:00.65 1:10.56 1:15.99
EXH Rafael Palma Matos 11  Louletano / Loule Aqui e Agori2:29.59 29.21 31.33 51.64 37.41
Prova 41 Femin., 200m Livres Infantil B
12/07/2026 - 16:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.85 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 22/07/2025
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:10.86 Alexandra Couto Frazao CNA Oeiras 11/04/2015
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Marta Bento Ferreira 13 Viver Santarem 2:48.30 37.76 42.84 45.35 42.35
2. Leonor Chambel Santos 13 Nautico Abrantes 2:50.27 40.73 43.43 45.06 41.05
3. Carolina Marques Ribeiro 13  Rio Maior 2:50.82 38.78 44,59 44,77 42.68
4. Maria Carolina Fidalgo 13  Viver Santarem 2:52.24 41.37 44.05 44.82 42.00
5. Mariana Beatriz Goncalves 13  Uniao Samorense 2:59.87 41.96 46.93 46.52 44.46
WDR Carolina Rodrigues Ferreird3  Torres Novas
Prova 41 Femin., 200m Livres Infantil A
12/07/2026 - 16:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.85 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 22/07/2025
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:07.40 Maria Francisca Cabral FCP Oeiras 25/07/2014
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Matilde Casimiro Bibi 12  BUZIOS-Coruche 2:22.83 31.41 36.62 38.03 36.77
2. Rita Balsa Alves 12 BUZIOS-Coruche 2:27.10 34.22 36.83 38.35 37.70
3. Margarida Madeira Pires 12  Rio Maior 2:31.06 35.11 38.25 39.55 38.15
4. Alicia Lopes Deep 12 BUZIOS-Coruche 2:33.61 35.39 39.54 39.73 38.95
5. Diana Marques Maquilao 12  Nautico Salvaterra Magos 2:35.67 35.92 40.34 40.79 38.62
6. Ana Leonor Lopes 12 Rio Maior 2:37.33 35.17 40.91 42.35 38.90
7. Maria Pais Santos 12  BUZIOS-Coruche 2:44.49 43.61 41.52
8. Lara Alberto Januario 12 Viver Santarem 2:48.97 38.04 42.04 45.04 43.85
9. Maria Leonor Serodio 12 Viver Santarem 2:56.32 40.97 44.60 47.04 43.71
10. Joana Verissimo Tavares 12 CLAC-Entroncamento 3:06.80 41.11 47.77 49.83 48.09
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 41, Femin., 200m Livres

Prova 41 Femin., 200m Livres Juvenil
12/07/2026 - 16:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.85 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 22/07/2025
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:02.89 Ana Reis Sousa POR Helsinki (FIN) 06/07/2018
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:05.85 Francisca Soares Martins FOCA Oeiras 27/07/2018
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Sofia Barroca Pereira 11 BUZIOS-Coruche 2:16.54 31.37 33.86 35.52 35.79
2. L. Martins 10 BUZIOS-Coruche 2:20.92 32.65 35.77 36.94 35.56
3. Beatriz Peguinho Simoes 10  Rio Maior 2:22.88 32.65 36.38
4, Margarida Pinho Formigo 11  Torres Novas 2:25.18 33.83 37.67 37.69 35.99
5. Maria Leonor Lopes 10  Torres Novas 2:25.27 33.72 37.39 37.44 36.72
6. Carolina Reis Lopes 11 Torres Novas 2:37.50 36.53 39.42
7. Angela Maria Pereira 10  Nautico Salvaterra Magos 2:39.08 36.24 40.72 42.48 39.64
8. Beatriz Isabel Moura 11 Nautico Abrantes 2:50.94 39.10 45.11 44.76 41.97
9. Catarina Leonor Pereira 11  CLAC-Entroncamento 2:53.75 40.24 44.15 47.89 41.47
10. Benedita Maria Lagarinhos11l  Viver Santarem 3:13.33 31.29 57.65 52.29 52.10
Prova 41 Femin., 200m Livres ABS
12/07/2026 - 16:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 1:57.85 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 22/07/2025
Recordes Nacionais 50m Sen 1:57.85 Francisca Soares Martins POR Berlin (GER) 22/07/2025
Recordes Nacionais 50m 18 2:02.68 Mariana Pacheco Cunha CNCE Porto 05/06/2022
Recordes Nacionais 50m 17 2:03.11 Francisca Soares Martins POR Loule 16/08/2020
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
1. Maria Madalena Monteiro 08  Torres Novas 2:22.06 33.02 36.04 37.38 35.62
2. Catarina Maria Fragoso 07  Viver Santarem 2:26.37 33.64 37.36 38.27 37.10
3. Lia Pereira Lopes 09 Rio Maior 2:29.61 33.16 37.06 39.97 39.42
4. Ines Silva Lima 09  Nautico Abrantes 2:33.37 33.85 38.42 40.94 40.16
5. Catarina Isabel Carlota 05 BUZIOS-Coruche 2:34.68 34.73 38.62 40.47 40.86
6. Leonor Marques Carvalho 09  Rio Maior 2:35.16 34.65 39.99 40.84 39.68
7. Alice Batista Agostinho 08  Rio Maior 2:35.26 35.15 39.66 41.88 38.57
8. Mariana Mauricio Coelho 07 BUZIOS-Coruche 2:35.80 35.38 39.29 41.77 39.36
9. C. Marchante 09 CLAC-Entroncamento 2:53.97 40.08 43.91 45.92 44.06
Prova 42 Masc., 4 x 100m Estilos Infantil
12/07/2026 - 17:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:41.31 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
Recordes Nacionais 50m Inf A 4:18.17 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Loulé 29/06/2014
Recordes Nacionais 50m Inf 4:18.17 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  Loulé 20/07/2014
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:41.06 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicGDNVNF  S. Joao da Madeira 14/07/2013
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. 20Km de Almeirim 1 20Km de Almeirim 5:33.46 238
Leonardo Del Sasso Cebrian 13 45.46  1:31.86 Tomas Miguel Madeira 13 38.62 1:23.36
Lourenco Filipe Costa 12 43.10 1:32.37 Santiago Raposo Fernandes 12 31.21 1:05.87
2. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 5:51.84 202
Matias Rafael Pacheco 12 40.57 1:21.75 Sandro Jose Tomas 12 38.99 1:30.73
Carlos Silvestre Lourenco 13 46.57  1:39.57 Joao Francisco Monteiro 12 37.53 1:19.79
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior
Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

Prova 42, Masc., 4 x 100m Estilos

Prova 42 Masc., 4 x 100m Estilos Juvenil
12/07/2026 - 17:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:41.31 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
Recordes Nacionais 50m Juv 4:03.65 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 29/07/2018
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:08.58 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 23/07/2017
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Rio Maior 2 Rio Maior 4:40.95 398
Luis Miguel Reis 10 34.80 1:11.17 Daniel Filipe Jorge 10 30.60 1:05.48
Martim Miguel Santos 11 39.33 1:24.01 Tiago Frazao Barra 10 28.60  1:00.29
2. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 5:09.91 297
David Filipe Pacheco 10 35,55 1:11.73 Sebastiao Maria Borlinhas 11 35.74  1:20.73
Antonio Francisco Rouxinol 11 40.73  1:29.34 Heliodoro Joao Sombreireiro 11 30.88 1:.08.11
Prova 42 Masc., 4 x 100m Estilos ABS
12/07/2026 - 17:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 3:41.31 Sport Lishoa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
Recordes Nacionais 50m Sen 3:41.31 Sport Lisboa e Benfica SLB Coimbra 31/03/2026
Recordes Nacionais 50m Jun 3:54.30 Sport Lishoa e Benfica SLB Oeiras 12/07/2024
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Rio Maior 1 Rio Maior 4:35.75 421
Stefan lordan Chele 09 35.66 1:13.36 Leonardo Gomes Silva 08 30.55 1:07.97
Enzo Miguel Anjos 08 3459 1:16.49 David Alberto Padre 08 27.97 57.93
DNS Torres Novas 1 Torres Novas
Prova 43 Femin., 4 x 100m Estilos Infantil
12/07/2026 - 17:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:12.94  Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 31/03/2026
Recordes Nacionais 50m Inf A 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27/07/2008
Recordes Nacionais 50m Inf 4:35.70 tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m Inf B 4:45.41 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 30/06/2007
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 5:26.71 345
Maria Pais Santos 12 43.63  1:29.97 Matilde Casimiro Bibi 12 35.06 1:16.79
Alicia Lopes Deep 12 41.94  1:30.67 Rita Balsa Alves 12 33.47 1:09.28
2. Viver Santarem 1 Viver Santarem 6:14.77 229
Marta Bento Ferreira 13 4599 1:32.36 Maria Carolina Fidalgo 13 43.31 1:33.43
Maria Leonor Serodio 12 51.78 1:51.27 Lara Alberto Januario 12 36.56 1:17.71
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Campeonatos Distritais de Verdo de Infantis, Juvenis e Absolutos- Rio Maior

Rio Maior, 10,11,12 de Julho de 2026

K i0

5”2\ Maior

Prova 43, Femin., 4 x 100m Estilos

Prova 43 Femin., 4 x 100m Estilos Juvenil
12/07/2026 - 17:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Open 4:12.94 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 31/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:33.03 Condeixa Agua Clube CAQC Coimbra 21/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv 4:33.03 Condeixa Aqua Clube CAQC Coimbra 21/03/2026
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:38.09 tempo limite 01/01/2800
Pontos: AQUA 2026
Lugar Clube Tempo Final Pts
1. Torres Novas 1 Torres Novas 5:06.84 417
Clara Santos Madureira 11 35.02 1:11.63 Maria Leonor Lopes 10 35.89 1:17.02
Carolina Reis Lopes 11 42.61 1:32.75 Margarida Pinho Formigo 11 31.29 1:05.44
2. BUZIOS-Coruche 1 BUZIOS-Coruche 5:14.08 389
Maria Carmo Rodrigues 10 41.08 1:24.24 Leonor Sombreireiro Martins 10 33.06 1:12.88
Rita Lino Ferreira 11 44.01 1:33.20 Sofia Barroca Pereira 11 30.53 1:03.76

Splash Meet Manager, 11.84754
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