
TORNEIO INTER REGIONAL
INFANTIS

TORNEIO INTER REGIONAL
INFANTIS

PISCINA MUNICIPAL DO ENTRONCAMENTO

31 JAN - 9:30H, 15:30H
1 FEV   - 9:30H, 15:00H

AG
ar

cia
 D

es
ig

ne
d
 b

y Organização:                                   Apoio:            



Splash Meet Manager, 11.82872 Registered to Associação de Natação do Distrito de Santarém 30/01/2026 14:39 - Página 1

Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Estatistica de inscrições Todas as provas

Clube Código País Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA POR 4 3 7 23 11 34 3 - 3
Assoc Cultural e Recreativa Zona AzulACRZA POR 2 4 6 13 24 37 - 2 2
Albicastrense ANAR POR 4 8 12 22 41 63 3 3 6
Associacao 20Km de Almeirim AVQA POR 6 - 6 37 - 37 - - -
Atletico Clube Montemor-o-Novo ACMN POR 1 6 7 6 43 49 - 3 3
BUZIOS-Coruche BUZIOS POR 4 4 8 26 24 50 - - -
CCD Pess. Camara Munic. da Serta CCDSERTAPOR 6 6 12 26 29 55 2 2 4
Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense CRIRA POR 1 2 3 7 15 22 - - -
Clube de Futebol de Estremoz CFE POR 2 1 3 6 2 8 - - -
Clube de Natacao da Guarda CNG POR 3 5 8 13 33 46 - 3 3
Clube de Natacao de Portalegre CNP POR 2 6 8 13 39 52 - 2 2
Clube de Natacao de Torres Novas CNTN POR 6 7 13 25 32 57 3 3 6
Litoral Alentejano CNLA POR 3 8 11 14 43 57 - 3 3
Clube Elvense de Natacao CEN POR 2 3 5 15 20 35 - - -
Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC POR 2 4 6 16 31 47 - - -
Clube Natacao de Beja CNBE POR 4 5 9 18 22 40 3 3 6
Clube Natacao de Rio Maior CNRM POR 2 4 6 16 30 46 - - -
Clube Nautico de Abrantes CNAB POR 2 2 4 12 14 26 - - -
Clube Nautico de Salvaterra de MagosCNSM POR 2 2 4 8 15 23 - - -
Electrico Futebol Clube EFC POR 2 3 5 16 16 32 - - -
Grandola Sports Club GSC POR 2 6 8 11 43 54 - 3 3
Nucleo Desp. e Cultural de Odemira NDCO POR - 5 5 - 29 29 - - -
Sociedade Filarmonica Gualdim PaisSFGP POR 2 1 3 6 3 9 - - -
Uniao Samorense SFUS POR 3 4 7 19 17 36 - - -
Viver Santarem VS POR 1 5 6 4 22 26 - 1 1

Numero total de 25 Clubes 68 104 172 372 598 970 14 28 42
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ACRZA  Delegados: Francisco Palma 
  Treinadores: Carlos Paixão 
 

ACMN 

  Delegados:  
  Treinadores 

AMINATA 

  Delegados:  
  Treinadores 

ANAR 

  Delegados: Rui Agostinho 
  Treinadores Sara Garcia 
AVQA 

  Delegados: Lénia Duque 
  Treinadores Marina Silva / Filipa Jourdan 
BUZIOS 

  Delegados: Hugo Silva 
  Treinadores Tiago Leão 

 
CCDSERTA Delegados: Hugo Carvalho 
  Treinadores: Rui Lourenço 

 
CNG 

  Delegados:  
  Treinadores 

 

CEN 

  Delegados:  
  Treinadores:  
 

CFE 

  Delegados: Rui Lopes 
  Treinadores Tiago Santos 

 

CLAC 

  Delegados: Andreia Ferreira/ João Rosa 

  Treinadores: Luís Domingues 
 

CNAB 

  Delegados: Adérito Garcia/ Célia Serra 
  Treinadores: Paulo Serra 

 

CNBE 

  Delegados: Ana Costa 
  Treinadores: Pedro Maximino 
 

CNLA 

  Delegados: André Cordeiro 
  Treinadores: Sofia Silva 
 

CNP 

  Delegados: Carla Lopes 
  Treinadores Susana Barbas 

 

CNRM 

  Delegados: Diogo Simões 
  Treinadores: Diogo Simões 

 

 

CNSM 

  Delegados: Sérgio Nunes 
  Treinadores: Paulo Soares 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

CNTN 

  Delegados: Carla Formigo 
  Treinadores Pascoal Mendes 

 

CRIRA 

  Delegados: José Bernardino 
  Treinadores José Bernardino 
 

EFC 

  Delegados: José Mesquita 
Treinadores: Diogo Marzia 

 

GSC 

  Delegados: Sónia Sousa 
  Treinadores:  
 

 

NDCO    Delegados:  
  Treinadores: Filipa Marques 
 

 

SFGP  Delegados: Daniel Silva 

  Treinadores: Sebastião Santos 
 

 

SFUS  Delegados: Armando Galrito/ Iolanda Miranda 

  Treinadores: José Sanguessuga 

 

VS 

  Delegados: Filipe Torres/ Diogo Dias 
  Treinadores: Renato Rodrigues 
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 1 Masc., 1500m Livres Infantil
31/01/2026 - 9:30 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

3 Sandro Jose Tomas 12 219244 BUZIOS-Coruche NT ___:___.___
4 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 24:07.79 25m ___:___.___
5 Bruno Estanqueiro Lopes 13 215510 Torres Novas NT ___:___.___

Série 2 de 2

1 Goncalo Pato Mateus 13 216974 Uniao Samorense 22:13.65 25m ___:___.___
2 Bernardo Margarido Miranda 12 221310 Nautico Abrantes 21:35.45 25m ___:___.___
3 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 20:50.91 50m ___:___.___
4 Diogo Leote Pedrosa 12 218504 Zona Azul 19:59.01 25m ___:___.___
5 Martim Rocha Silva 12 213503 Gualdim Pais 20:12.47 25m ___:___.___
6 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 20:56.79 25m ___:___.___
7 Nelson Manuel Florindo 12 222767 Aminata 22:12.41 25m ___:___.___
8 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 23:36.76 25m ___:___.___

Prova 2 Femin., 400m Estilos Infantil
31/01/2026 - 10:20 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

2 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 7:33.25 25m ___:___.___
3 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 7:24.85 25m ___:___.___
4 Catia Mendes Fidalgo 12 217852 Grandola Sports 7:06.52 25m ___:___.___
5 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 7:12.52 25m ___:___.___
6 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 7:31.20 25m ___:___.___

Série 2 de 3

1 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 7:00.44 25m ___:___.___
2 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 6:53.54 25m ___:___.___
3 Leonor Casalta Ferreira 12 217538 Natacao da Guarda 6:43.25 25m ___:___.___
4 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 6:41.39 25m ___:___.___
5 Sofia Medeiro Horta 12 216032 Zona Azul 6:41.98 25m ___:___.___
6 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 6:45.75 25m ___:___.___
7 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 6:54.87 25m ___:___.___
8 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 7:04.49 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Maria Brito Palma 12 212846 Zona Azul 6:16.54 25m ___:___.___
2 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 6:19.27 50m ___:___.___
3 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 6:02.56 25m ___:___.___
4 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 5:28.15 25m ___:___.___
5 Lara Amorim Pereira 13 219560 Litoral Alentejano 5:58.93 25m ___:___.___
6 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 6:08.23 25m ___:___.___
7 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 6:21.13 50m ___:___.___
8 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 6:22.63 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 3 Masc., 200m Bruços Infantil
31/01/2026 - 10:55 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube NT ___:___.___
2 Miguel Maria Alves 13 214701 Aminata NT ___:___.___
3 Guilherme Nunes Braizinha 12 221355 Zona Azul 4:02.28 25m ___:___.___
4 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento 3:59.73 25m ___:___.___
5 Miguel Pereira Ribeiro 13 218698 Grandola Sports 4:00.96 25m ___:___.___
6 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube NT ___:___.___
7 Miguel Ataide Gomes 12 201354 Litoral Alentejano NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 3:46.89 25m ___:___.___
2 Antonio Beirao Valente 12 216127 Albicastrense 3:38.12 25m ___:___.___
3 Eduardo Agostinho Duque 13 214978 20Km de Almeirim 3:35.35 25m ___:___.___
4 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 3:31.35 25m ___:___.___
5 Carlos Silvestre Lourenco 13 217549 BUZIOS-Coruche 3:31.75 25m ___:___.___
6 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 3:37.63 25m ___:___.___
7 Luenji Aladino Jasse 13 221021 Litoral Alentejano 3:44.25 25m ___:___.___
8 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 3:51.25 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Francisco Carvalho Figueira 12 221962 Portalegre 3:27.30 25m ___:___.___
2 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 3:17.36 25m ___:___.___
3 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 3:11.41 25m ___:___.___
4 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 3:08.87 25m ___:___.___
5 Lourenco Filipe Costa 12 218656 20Km de Almeirim 3:10.07 25m ___:___.___
6 Tiago Torpes Pardal 12 220026 Litoral Alentejano 3:12.33 25m ___:___.___
7 Gabriel Mocanu 12 212322 Uniao Samorense 3:26.90 50m ___:___.___
8 Duarte Belchior Munhao 12 217411 Elvense 3:30.05 25m ___:___.___

Prova 4 Femin., 200m Bruços Infantil
31/01/2026 - 11:10 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

1 Madalena Sofia Casmarrinha 13 223445 Atletico Montemor 4:03.66 25m ___:___.___
2 Maria Leonor Calcao 13 217153 Atletico Montemor 3:59.64 50m ___:___.___
3 Joana Franca Rasteiro 12 146008 Portalegre 3:50.27 25m ___:___.___
4 Constanca Mendao Silva 13 220232 Rio Maior 3:45.16 25m ___:___.___
5 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 3:45.46 25m ___:___.___
6 Filipa Meira Lopez 13 219462 Portalegre 3:57.26 50m ___:___.___
7 Matilde Coelho Costa 12 221212 Natacao da Guarda 3:56.26 25m ___:___.___
8 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor NT ___:___.___

Série 2 de 5

1 Ines Ferreira Bravo 13 225078 Aminata 3:44.28 25m ___:___.___
2 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 3:42.81 25m ___:___.___
3 Diana Sofia Rosado 13 214800 Litoral Alentejano 3:41.22 25m ___:___.___
4 Carolina Barradas Oliveira 12 227197 Albicastrense 3:40.41 25m ___:___.___
5 Carolina Neves Mota 12 221201 Natacao da Guarda 3:40.63 25m ___:___.___
6 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 3:41.95 25m ___:___.___
7 Francisca Bonito Silva 13 220935 Portalegre 3:43.59 25m ___:___.___
8 Ana Carolina Janeiro 12 218746 Portalegre 3:49.39 50m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 4, Femin., 200m Bruços

Série 3 de 5

1 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 3:39.10 25m ___:___.___
2 Eva Sousa Alfaiate 13 215513 Torres Novas 3:42.07 50m ___:___.___
3 Carolina Ferreira Guimaraes 12 221254 Grandola Sports 3:41.63 50m ___:___.___
4 Ana Vieru 13 220015 Litoral Alentejano 3:35.79 25m ___:___.___
5 Ana Leonor Lopes 12 220236 Rio Maior 3:36.72 25m ___:___.___
6 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 3:37.30 25m ___:___.___
7 Teresa Filipe Banha 12 220352 Atletico Montemor 3:38.01 25m ___:___.___
8 Sofia Oliveira Pereira 12 217853 Grandola Sports 3:39.10 25m ___:___.___

Série 4 de 5

1 Maria Rita Godinho 13 213358 Torres Novas 3:35.27 50m ___:___.___
2 Lara Amorim Pereira 13 219560 Litoral Alentejano 3:30.00 25m ___:___.___
3 Leonor Cardoso Tavares 12 220424 CCDSerta 3:22.39 25m ___:___.___
4 Luana Alexandra Rebocho 12 212852 Zona Azul 3:21.33 25m ___:___.___
5 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 3:21.72 25m ___:___.___
6 Maria Benedita Ribeiro 12 217879 CCDSerta 3:24.55 25m ___:___.___
7 Alice Cardoso Silva 13 218505 Litoral Alentejano 3:30.42 25m ___:___.___
8 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 3:31.66 25m ___:___.___

Série 5 de 5

1 Lara Sofia Goncalves 12 220020 Litoral Alentejano 3:18.05 25m ___:___.___
2 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 3:13.88 25m ___:___.___
3 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 3:12.87 25m ___:___.___
4 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 2:55.01 25m ___:___.___
5 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 3:08.66 25m ___:___.___
6 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 3:13.51 25m ___:___.___
7 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 3:14.31 25m ___:___.___
8 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 3:19.81 25m ___:___.___

Prova 5 Masc., 100m Livres Infantil
31/01/2026 - 11:30 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

2 Alexandre Pinto Zahari 13 223507 20Km de Almeirim 1:37.17 25m ___:___.___
3 Joao Francisco Monteiro 12 225545 BUZIOS-Coruche 1:30.20 25m ___:___.___
4 Diogo Ribeiro Torres 12 221514 Beja 1:28.96 25m ___:___.___
5 Denzel Gabriel Silvestre 13 220925 CCDSerta 1:29.07 25m ___:___.___
6 Gustavo Babo Palhete 13 218190 Beja 1:34.44 25m ___:___.___
7 Afonso Santos Mauricio 12 221513 Beja 1:39.91 25m ___:___.___

Série 2 de 7

1 Leonardo Del Sasso Cebrian 13 222197 20Km de Almeirim 1:27.36 25m ___:___.___
2 Tomas Oliveira Marques 12 217541 Natacao da Guarda 1:24.30 25m ___:___.___
3 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube 1:22.45 25m ___:___.___
4 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube 1:21.14 25m ___:___.___
5 Martim Silva Bernardo 12 226645 Viver Santarem 1:22.24 25m ___:___.___
6 Francisco Maria Cardoso 13 225656 Albicastrense 1:23.22 25m ___:___.___
7 Afonso Duarte Silveira 13 222450 Albicastrense 1:25.31 25m ___:___.___
8 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento 1:28.80 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 5, Masc., 100m Livres

Série 3 de 7

1 Dinis Miguel Fernandes 13 219097 Beja 1:19.54 25m ___:___.___
2 Ismael Djafar Estevao 13 220928 CCDSerta 1:18.88 25m ___:___.___
3 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 1:18.42 25m ___:___.___
4 Tomas Miguel Madeira 13 217619 20Km de Almeirim 1:18.00 25m ___:___.___
5 David Barreiros Baiao 13 219305 Portalegre 1:18.03 25m ___:___.___
6 Goncalo Pato Mateus 13 216974 Uniao Samorense 1:18.43 25m ___:___.___
7 Dinis Alexandre Santos 12 223365 Torres Novas 1:19.14 25m ___:___.___
8 Eduardo Agostinho Duque 13 214978 20Km de Almeirim 1:19.94 25m ___:___.___

Série 4 de 7

1 Sandro Jose Tomas 12 219244 BUZIOS-Coruche 1:16.70 25m ___:___.___
2 Miguel Maria Alves 13 214701 Aminata 1:15.97 25m ___:___.___
3 Guilherme Nunes Braizinha 12 221355 Zona Azul 1:14.82 25m ___:___.___
4 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 1:13.75 25m ___:___.___
5 Tiago Torpes Pardal 12 220026 Litoral Alentejano 1:13.91 25m ___:___.___
6 Francisco Jose Abreu 13 221209 Natacao da Guarda 1:14.89 25m ___:___.___
7 Martim Farinha Nunes 12 220930 CCDSerta 1:16.60 25m ___:___.___
8 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 1:16.79 25m ___:___.___

Série 5 de 7

1 Antonio Beirao Valente 12 216127 Albicastrense 1:16.73 50m ___:___.___
2 Rafael Duarte Bico 12 226677 Aminata 1:13.25 25m ___:___.___
3 Carlos Silvestre Lourenco 13 217549 BUZIOS-Coruche 1:12.81 25m ___:___.___
4 Lourenco Filipe Costa 12 218656 20Km de Almeirim 1:15.27 50m ___:___.___
5 Bernardo Margarido Miranda 12 221310 Nautico Abrantes 1:12.30 25m ___:___.___
6 Duarte Belchior Munhao 12 217411 Elvense 1:16.32 50m ___:___.___
7 Roman Perez Crespo 12 219238 Atletico Montemor 1:13.43 25m ___:___.___
8 Pedro Antonio Marcelino 13 217753 CCDSerta 1:13.69 25m ___:___.___

Série 6 de 7

1 Francisco Carvalho Figueira 12 221962 Portalegre 1:14.40 50m ___:___.___
2 Nelson Manuel Florindo 12 222767 Aminata 1:10.75 25m ___:___.___
3 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 1:13.14 50m ___:___.___
4 Sergio Ricardo Alves 12 220933 CCDSerta 1:12.09 50m ___:___.___
5 Lourenco Costa Fortes 13 215856 Aljustrelense 1:10.00 25m ___:___.___
6 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 1:13.15 50m ___:___.___
7 Miguel Ataide Gomes 12 201354 Litoral Alentejano 1:10.82 25m ___:___.___
8 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 1:14.59 50m ___:___.___

Série 7 de 7

1 Tomas Martins Azevedo 12 216129 Albicastrense 1:08.48 25m ___:___.___
2 Gabriel Mocanu 12 212322 Uniao Samorense 1:09.57 50m ___:___.___
3 Diogo Leote Pedrosa 12 218504 Zona Azul 1:05.16 25m ___:___.___
4 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 1:01.57 25m ___:___.___
5 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 1:08.03 50m ___:___.___
6 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 1:05.34 25m ___:___.___
7 Santiago Raposo Fernandes 12 217617 20Km de Almeirim 1:10.17 50m ___:___.___
8 Rodrigo Manuel Alegria 13 213014 Torres Novas 1:08.55 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 6 Femin., 100m Livres Infantil
31/01/2026 - 11:50 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 11

3 Carolina Neves Mota 12 221201 Natacao da Guarda 1:35.37 25m ___:___.___
4 Maria Leonor Serodio 12 226220 Viver Santarem 1:29.87 25m ___:___.___
5 Renata Nunes Nobre 13 217863 Desportivo de Odemira 1:30.59 25m ___:___.___
6 Maria Eduarda Amoroso 13 223800 Albicastrense 1:47.57 25m ___:___.___

Série 2 de 11

1 Clarisse Alexandra Nunes 12 226450 Litoral Alentejano 1:28.44 25m ___:___.___
2 Margarida Soares Monteiro 12 218192 Beja 1:26.77 25m ___:___.___
3 Matilde Coelho Costa 12 221212 Natacao da Guarda 1:26.36 25m ___:___.___
4 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 1:25.70 25m ___:___.___
5 Carolina Barradas Oliveira 12 227197 Albicastrense 1:26.06 25m ___:___.___
6 Ana Carolina Janeiro 12 218746 Portalegre 1:29.15 50m ___:___.___
7 Leonor Alhinho Magna 12 221915 Beja 1:27.59 25m ___:___.___
8 Daniela Costa Colaco 12 219572 Beja 1:28.82 25m ___:___.___

Série 3 de 11

1 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 1:25.37 25m ___:___.___
2 Maria Leonor Martins 12 218194 Beja 1:25.11 25m ___:___.___
3 Erica Filipa Ferreira 12 220429 Elvense 1:24.10 25m ___:___.___
4 Sofia Oliveira Pereira 12 217853 Grandola Sports 1:23.93 25m ___:___.___
5 Ines Ferreira Bravo 13 225078 Aminata 1:23.96 25m ___:___.___
6 Filipa Meira Lopez 13 219462 Portalegre 1:27.48 50m ___:___.___
7 Madalena Sofia Casmarrinha 13 223445 Atletico Montemor 1:25.15 25m ___:___.___
8 Francisca Bonito Silva 13 220935 Portalegre 1:25.61 25m ___:___.___

Série 4 de 11

1 Maria Leonor Calcao 13 217153 Atletico Montemor 1:23.45 25m ___:___.___
2 Lara Alberto Januario 12 226393 Viver Santarem 1:23.13 25m ___:___.___
3 Diana Sofia Rosado 13 214800 Litoral Alentejano 1:21.79 25m ___:___.___
4 Maria Carolina Fidalgo 13 217616 Viver Santarem 1:20.93 25m ___:___.___
5 Carolina Rodrigues Ferreira 13 215511 Torres Novas 1:21.38 25m ___:___.___
6 Margarida Salavessa Cacilhas 13 216125 Albicastrense 1:23.09 25m ___:___.___
7 Joana Franca Rasteiro 12 146008 Portalegre 1:25.57 50m ___:___.___
8 Maria Francisca Fernandes 13 223801 Albicastrense 1:23.74 25m ___:___.___

Série 5 de 11

1 Alice Cardoso Silva 13 218505 Litoral Alentejano 1:20.88 25m ___:___.___
2 Maria Leonor Santos 13 225210 Litoral Alentejano 1:20.71 25m ___:___.___
3 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 1:22.66 50m ___:___.___
4 Beatriz Sa Gasparetto 13 222976 Electrico Futebol Clube 1:20.18 25m ___:___.___
5 Catia Mendes Fidalgo 12 217852 Grandola Sports 1:20.40 25m ___:___.___
6 Ana Marisa Simples 12 212328 Uniao Samorense 1:20.71 25m ___:___.___
7 Joana Verissimo Tavares 12 217624 CLAC-Entroncamento 1:23.14 50m ___:___.___
8 Ana Vieru 13 220015 Litoral Alentejano 1:20.90 25m ___:___.___

Série 6 de 11

1 Leonor Chambel Santos 13 214860 Nautico Abrantes 1:19.91 25m ___:___.___
2 Laura Sofia Graca 12 212326 Uniao Samorense 1:19.64 25m ___:___.___
3 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 1:21.81 50m ___:___.___
4 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 1:19.11 25m ___:___.___
5 Constanca Mendao Silva 13 220232 Rio Maior 1:19.38 25m ___:___.___
6 Mercedes Beirao Valente 13 216128 Albicastrense 1:21.84 50m ___:___.___
7 Margarida Amaral Mesquita 12 210852 Electrico Futebol Clube 1:19.86 25m ___:___.___
8 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 1:20.07 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 6, Femin., 100m Livres

Série 7 de 11

1 Valentina Rodrigues Feijao 13 214133 Nautico Salvaterra Magos 1:20.66 50m ___:___.___
2 Carolina Ferreira Guimaraes 12 221254 Grandola Sports 1:20.38 50m ___:___.___
3 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 1:19.83 50m ___:___.___
4 Sara Araujo Silva 13 217861 Desportivo de Odemira 1:19.78 50m ___:___.___
5 Carolina Neves Mestre 13 215933 Aljustrelense 1:17.56 25m ___:___.___
6 Lucia Cristina Sequeira 12 226157 Aminata 1:17.81 25m ___:___.___
7 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 1:20.32 50m ___:___.___
8 Maria Leonor Mafra 13 225722 Portalegre 1:18.67 25m ___:___.___

Série 8 de 11

1 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 1:16.65 25m ___:___.___
2 Matilde Nunes Simoes 12 220422 CCDSerta 1:15.77 25m ___:___.___
3 Maria Benedita Ribeiro 12 217879 CCDSerta 1:15.45 25m ___:___.___
4 Teresa Filipe Banha 12 220352 Atletico Montemor 1:17.43 50m ___:___.___
5 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 1:15.37 25m ___:___.___
6 Maria Jose Ramos 12 219098 Beja 1:15.58 25m ___:___.___
7 Margarida Lourenco Antunes 12 217878 CCDSerta 1:18.73 50m ___:___.___
8 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 1:16.88 25m ___:___.___

Série 9 de 11

1 Leonor Casalta Ferreira 12 217538 Natacao da Guarda 1:14.91 25m ___:___.___
2 Leonor Cardoso Tavares 12 220424 CCDSerta 1:14.66 25m ___:___.___
3 Sophia Maria Pestana 12 221357 Zona Azul 1:16.29 50m ___:___.___
4 Ines Barata Henrique 12 216103 Albicastrense 1:13.93 25m ___:___.___
5 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 1:14.07 25m ___:___.___
6 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 1:14.49 25m ___:___.___
7 Ines Munhos Silva 12 213975 Albicastrense 1:14.87 25m ___:___.___
8 Ines Oliveira Gomes 12 217864 Desportivo de Odemira 1:14.96 25m ___:___.___

Série 10 de 11

1 Sofia Medeiro Horta 12 216032 Zona Azul 1:12.39 25m ___:___.___
2 Ana Leonor Lopes 12 220236 Rio Maior 1:11.98 25m ___:___.___
3 Ines Mendes Rocha 12 218238 Litoral Alentejano 1:11.64 25m ___:___.___
4 Juliana Antunes Monteiro 12 211285 Torres Novas 1:10.80 25m ___:___.___
5 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 1:11.35 25m ___:___.___
6 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor 1:11.93 25m ___:___.___
7 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 1:12.17 25m ___:___.___
8 Maria Amelia Torres 13 216411 Viver Santarem 1:12.49 25m ___:___.___

Série 11 de 11

1 Leonor Santos Silva 13 217595 CCDSerta 1:10.41 25m ___:___.___
2 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 1:09.32 25m ___:___.___
3 Maria Brito Palma 12 212846 Zona Azul 1:08.28 25m ___:___.___
4 Rita Gomes Valentim 12 212796 Torres Novas 1:05.56 50m ___:___.___
5 Ines Borges Costa 12 217859 Desportivo de Odemira 1:07.11 25m ___:___.___
6 Madalena Santos Machado 12 220029 Desportivo de Odemira 1:08.66 25m ___:___.___
7 Marta Costa Soares 12 212323 Uniao Samorense 1:10.10 25m ___:___.___
8 Carlota Maria Pereira 13 215071 Albicastrense 1:10.70 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 7 Masc., 4 x 100m Estilos Infantil
31/01/2026 - 12:25 Startlist

Pista Classe C excep NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

EXH 2 Aminata 1 Aminata NT ___:___.___
EXH 3 Albicastrense 1 Albicastrense 6:07.28 ___:___.___
EXH 4 Torres Novas 1 Torres Novas 5:46.44 ___:___.___
EXH 5 CCDSerta 3 CCDSerta 5:49.21 ___:___.___
EXH 6 Beja 1 Beja 6:51.71 ___:___.___

Prova 8 Femin., 4 x 100m Estilos Infantil
31/01/2026 - 12:30 Startlist

Pista Classe C excep NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

3 Beja 2 Beja 6:28.91 ___:___.___
EXH 4 Natacao da Guarda 1 Natacao da Guarda 6:22.50 ___:___.___

5 Portalegre 1 Portalegre 6:22.62 ___:___.___

Série 2 de 2

1 Grandola Sports 1 Grandola Sports 6:15.89 ___:___.___
2 Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 5:56.01 ___:___.___
3 CCDSerta 1 CCDSerta 5:37.96 ___:___.___
4 Zona Azul 1 Zona Azul 5:27.21 ___:___.___

EXH 5 Torres Novas 1 Torres Novas 5:33.15 ___:___.___
6 Atletico Montemor 1 Atletico Montemor 5:52.89 ___:___.___
7 Albicastrense 1 Albicastrense 6:05.39 ___:___.___

Prova 9 Masc., 400m Livres Infantil
31/01/2026 - 15:30 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Joao Francisco Monteiro 12 225545 BUZIOS-Coruche NT ___:___.___
4 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento 6:57.22 25m ___:___.___
5 Dinis Alexandre Santos 12 223365 Torres Novas NT ___:___.___

Série 2 de 4

2 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 6:26.97 25m ___:___.___
3 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube 6:12.19 25m ___:___.___
4 Rafael Duarte Bico 12 226677 Aminata 6:00.18 25m ___:___.___
5 Sandro Jose Tomas 12 219244 BUZIOS-Coruche 6:16.72 50m ___:___.___
6 Carlos Silvestre Lourenco 13 217549 BUZIOS-Coruche 6:14.93 25m ___:___.___
7 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube 6:35.92 25m ___:___.___



Splash Meet Manager, 11.82872 Registered to Associação de Natação do Distrito de Santarém 30/01/2026 14:44 - Página 8

Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 9, Masc., 400m Livres

Série 3 de 4

1 Lourenco Filipe Costa 12 218656 20Km de Almeirim 5:54.65 25m ___:___.___
2 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 5:47.86 25m ___:___.___
3 Miguel Maria Alves 13 214701 Aminata 5:45.64 25m ___:___.___
4 Lourenco Costa Fortes 13 215856 Aljustrelense 5:38.67 25m ___:___.___
5 Miguel Ataide Gomes 12 201354 Litoral Alentejano 5:43.66 25m ___:___.___
6 Pedro Antonio Marcelino 13 217753 CCDSerta 5:47.72 25m ___:___.___
7 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 5:48.48 25m ___:___.___
8 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 5:55.93 25m ___:___.___

Série 4 de 4

1 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 5:24.61 25m ___:___.___
2 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 5:08.68 25m ___:___.___
3 Martim Rocha Silva 12 213503 Gualdim Pais 5:05.98 25m ___:___.___
4 Diogo Leote Pedrosa 12 218504 Zona Azul 4:56.77 25m ___:___.___
5 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 5:05.43 25m ___:___.___
6 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 5:18.30 50m ___:___.___
7 Santiago Raposo Fernandes 12 217617 20Km de Almeirim 5:09.43 25m ___:___.___
8 Bernardo Margarido Miranda 12 221310 Nautico Abrantes 5:29.09 25m ___:___.___

Prova 10 Femin., 400m Livres Infantil
31/01/2026 - 16:00 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

1 Maria Leonor Calcao 13 217153 Atletico Montemor 6:58.49 25m ___:___.___
2 Lara Alberto Januario 12 226393 Viver Santarem 6:46.07 25m ___:___.___
3 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 6:39.39 25m ___:___.___
4 Constanca Mendao Silva 13 220232 Rio Maior 6:34.25 25m ___:___.___
5 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 6:36.02 25m ___:___.___
6 Ines Ferreira Bravo 13 225078 Aminata 6:43.71 25m ___:___.___
7 Renata Nunes Nobre 13 217863 Desportivo de Odemira 6:51.38 25m ___:___.___

Série 2 de 5

1 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 6:30.02 25m ___:___.___
2 Alice Cardoso Silva 13 218505 Litoral Alentejano 6:25.02 25m ___:___.___
3 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 6:23.75 25m ___:___.___
4 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 6:12.16 25m ___:___.___
5 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 6:16.38 25m ___:___.___
6 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 6:31.30 50m ___:___.___
7 Ana Vieru 13 220015 Litoral Alentejano 6:26.06 25m ___:___.___
8 Maria Leonor Santos 13 225210 Litoral Alentejano 6:32.05 25m ___:___.___

Série 3 de 5

1 Carolina Neves Mestre 13 215933 Aljustrelense 6:11.76 25m ___:___.___
2 Joana Verissimo Tavares 12 217624 CLAC-Entroncamento 6:04.07 25m ___:___.___
3 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 6:00.63 25m ___:___.___
4 Leonor Chambel Santos 13 214860 Nautico Abrantes 5:58.69 25m ___:___.___
5 Teresa Filipe Banha 12 220352 Atletico Montemor 6:04.89 50m ___:___.___
6 Maria Leonor Mafra 13 225722 Portalegre 6:03.93 25m ___:___.___
7 Catia Mendes Fidalgo 12 217852 Grandola Sports 6:10.41 25m ___:___.___
8 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 6:12.13 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 10, Femin., 400m Livres

Série 4 de 5

1 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 5:53.44 25m ___:___.___
2 Sara Araujo Silva 13 217861 Desportivo de Odemira 5:59.34 50m ___:___.___
3 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 5:44.98 25m ___:___.___
4 Sofia Medeiro Horta 12 216032 Zona Azul 5:41.21 25m ___:___.___
5 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 5:44.67 25m ___:___.___
6 Ana Leonor Lopes 12 220236 Rio Maior 5:52.46 50m ___:___.___
7 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 5:53.19 25m ___:___.___
8 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor 5:55.30 25m ___:___.___

Série 5 de 5

1 Madalena Santos Machado 12 220029 Desportivo de Odemira 5:30.08 25m ___:___.___
2 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 5:26.05 25m ___:___.___
3 Ines Borges Costa 12 217859 Desportivo de Odemira 5:18.03 25m ___:___.___
4 Rita Gomes Valentim 12 212796 Torres Novas 5:08.65 50m ___:___.___
5 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 5:10.79 25m ___:___.___
6 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 5:19.27 25m ___:___.___
7 Maria Amelia Torres 13 216411 Viver Santarem 5:29.40 25m ___:___.___
8 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 5:37.57 25m ___:___.___

Prova 11 Masc., 200m Mariposa Infantil
31/01/2026 - 16:35 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

1 Goncalo Pato Mateus 13 216974 Uniao Samorense NT ___:___.___
2 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 3:50.77 25m ___:___.___
3 Tomas Miguel Madeira 13 217619 20Km de Almeirim 3:25.01 25m ___:___.___
4 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 2:50.11 25m ___:___.___
5 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 2:54.20 25m ___:___.___
6 Sandro Jose Tomas 12 219244 BUZIOS-Coruche 3:37.61 25m ___:___.___
7 Bruno Estanqueiro Lopes 13 215510 Torres Novas NT ___:___.___

Prova 12 Femin., 200m Mariposa Infantil
31/01/2026 - 16:40 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

2 Francisca Bonito Silva 13 220935 Portalegre 3:51.72 25m ___:___.___
3 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 3:42.50 25m ___:___.___
4 Margarida Amaral Mesquita 12 210852 Electrico Futebol Clube 3:34.48 25m ___:___.___
5 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 3:36.07 25m ___:___.___
6 Maria Rita Godinho 13 213358 Torres Novas 3:47.40 25m ___:___.___
7 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 4:05.64 25m ___:___.___

Série 2 de 2

1 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 3:27.79 25m ___:___.___
2 Maria Carolina Fidalgo 13 217616 Viver Santarem 3:26.85 25m ___:___.___
3 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 3:09.57 50m ___:___.___
4 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 2:42.48 25m ___:___.___
5 Ines Mendes Rocha 12 218238 Litoral Alentejano 3:05.67 25m ___:___.___
6 Valentina Rodrigues Feijao 13 214133 Nautico Salvaterra Magos 3:22.07 25m ___:___.___
7 Ines Oliveira Gomes 12 217864 Desportivo de Odemira 3:27.15 25m ___:___.___
8 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 3:30.54 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 13 Masc., 100m Costas Infantil
31/01/2026 - 17:00 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

3 Bernardo Margarido Miranda 12 221310 Nautico Abrantes NT ___:___.___
4 Martim Silva Bernardo 12 226645 Viver Santarem NT ___:___.___
5 Diogo Ribeiro Torres 12 221514 Beja NT ___:___.___

Série 2 de 7

2 Alexandre Pinto Zahari 13 223507 20Km de Almeirim 1:51.49 25m ___:___.___
3 Gustavo Babo Palhete 13 218190 Beja 1:44.98 25m ___:___.___
4 Denzel Gabriel Silvestre 13 220925 CCDSerta 1:43.34 25m ___:___.___
5 Afonso Duarte Silveira 13 222450 Albicastrense 1:44.51 25m ___:___.___
6 Afonso Santos Mauricio 12 221513 Beja 1:46.09 25m ___:___.___
7 Joao Francisco Monteiro 12 225545 BUZIOS-Coruche 1:54.79 25m ___:___.___

Série 3 de 7

1 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 1:36.88 25m ___:___.___
2 Eduardo Agostinho Duque 13 214978 20Km de Almeirim 1:35.97 25m ___:___.___
3 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube 1:34.64 25m ___:___.___
4 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 1:32.52 25m ___:___.___
5 Ismael Djafar Estevao 13 220928 CCDSerta 1:32.72 25m ___:___.___
6 Francisco Maria Cardoso 13 225656 Albicastrense 1:34.88 25m ___:___.___
7 David Barreiros Baiao 13 219305 Portalegre 1:36.27 25m ___:___.___
8 Leonardo Del Sasso Cebrian 13 222197 20Km de Almeirim 1:37.61 25m ___:___.___

Série 4 de 7

1 Tomas Oliveira Marques 12 217541 Natacao da Guarda 1:37.83 50m ___:___.___
2 Rafael Duarte Bico 12 226677 Aminata 1:31.21 25m ___:___.___
3 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 1:30.43 25m ___:___.___
4 Alexandre Caetano Costa 12 217528 Natacao da Guarda 1:35.54 50m ___:___.___
5 Francisco Carvalho Figueira 12 221962 Portalegre 1:29.65 25m ___:___.___
6 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento 1:30.81 25m ___:___.___
7 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube 1:31.63 25m ___:___.___
8 Antonio Beirao Valente 12 216127 Albicastrense 1:37.86 50m ___:___.___

Série 5 de 7

1 Lourenco Costa Fortes 13 215856 Aljustrelense 1:27.88 25m ___:___.___
2 Nelson Manuel Florindo 12 222767 Aminata 1:26.96 25m ___:___.___
3 Pedro Antonio Marcelino 13 217753 CCDSerta 1:26.44 25m ___:___.___
4 Francisco Jose Abreu 13 221209 Natacao da Guarda 1:26.07 25m ___:___.___
5 Tiago Torpes Pardal 12 220026 Litoral Alentejano 1:26.42 25m ___:___.___
6 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 1:26.85 25m ___:___.___
7 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 1:27.09 25m ___:___.___
8 Martim Farinha Nunes 12 220930 CCDSerta 1:28.75 25m ___:___.___

Série 6 de 7

1 Guilherme Nunes Braizinha 12 221355 Zona Azul 1:25.42 25m ___:___.___
2 Roman Perez Crespo 12 219238 Atletico Montemor 1:30.30 50m ___:___.___
3 Martim Rocha Silva 12 213503 Gualdim Pais 1:21.99 25m ___:___.___
4 Duarte Belchior Munhao 12 217411 Elvense 1:21.40 25m ___:___.___
5 Sergio Ricardo Alves 12 220933 CCDSerta 1:27.25 50m ___:___.___
6 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 1:27.52 50m ___:___.___
7 Miguel Ataide Gomes 12 201354 Litoral Alentejano 1:30.93 50m ___:___.___
8 Miguel Maria Alves 13 214701 Aminata 1:25.51 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 13, Masc., 100m Costas

Série 7 de 7

1 Rodrigo Manuel Alegria 13 213014 Torres Novas 1:19.97 25m ___:___.___
2 Santiago Raposo Fernandes 12 217617 20Km de Almeirim 1:21.70 50m ___:___.___
3 Tomas Martins Azevedo 12 216129 Albicastrense 1:21.28 50m ___:___.___
4 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 1:10.95 25m ___:___.___
5 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 1:17.71 50m ___:___.___
6 Diogo Leote Pedrosa 12 218504 Zona Azul 1:21.80 50m ___:___.___
7 Dinis Miguel Fernandes 13 219097 Beja 1:18.82 25m ___:___.___
8 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 1:20.49 25m ___:___.___

Prova 14 Femin., 100m Costas Infantil
31/01/2026 - 17:20 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 10

2 Maria Leonor Martins 12 218194 Beja NT ___:___.___
3 Maria Eduarda Amoroso 13 223800 Albicastrense 1:50.53 25m ___:___.___
4 Maria Leonor Serodio 12 226220 Viver Santarem 1:45.53 25m ___:___.___
5 Renata Nunes Nobre 13 217863 Desportivo de Odemira 1:48.06 25m ___:___.___
6 Carolina Rodrigues Ferreira 13 215511 Torres Novas NT ___:___.___

Série 2 de 10

1 Leonor Chambel Santos 13 214860 Nautico Abrantes 1:39.71 25m ___:___.___
2 Filipa Meira Lopez 13 219462 Portalegre 1:42.19 50m ___:___.___
3 Margarida Salavessa Cacilhas 13 216125 Albicastrense 1:37.22 25m ___:___.___
4 Maria Leonor Mafra 13 225722 Portalegre 1:37.17 25m ___:___.___
5 Sara Araujo Silva 13 217861 Desportivo de Odemira 1:41.52 50m ___:___.___
6 Carolina Barradas Oliveira 12 227197 Albicastrense 1:37.84 25m ___:___.___
7 Maria Francisca Fernandes 13 223801 Albicastrense 1:38.41 25m ___:___.___
8 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 1:42.57 25m ___:___.___

Série 3 de 10

1 Matilde Coelho Costa 12 221212 Natacao da Guarda 1:37.12 25m ___:___.___
2 Constanca Mendao Silva 13 220232 Rio Maior 1:36.81 25m ___:___.___
3 Leonor Alhinho Magna 12 221915 Beja 1:36.37 25m ___:___.___
4 Catia Mendes Fidalgo 12 217852 Grandola Sports 1:40.42 50m ___:___.___
5 Erica Filipa Ferreira 12 220429 Elvense 1:36.21 25m ___:___.___
6 Margarida Amaral Mesquita 12 210852 Electrico Futebol Clube 1:36.41 25m ___:___.___
7 Daniela Costa Colaco 12 219572 Beja 1:37.06 25m ___:___.___
8 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 1:37.15 25m ___:___.___

Série 4 de 10

1 Maria Leonor Calcao 13 217153 Atletico Montemor 1:35.94 25m ___:___.___
2 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 1:34.98 25m ___:___.___
3 Maria Vitoria Martinho 12 213502 Gualdim Pais 1:34.32 25m ___:___.___
4 Carolina Neves Mestre 13 215933 Aljustrelense 1:33.73 25m ___:___.___
5 Beatriz Sa Gasparetto 13 222976 Electrico Futebol Clube 1:33.98 25m ___:___.___
6 Margarida Soares Monteiro 12 218192 Beja 1:34.33 25m ___:___.___
7 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 1:35.53 25m ___:___.___
8 Ana Leonor Lopes 12 220236 Rio Maior 1:35.97 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 14, Femin., 100m Costas

Série 5 de 10

1 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 1:33.39 25m ___:___.___
2 Laura Sofia Graca 12 212326 Uniao Samorense 1:35.87 50m ___:___.___
3 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 1:31.14 25m ___:___.___
4 Maria Leonor Santos 13 225210 Litoral Alentejano 1:29.92 25m ___:___.___
5 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 1:30.96 25m ___:___.___
6 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 1:35.97 50m ___:___.___
7 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 1:32.52 25m ___:___.___
8 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 1:33.63 25m ___:___.___

Série 6 de 10

1 Eva Sousa Alfaiate 13 215513 Torres Novas 1:29.36 25m ___:___.___
2 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 1:28.21 25m ___:___.___
3 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 1:27.94 25m ___:___.___
4 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 1:27.30 25m ___:___.___
5 Joana Verissimo Tavares 12 217624 CLAC-Entroncamento 1:31.56 50m ___:___.___
6 Leonor Cardoso Tavares 12 220424 CCDSerta 1:28.14 25m ___:___.___
7 Juliana Antunes Monteiro 12 211285 Torres Novas 1:29.15 25m ___:___.___
8 Diana Sofia Rosado 13 214800 Litoral Alentejano 1:33.72 50m ___:___.___

Série 7 de 10

1 Matilde Nunes Simoes 12 220422 CCDSerta 1:26.67 25m ___:___.___
2 Sophia Maria Pestana 12 221357 Zona Azul 1:26.47 25m ___:___.___
3 Luana Alexandra Rebocho 12 212852 Zona Azul 1:30.11 50m ___:___.___
4 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 1:29.69 50m ___:___.___
5 Ines Barata Henrique 12 216103 Albicastrense 1:26.15 25m ___:___.___
6 Ines Borges Costa 12 217859 Desportivo de Odemira 1:30.13 50m ___:___.___
7 Leonor Casalta Ferreira 12 217538 Natacao da Guarda 1:26.51 25m ___:___.___
8 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 1:27.08 25m ___:___.___

Série 8 de 10

1 Valentina Rodrigues Feijao 13 214133 Nautico Salvaterra Magos 1:25.55 25m ___:___.___
2 Ana Marisa Simples 12 212328 Uniao Samorense 1:28.69 50m ___:___.___
3 Maria Benedita Ribeiro 12 217879 CCDSerta 1:24.06 25m ___:___.___
4 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 1:23.87 25m ___:___.___
5 Mercedes Beirao Valente 13 216128 Albicastrense 1:23.94 25m ___:___.___
6 Margarida Lourenco Antunes 12 217878 CCDSerta 1:24.85 25m ___:___.___
7 Leonor Santos Silva 13 217595 CCDSerta 1:28.79 50m ___:___.___
8 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 1:25.65 25m ___:___.___

Série 9 de 10

1 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 1:23.27 25m ___:___.___
2 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 1:23.05 25m ___:___.___
3 Ines Munhos Silva 12 213975 Albicastrense 1:22.64 25m ___:___.___
4 Lara Sofia Goncalves 12 220020 Litoral Alentejano 1:25.13 50m ___:___.___
5 Sofia Medeiro Horta 12 216032 Zona Azul 1:25.61 50m ___:___.___
6 Carlota Maria Pereira 13 215071 Albicastrense 1:22.95 25m ___:___.___
7 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 1:23.18 25m ___:___.___
8 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor 1:23.56 25m ___:___.___

Série 10 de 10

1 Madalena Santos Machado 12 220029 Desportivo de Odemira 1:20.16 25m ___:___.___
2 Maria Brito Palma 12 212846 Zona Azul 1:17.76 25m ___:___.___
3 Lara Amorim Pereira 13 219560 Litoral Alentejano 1:16.66 25m ___:___.___
4 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 1:14.05 50m ___:___.___
5 Rita Gomes Valentim 12 212796 Torres Novas 1:14.72 25m ___:___.___
6 Maria Amelia Torres 13 216411 Viver Santarem 1:20.13 50m ___:___.___
7 Marta Costa Soares 12 212323 Uniao Samorense 1:18.93 25m ___:___.___
8 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 1:20.70 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 15 Masc., 4 x 200m Livres Infantil
31/01/2026 - 17:55 Startlist

Pista Classe C excep NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

EXH 3 Aminata 1 Aminata NT ___:___.___
EXH 4 Torres Novas 1 Torres Novas 10:51.84 ___:___.___
EXH 5 Albicastrense 1 Albicastrense 11:29.66 ___:___.___
EXH 6 Beja 3 Beja NT ___:___.___

Prova 16 Femin., 4 x 200m Livres Infantil
31/01/2026 - 18:05 Startlist

Pista Classe C excep NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

1 Beja 4 Beja 13:58.78 ___:___.___
2 Grandola Sports 1 Grandola Sports 11:49.93 ___:___.___
3 Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 11:33.93 ___:___.___
4 Atletico Montemor 2 Atletico Montemor 11:00.33 ___:___.___
5 Zona Azul 2 Zona Azul 11:01.78 ___:___.___
6 Albicastrense 1 Albicastrense 11:40.27 ___:___.___

EXH 7 Natacao da Guarda 1 Natacao da Guarda 12:32.31 ___:___.___
EXH 8 Torres Novas 1 Torres Novas NT ___:___.___

Prova 17 Femin., 800m Livres Infantil
01/02/2026 - 9:30 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

1 Sara Araujo Silva 13 217861 Desportivo de Odemira 12:39.51 25m ___:___.___
2 Teresa Filipe Banha 12 220352 Atletico Montemor 12:33.38 25m ___:___.___
3 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 12:23.24 25m ___:___.___
4 Sofia Medeiro Horta 12 216032 Zona Azul 12:03.23 25m ___:___.___
5 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 12:08.87 25m ___:___.___
6 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 12:26.61 25m ___:___.___
7 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 12:39.42 25m ___:___.___
8 Maria Carolina Fidalgo 13 217616 Viver Santarem 12:40.52 25m ___:___.___

Série 2 de 2

1 Marta Bento Ferreira 13 224335 Viver Santarem 11:59.69 25m ___:___.___
2 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 11:28.58 50m ___:___.___
3 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 10:44.18 25m ___:___.___
4 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 9:59.40 25m ___:___.___
5 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 10:36.01 25m ___:___.___
6 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 10:48.19 25m ___:___.___
7 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 11:59.67 25m ___:___.___
8 Valentina Rodrigues Feijao 13 214133 Nautico Salvaterra Magos 12:00.03 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 18 Masc., 400m Estilos Infantil
01/02/2026 - 9:55 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

1 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 6:54.81 25m ___:___.___
2 Goncalo Pato Mateus 13 216974 Uniao Samorense 6:18.61 25m ___:___.___
3 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 6:09.09 50m ___:___.___
4 Diogo Leote Pedrosa 12 218504 Zona Azul 5:55.13 25m ___:___.___
5 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 5:57.49 25m ___:___.___
6 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 6:03.75 25m ___:___.___
7 Nelson Manuel Florindo 12 222767 Aminata 6:33.85 25m ___:___.___

Prova 19 Femin., 100m Bruços Infantil
01/02/2026 - 10:05 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

1 Alice Amareleja Lobo 12 225700 Estremoz 1:56.78 25m ___:___.___
2 Madalena Sofia Casmarrinha 13 223445 Atletico Montemor 1:54.62 25m ___:___.___
3 Margarida Salavessa Cacilhas 13 216125 Albicastrense 1:52.11 25m ___:___.___
4 Carolina Neves Mestre 13 215933 Aljustrelense 1:50.00 25m ___:___.___
5 Filipa Meira Lopez 13 219462 Portalegre 1:53.72 50m ___:___.___
6 Daniela Costa Colaco 12 219572 Beja 1:53.41 25m ___:___.___
7 Maria Francisca Fernandes 13 223801 Albicastrense 1:56.50 25m ___:___.___

Série 2 de 7

1 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 1:49.56 50m ___:___.___
2 Francisca Bonito Silva 13 220935 Portalegre 1:46.05 25m ___:___.___
3 Joana Franca Rasteiro 12 146008 Portalegre 1:45.99 25m ___:___.___
4 Ana Carolina Janeiro 12 218746 Portalegre 1:48.06 50m ___:___.___
5 Constanca Mendao Silva 13 220232 Rio Maior 1:45.43 25m ___:___.___
6 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 1:46.03 25m ___:___.___
7 Ines Ferreira Bravo 13 225078 Aminata 1:46.52 25m ___:___.___
8 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 1:48.79 25m ___:___.___

Série 3 de 7

1 Diana Sofia Rosado 13 214800 Litoral Alentejano 1:43.91 25m ___:___.___
2 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 1:46.24 50m ___:___.___
3 Leonor Santos Silva 13 217595 CCDSerta 1:42.08 25m ___:___.___
4 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 1:41.64 25m ___:___.___
5 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 1:42.07 25m ___:___.___
6 Ana Vieru 13 220015 Litoral Alentejano 1:42.90 25m ___:___.___
7 Maria Jose Ramos 12 219098 Beja 1:43.66 25m ___:___.___
8 Sofia Oliveira Pereira 12 217853 Grandola Sports 1:44.78 25m ___:___.___

Série 4 de 7

1 Alice Cardoso Silva 13 218505 Litoral Alentejano 1:41.51 25m ___:___.___
2 Ana Leonor Lopes 12 220236 Rio Maior 1:41.34 25m ___:___.___
3 Carolina Ferreira Guimaraes 12 221254 Grandola Sports 1:43.46 50m ___:___.___
4 Lara Amorim Pereira 13 219560 Litoral Alentejano 1:39.46 25m ___:___.___
5 Ines Barata Henrique 12 216103 Albicastrense 1:40.39 25m ___:___.___
6 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 1:41.24 25m ___:___.___
7 Sophia Maria Pestana 12 221357 Zona Azul 1:41.51 25m ___:___.___
8 Carolina Neves Mota 12 221201 Natacao da Guarda 1:41.51 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 19, Femin., 100m Bruços

Série 5 de 7

1 Maria Rita Godinho 13 213358 Torres Novas 1:38.97 25m ___:___.___
2 Eva Sousa Alfaiate 13 215513 Torres Novas 1:39.99 50m ___:___.___
3 Leonor Casalta Ferreira 12 217538 Natacao da Guarda 1:36.47 25m ___:___.___
4 Mercedes Beirao Valente 13 216128 Albicastrense 1:35.31 25m ___:___.___
5 Ines Borges Costa 12 217859 Desportivo de Odemira 1:36.23 25m ___:___.___
6 Mariana Beatriz Goncalves 13 216979 Uniao Samorense 1:39.98 50m ___:___.___
7 Carolina Barradas Oliveira 12 227197 Albicastrense 1:38.07 25m ___:___.___
8 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 1:39.06 25m ___:___.___

Série 6 de 7

1 Luana Alexandra Rebocho 12 212852 Zona Azul 1:33.68 25m ___:___.___
2 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor 1:32.41 25m ___:___.___
3 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 1:31.49 25m ___:___.___
4 Marta Costa Soares 12 212323 Uniao Samorense 1:31.07 25m ___:___.___
5 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 1:34.01 50m ___:___.___
6 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 1:34.74 50m ___:___.___
7 Maria Benedita Ribeiro 12 217879 CCDSerta 1:33.23 25m ___:___.___
8 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 1:35.06 25m ___:___.___

Série 7 de 7

1 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 1:30.66 25m ___:___.___
2 Lara Sofia Goncalves 12 220020 Litoral Alentejano 1:30.37 25m ___:___.___
3 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 1:30.65 50m ___:___.___
4 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 1:22.87 25m ___:___.___
5 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 1:29.50 50m ___:___.___
6 Juliana Antunes Monteiro 12 211285 Torres Novas 1:32.35 50m ___:___.___
7 Ines Munhos Silva 12 213975 Albicastrense 1:30.63 25m ___:___.___
8 Leonor Cardoso Tavares 12 220424 CCDSerta 1:30.73 25m ___:___.___

Prova 20 Masc., 100m Bruços Infantil
01/02/2026 - 10:25 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

3 Dinis Miguel Fernandes 13 219097 Beja NT ___:___.___
4 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube 2:06.26 25m ___:___.___
5 Francisco Jose Abreu 13 221209 Natacao da Guarda 2:13.97 25m ___:___.___

Série 2 de 5

1 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 2:02.31 25m ___:___.___
2 Gustavo Babo Palhete 13 218190 Beja 1:59.09 25m ___:___.___
3 Denzel Gabriel Silvestre 13 220925 CCDSerta 1:54.83 25m ___:___.___
4 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento 1:52.43 25m ___:___.___
5 Afonso Duarte Silveira 13 222450 Albicastrense 1:52.45 25m ___:___.___
6 Alexandre Pinto Zahari 13 223507 20Km de Almeirim 1:58.32 25m ___:___.___
7 Lourenco Costa Fortes 13 215856 Aljustrelense 1:59.76 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 20, Masc., 100m Bruços

Série 3 de 5

1 Francisco Maria Cardoso 13 225656 Albicastrense 1:46.74 25m ___:___.___
2 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 1:45.76 25m ___:___.___
3 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube 1:44.22 25m ___:___.___
4 Gabriel Carrasco Coelho 12 225145 Estremoz 1:42.99 25m ___:___.___
5 Martim Farinha Nunes 12 220930 CCDSerta 1:43.19 25m ___:___.___
6 Ismael Djafar Estevao 13 220928 CCDSerta 1:45.00 25m ___:___.___
7 Luenji Aladino Jasse 13 221021 Litoral Alentejano 1:45.88 25m ___:___.___
8 Leonardo Del Sasso Cebrian 13 222197 20Km de Almeirim 1:52.03 25m ___:___.___

Série 4 de 5

1 David Barreiros Baiao 13 219305 Portalegre 1:41.44 25m ___:___.___
2 Tomas Oliveira Marques 12 217541 Natacao da Guarda 1:40.61 25m ___:___.___
3 Carlos Silvestre Lourenco 13 217549 BUZIOS-Coruche 1:37.30 25m ___:___.___
4 Antonio Beirao Valente 12 216127 Albicastrense 1:36.44 25m ___:___.___
5 Rodrigo Manuel Alegria 13 213014 Torres Novas 1:37.09 25m ___:___.___
6 Eduardo Agostinho Duque 13 214978 20Km de Almeirim 1:38.90 25m ___:___.___
7 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 1:41.38 25m ___:___.___
8 Guilherme Nunes Braizinha 12 221355 Zona Azul 1:42.91 25m ___:___.___

Série 5 de 5

1 Tiago Torpes Pardal 12 220026 Litoral Alentejano 1:31.09 25m ___:___.___
2 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 1:29.73 25m ___:___.___
3 Santiago Raposo Fernandes 12 217617 20Km de Almeirim 1:28.10 25m ___:___.___
4 Antonio Presado Costa 12 222543 Estremoz 1:26.97 25m ___:___.___
5 Lourenco Filipe Costa 12 218656 20Km de Almeirim 1:27.67 25m ___:___.___
6 Gabriel Mocanu 12 212322 Uniao Samorense 1:28.26 25m ___:___.___
7 Duarte Belchior Munhao 12 217411 Elvense 1:29.80 25m ___:___.___
8 Francisco Carvalho Figueira 12 221962 Portalegre 1:33.46 25m ___:___.___

Prova 21 Femin., 200m Livres Infantil
01/02/2026 - 10:50 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 8

2 Mariana Beatriz Goncalves 13 216979 Uniao Samorense 3:22.85 25m ___:___.___
3 Margarida Soares Monteiro 12 218192 Beja 3:18.74 25m ___:___.___
4 Renata Nunes Nobre 13 217863 Desportivo de Odemira 3:15.83 25m ___:___.___
5 Maria Leonor Serodio 12 226220 Viver Santarem 3:17.57 25m ___:___.___
6 Clarisse Alexandra Nunes 12 226450 Litoral Alentejano 3:22.02 25m ___:___.___

Série 2 de 8

1 Matilde Coelho Costa 12 221212 Natacao da Guarda 3:12.64 25m ___:___.___
2 Carolina Barradas Oliveira 12 227197 Albicastrense 3:07.45 25m ___:___.___
3 Ana Carolina Janeiro 12 218746 Portalegre 3:06.84 25m ___:___.___
4 Maria Leonor Calcao 13 217153 Atletico Montemor 3:09.49 50m ___:___.___
5 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 3:06.07 25m ___:___.___
6 Maria Francisca Fernandes 13 223801 Albicastrense 3:07.08 25m ___:___.___
7 Constanca Mendao Silva 13 220232 Rio Maior 3:13.89 50m ___:___.___
8 Madalena Sofia Casmarrinha 13 223445 Atletico Montemor 3:14.15 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 21, Femin., 200m Livres

Série 3 de 8

1 Lucia Cristina Sequeira 12 226157 Aminata 3:04.97 25m ___:___.___
2 Ana Vieru 13 220015 Litoral Alentejano 3:04.18 25m ___:___.___
3 Joana Franca Rasteiro 12 146008 Portalegre 3:01.91 25m ___:___.___
4 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 3:04.30 50m ___:___.___
5 Alice Cardoso Silva 13 218505 Litoral Alentejano 3:05.75 50m ___:___.___
6 Ines Ferreira Bravo 13 225078 Aminata 3:02.40 25m ___:___.___
7 Lara Alberto Januario 12 226393 Viver Santarem 3:04.60 25m ___:___.___
8 Sofia Oliveira Pereira 12 217853 Grandola Sports 3:09.50 50m ___:___.___

Série 4 de 8

1 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 3:03.22 50m ___:___.___
2 Maria Vitoria Martinho 12 213502 Gualdim Pais 2:58.77 25m ___:___.___
3 Leonor Chambel Santos 13 214860 Nautico Abrantes 3:01.51 50m ___:___.___
4 Carolina Ferreira Guimaraes 12 221254 Grandola Sports 3:01.28 50m ___:___.___
5 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 3:01.51 50m ___:___.___
6 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 2:57.76 25m ___:___.___
7 Carolina Neves Mestre 13 215933 Aljustrelense 3:03.13 50m ___:___.___
8 Margarida Salavessa Cacilhas 13 216125 Albicastrense 3:00.30 25m ___:___.___

Série 5 de 8

1 Laura Sofia Graca 12 212326 Uniao Samorense 3:00.56 50m ___:___.___
2 Joana Verissimo Tavares 12 217624 CLAC-Entroncamento 2:55.44 25m ___:___.___
3 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 2:54.04 25m ___:___.___
4 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 2:52.32 25m ___:___.___
5 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 2:53.01 25m ___:___.___
6 Maria Leonor Santos 13 225210 Litoral Alentejano 2:55.11 25m ___:___.___
7 Catia Mendes Fidalgo 12 217852 Grandola Sports 2:55.88 25m ___:___.___
8 Maria Leonor Mafra 13 225722 Portalegre 2:56.93 25m ___:___.___

Série 6 de 8

1 Leonor Casalta Ferreira 12 217538 Natacao da Guarda 2:50.99 25m ___:___.___
2 Ines Oliveira Gomes 12 217864 Desportivo de Odemira 2:52.43 50m ___:___.___
3 Teresa Filipe Banha 12 220352 Atletico Montemor 2:47.51 25m ___:___.___
4 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 2:50.41 50m ___:___.___
5 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 2:47.03 25m ___:___.___
6 Marta Bento Ferreira 13 224335 Viver Santarem 2:48.47 25m ___:___.___
7 Sara Araujo Silva 13 217861 Desportivo de Odemira 2:53.35 50m ___:___.___
8 Sophia Maria Pestana 12 221357 Zona Azul 2:55.25 50m ___:___.___

Série 7 de 8

1 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 2:45.66 25m ___:___.___
2 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 2:43.72 25m ___:___.___
3 Juliana Antunes Monteiro 12 211285 Torres Novas 2:46.70 50m ___:___.___
4 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 2:39.49 25m ___:___.___
5 Leonor Santos Silva 13 217595 CCDSerta 2:45.14 50m ___:___.___
6 Sofia Medeiro Horta 12 216032 Zona Azul 2:46.58 50m ___:___.___
7 Margarida Lourenco Antunes 12 217878 CCDSerta 2:45.25 25m ___:___.___
8 Ana Leonor Lopes 12 220236 Rio Maior 2:46.61 25m ___:___.___

Série 8 de 8

1 Maria Amelia Torres 13 216411 Viver Santarem 2:35.38 25m ___:___.___
2 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 2:33.11 25m ___:___.___
3 Madalena Santos Machado 12 220029 Desportivo de Odemira 2:31.66 25m ___:___.___
4 Rita Gomes Valentim 12 212796 Torres Novas 2:23.91 25m ___:___.___
5 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 2:27.36 25m ___:___.___
6 Ines Borges Costa 12 217859 Desportivo de Odemira 2:31.83 25m ___:___.___
7 Marta Costa Soares 12 212323 Uniao Samorense 2:35.06 25m ___:___.___
8 Carlota Maria Pereira 13 215071 Albicastrense 2:39.32 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 22 Masc., 200m Livres Infantil
01/02/2026 - 11:20 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

3 Martim Silva Bernardo 12 226645 Viver Santarem NT ___:___.___
4 Joao Francisco Monteiro 12 225545 BUZIOS-Coruche NT ___:___.___
5 Afonso Santos Mauricio 12 221513 Beja NT ___:___.___
6 Diogo Ribeiro Torres 12 221514 Beja NT ___:___.___

Série 2 de 5

1 Afonso Jose Coentro 13 219265 Gualdim Pais 3:32.36 25m ___:___.___
2 Dinis Alexandre Santos 12 223365 Torres Novas 3:13.32 25m ___:___.___
3 Eduardo Agostinho Duque 13 214978 20Km de Almeirim 3:11.38 25m ___:___.___
4 Francisco Maria Cardoso 13 225656 Albicastrense 3:04.90 25m ___:___.___
5 Andre Jose Silva 13 213354 Torres Novas 3:05.28 25m ___:___.___
6 Gabriel Carrasco Coelho 12 225145 Estremoz 3:12.43 25m ___:___.___
7 Gustavo Babo Palhete 13 218190 Beja 3:31.19 25m ___:___.___
8 Gustavo Antonio Bernardes 13 227807 Aminata NT ___:___.___

Série 3 de 5

1 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube 3:00.02 25m ___:___.___
2 Carlos Silvestre Lourenco 13 217549 BUZIOS-Coruche 2:49.85 25m ___:___.___
3 Pedro Antonio Marcelino 13 217753 CCDSerta 2:47.90 25m ___:___.___
4 Sandro Jose Tomas 12 219244 BUZIOS-Coruche 2:45.96 25m ___:___.___
5 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 2:47.13 25m ___:___.___
6 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 2:48.45 25m ___:___.___
7 Tomas Miguel Madeira 13 217619 20Km de Almeirim 2:51.13 25m ___:___.___
8 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube 3:00.82 25m ___:___.___

Série 4 de 5

1 Miguel Maria Alves 13 214701 Aminata 2:45.58 25m ___:___.___
2 Bruno Estanqueiro Lopes 13 215510 Torres Novas 2:43.11 25m ___:___.___
3 Sergio Ricardo Alves 12 220933 CCDSerta 2:45.82 50m ___:___.___
4 Lourenco Costa Fortes 13 215856 Aljustrelense 2:36.37 25m ___:___.___
5 Gabriel Mocanu 12 212322 Uniao Samorense 2:45.34 50m ___:___.___
6 Roman Perez Crespo 12 219238 Atletico Montemor 2:42.88 25m ___:___.___
7 Rafael Duarte Bico 12 226677 Aminata 2:45.32 25m ___:___.___
8 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 2:45.63 25m ___:___.___

Série 5 de 5

1 Tomas Martins Azevedo 12 216129 Albicastrense 2:34.15 25m ___:___.___
2 Martim Rocha Silva 12 213503 Gualdim Pais 2:31.78 25m ___:___.___
3 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 2:28.70 50m ___:___.___
4 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 2:21.82 25m ___:___.___
5 Diogo Leote Pedrosa 12 218504 Zona Azul 2:23.59 25m ___:___.___
6 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 2:31.06 25m ___:___.___
7 Santiago Raposo Fernandes 12 217617 20Km de Almeirim 2:32.73 25m ___:___.___
8 Rodrigo Manuel Alegria 13 213014 Torres Novas 2:35.09 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 23 Femin., 100m Mariposa Infantil
01/02/2026 - 11:40 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 1:54.20 25m ___:___.___
4 Francisca Bonito Silva 13 220935 Portalegre 1:45.38 25m ___:___.___
5 Maria Leonor Martins 12 218194 Beja 1:48.90 25m ___:___.___

Série 2 de 4

1 Leonor Alhinho Magna 12 221915 Beja 1:44.58 25m ___:___.___
2 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 1:41.08 25m ___:___.___
3 Maria Carolina Fidalgo 13 217616 Viver Santarem 1:37.43 25m ___:___.___
4 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 1:34.54 25m ___:___.___
5 Maria Jose Ramos 12 219098 Beja 1:37.14 25m ___:___.___
6 Joana Verissimo Tavares 12 217624 CLAC-Entroncamento 1:42.67 50m ___:___.___
7 Maria Leonor Calcao 13 217153 Atletico Montemor 1:41.08 25m ___:___.___
8 Filipa Meira Lopez 13 219462 Portalegre 1:48.11 50m ___:___.___

Série 3 de 4

1 Ines Oliveira Gomes 12 217864 Desportivo de Odemira 1:33.68 25m ___:___.___
2 Valentina Rodrigues Feijao 13 214133 Nautico Salvaterra Magos 1:31.79 25m ___:___.___
3 Matilde Nunes Simoes 12 220422 CCDSerta 1:31.00 25m ___:___.___
4 Margarida Lourenco Antunes 12 217878 CCDSerta 1:29.67 25m ___:___.___
5 Carlota Maria Pereira 13 215071 Albicastrense 1:30.62 25m ___:___.___
6 Margarida Amaral Mesquita 12 210852 Electrico Futebol Clube 1:31.37 25m ___:___.___
7 Ana Marisa Simples 12 212328 Uniao Samorense 1:33.31 25m ___:___.___
8 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 1:34.06 25m ___:___.___

Série 4 de 4

1 Ines Barata Henrique 12 216103 Albicastrense 1:27.82 25m ___:___.___
2 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 1:24.59 25m ___:___.___
3 Ines Mendes Rocha 12 218238 Litoral Alentejano 1:19.19 25m ___:___.___
4 Rita Gomes Valentim 12 212796 Torres Novas 1:13.94 25m ___:___.___
5 Maria Brito Palma 12 212846 Zona Azul 1:16.17 25m ___:___.___
6 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor 1:24.55 25m ___:___.___
7 Lara Amorim Pereira 13 219560 Litoral Alentejano 1:25.26 25m ___:___.___
8 Mercedes Beirao Valente 13 216128 Albicastrense 1:28.70 25m ___:___.___

Prova 24 Masc., 100m Mariposa Infantil
01/02/2026 - 11:50 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

3 Dinis Miguel Fernandes 13 219097 Beja 1:58.31 25m ___:___.___
4 Leonardo Del Sasso Cebrian 13 222197 20Km de Almeirim 1:47.36 25m ___:___.___
5 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento 1:51.91 25m ___:___.___

Série 2 de 4

1 Afonso Duarte Silveira 13 222450 Albicastrense 1:46.38 25m ___:___.___
2 Francisco Jose Abreu 13 221209 Natacao da Guarda 1:38.73 25m ___:___.___
3 Ismael Djafar Estevao 13 220928 CCDSerta 1:38.19 25m ___:___.___
4 Duarte Belchior Munhao 12 217411 Elvense 1:37.12 25m ___:___.___
5 Sandro Jose Tomas 12 219244 BUZIOS-Coruche 1:38.01 25m ___:___.___
6 David Barreiros Baiao 13 219305 Portalegre 1:38.25 25m ___:___.___
7 Luenji Aladino Jasse 13 221021 Litoral Alentejano 1:44.27 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 24, Masc., 100m Mariposa

Série 3 de 4

1 Antonio Beirao Valente 12 216127 Albicastrense 1:33.95 25m ___:___.___
2 Alexandre Caetano Costa 12 217528 Natacao da Guarda 1:33.32 25m ___:___.___
3 Tomas Miguel Madeira 13 217619 20Km de Almeirim 1:32.00 25m ___:___.___
4 Antonio Presado Costa 12 222543 Estremoz 1:24.96 25m ___:___.___
5 Nelson Manuel Florindo 12 222767 Aminata 1:31.68 25m ___:___.___
6 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 1:32.37 25m ___:___.___
7 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 1:33.69 25m ___:___.___
8 Roman Perez Crespo 12 219238 Atletico Montemor 1:39.77 50m ___:___.___

Série 4 de 4

1 Francisco Carvalho Figueira 12 221962 Portalegre 1:23.41 25m ___:___.___
2 Lourenco Filipe Costa 12 218656 20Km de Almeirim 1:20.82 25m ___:___.___
3 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 1:20.79 50m ___:___.___
4 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 1:16.38 25m ___:___.___
5 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 1:17.03 25m ___:___.___
6 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 1:18.87 25m ___:___.___
7 Sergio Ricardo Alves 12 220933 CCDSerta 1:22.67 25m ___:___.___
8 Goncalo Pato Mateus 13 216974 Uniao Samorense 1:23.61 25m ___:___.___

Prova 25 Femin., 200m Estilos Infantil
01/02/2026 - 15:30 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

1 Madalena Sofia Casmarrinha 13 223445 Atletico Montemor 3:45.53 25m ___:___.___
2 Lucia Cristina Sequeira 12 226157 Aminata 3:37.83 25m ___:___.___
3 Matilde Coelho Costa 12 221212 Natacao da Guarda 3:34.04 25m ___:___.___
4 Carolina Ferreira Guimaraes 12 221254 Grandola Sports 3:30.22 25m ___:___.___
5 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 3:33.36 25m ___:___.___
6 Margarida Salavessa Cacilhas 13 216125 Albicastrense 3:36.82 25m ___:___.___
7 Carolina Neves Mota 12 221201 Natacao da Guarda 3:39.95 25m ___:___.___
8 Sofia Oliveira Pereira 12 217853 Grandola Sports 3:54.18 50m ___:___.___

Série 2 de 7

1 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 3:36.15 50m ___:___.___
2 Ines Ferreira Bravo 13 225078 Aminata 3:26.03 25m ___:___.___
3 Filipa Meira Lopez 13 219462 Portalegre 3:31.45 50m ___:___.___
4 Laura Sofia Graca 12 212326 Uniao Samorense 3:23.35 25m ___:___.___
5 Diana Sofia Rosado 13 214800 Litoral Alentejano 3:23.55 25m ___:___.___
6 Francisca Bonito Silva 13 220935 Portalegre 3:25.04 25m ___:___.___
7 Maria Leonor Calcao 13 217153 Atletico Montemor 3:28.92 25m ___:___.___
8 Catia Mendes Fidalgo 12 217852 Grandola Sports 3:36.87 50m ___:___.___

Série 3 de 7

1 Alice Cardoso Silva 13 218505 Litoral Alentejano 3:29.88 50m ___:___.___
2 Ana Vieru 13 220015 Litoral Alentejano 3:20.42 25m ___:___.___
3 Teresa Filipe Banha 12 220352 Atletico Montemor 3:19.70 25m ___:___.___
4 Maria Rita Godinho 13 213358 Torres Novas 3:19.49 25m ___:___.___
5 Leonor Chambel Santos 13 214860 Nautico Abrantes 3:19.49 25m ___:___.___
6 Margarida Amaral Mesquita 12 210852 Electrico Futebol Clube 3:20.34 25m ___:___.___
7 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 3:22.19 25m ___:___.___
8 Joana Franca Rasteiro 12 146008 Portalegre 3:23.32 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 25, Femin., 200m Estilos

Série 4 de 7

1 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 3:24.87 50m ___:___.___
2 Marta Bento Ferreira 13 224335 Viver Santarem 3:16.30 25m ___:___.___
3 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 3:14.94 25m ___:___.___
4 Sophia Maria Pestana 12 221357 Zona Azul 3:13.14 25m ___:___.___
5 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 3:14.65 25m ___:___.___
6 Mariana Beatriz Goncalves 13 216979 Uniao Samorense 3:15.74 25m ___:___.___
7 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 3:17.72 25m ___:___.___
8 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 3:18.95 25m ___:___.___

Série 5 de 7

1 Matilde Nunes Simoes 12 220422 CCDSerta 3:18.19 50m ___:___.___
2 Leonor Cardoso Tavares 12 220424 CCDSerta 3:07.38 25m ___:___.___
3 Leonor Casalta Ferreira 12 217538 Natacao da Guarda 3:06.53 25m ___:___.___
4 Ines Mendes Rocha 12 218238 Litoral Alentejano 3:10.29 50m ___:___.___
5 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 3:06.13 25m ___:___.___
6 Luana Alexandra Rebocho 12 212852 Zona Azul 3:07.09 25m ___:___.___
7 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 3:10.75 25m ___:___.___
8 Ines Oliveira Gomes 12 217864 Desportivo de Odemira 3:19.59 50m ___:___.___

Série 6 de 7

1 Leonor Santos Silva 13 217595 CCDSerta 3:01.70 25m ___:___.___
2 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 3:06.45 50m ___:___.___
3 Ines Munhos Silva 12 213975 Albicastrense 2:57.48 25m ___:___.___
4 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor 2:55.55 25m ___:___.___
5 Lara Sofia Goncalves 12 220020 Litoral Alentejano 2:55.85 25m ___:___.___
6 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 2:57.64 25m ___:___.___
7 Valentina Rodrigues Feijao 13 214133 Nautico Salvaterra Magos 3:01.57 25m ___:___.___
8 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 3:02.51 25m ___:___.___

Série 7 de 7

1 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 2:53.77 25m ___:___.___
2 Maria Brito Palma 12 212846 Zona Azul 2:50.30 25m ___:___.___
3 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 2:53.58 50m ___:___.___
4 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 2:37.06 50m ___:___.___
5 Rita Gomes Valentim 12 212796 Torres Novas 2:39.66 25m ___:___.___
6 Maria Amelia Torres 13 216411 Viver Santarem 2:48.62 25m ___:___.___
7 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 2:57.50 50m ___:___.___
8 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 2:55.38 25m ___:___.___

Prova 26 Masc., 200m Estilos Infantil
01/02/2026 - 16:00 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 4

2 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento 3:47.06 25m ___:___.___
3 Miguel Pereira Ribeiro 13 218698 Grandola Sports 3:30.90 25m ___:___.___
4 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 3:24.06 25m ___:___.___
5 Luenji Aladino Jasse 13 221021 Litoral Alentejano 3:29.82 25m ___:___.___
6 Leonardo Del Sasso Cebrian 13 222197 20Km de Almeirim 3:31.57 25m ___:___.___
7 Gustavo Antonio Bernardes 13 227807 Aminata NT ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 26, Masc., 200m Estilos

Série 2 de 4

1 Ismael Djafar Estevao 13 220928 CCDSerta 3:20.29 25m ___:___.___
2 Eduardo Agostinho Duque 13 214978 20Km de Almeirim 3:19.71 25m ___:___.___
3 Guilherme Nunes Braizinha 12 221355 Zona Azul 3:21.28 50m ___:___.___
4 Alexandre Caetano Costa 12 217528 Natacao da Guarda 3:12.37 25m ___:___.___
5 Carlos Silvestre Lourenco 13 217549 BUZIOS-Coruche 3:13.05 25m ___:___.___
6 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 3:14.11 25m ___:___.___
7 Francisco Jose Abreu 13 221209 Natacao da Guarda 3:19.97 25m ___:___.___
8 Miguel Maria Alves 13 214701 Aminata 3:21.32 25m ___:___.___

Série 3 de 4

1 David Barreiros Baiao 13 219305 Portalegre 3:11.95 25m ___:___.___
2 Goncalo Pato Mateus 13 216974 Uniao Samorense 3:10.92 25m ___:___.___
3 Duarte Belchior Munhao 12 217411 Elvense 3:06.49 25m ___:___.___
4 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 3:01.26 25m ___:___.___
5 Nelson Manuel Florindo 12 222767 Aminata 3:01.85 25m ___:___.___
6 Rafael Duarte Bico 12 226677 Aminata 3:06.67 25m ___:___.___
7 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 3:11.80 25m ___:___.___
8 Tomas Miguel Madeira 13 217619 20Km de Almeirim 3:12.21 25m ___:___.___

Série 4 de 4

1 Tiago Torpes Pardal 12 220026 Litoral Alentejano 2:58.58 25m ___:___.___
2 Rodrigo Manuel Alegria 13 213014 Torres Novas 2:56.80 25m ___:___.___
3 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 2:48.17 25m ___:___.___
4 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 2:45.09 25m ___:___.___
5 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 2:47.40 25m ___:___.___
6 Lourenco Filipe Costa 12 218656 20Km de Almeirim 2:56.32 25m ___:___.___
7 Tomas Martins Azevedo 12 216129 Albicastrense 2:56.90 25m ___:___.___
8 Francisco Carvalho Figueira 12 221962 Portalegre 3:07.85 50m ___:___.___

Prova 27 Femin., 50m Livres Infantil
01/02/2026 - 16:20 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 9

3 Daniela Costa Colaco 12 219572 Beja NT ___:___.___
4 Alice Amareleja Lobo 12 225700 Estremoz 44.97 25m ___:___.___
5 Maria Eduarda Amoroso 13 223800 Albicastrense 49.30 25m ___:___.___

Série 2 de 9

1 Leonor Alhinho Magna 12 221915 Beja 41.57 25m ___:___.___
2 Carolina Barradas Oliveira 12 227197 Albicastrense 40.98 25m ___:___.___
3 Ines Santos Pina 12 217623 CLAC-Entroncamento 40.75 25m ___:___.___
4 Erica Filipa Ferreira 12 220429 Elvense 39.76 25m ___:___.___
5 Matilde Coelho Costa 12 221212 Natacao da Guarda 40.38 25m ___:___.___
6 Ines Ferreira Bravo 13 225078 Aminata 40.83 25m ___:___.___
7 Clarisse Alexandra Nunes 12 226450 Litoral Alentejano 41.23 25m ___:___.___
8 Renata Nunes Nobre 13 217863 Desportivo de Odemira 43.22 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 27, Femin., 50m Livres

Série 3 de 9

1 Ana Carolina Janeiro 12 218746 Portalegre 39.72 25m ___:___.___
2 Sofia Oliveira Pereira 12 217853 Grandola Sports 39.17 25m ___:___.___
3 Carolina Ferreira Guimaraes 12 221254 Grandola Sports 39.09 25m ___:___.___
4 Margarida Soares Monteiro 12 218192 Beja 38.78 25m ___:___.___
5 Maria Leonor Santos 13 225210 Litoral Alentejano 38.94 25m ___:___.___
6 Filipa Meira Lopez 13 219462 Portalegre 39.11 25m ___:___.___
7 Maria Leonor Serodio 12 226220 Viver Santarem 39.70 25m ___:___.___
8 Francisca Bonito Silva 13 220935 Portalegre 39.75 25m ___:___.___

Série 4 de 9

1 Luana Alexandra Rebocho 12 212852 Zona Azul 38.71 25m ___:___.___
2 Margarida Salavessa Cacilhas 13 216125 Albicastrense 39.68 50m ___:___.___
3 Maria Leonor Martins 12 218194 Beja 38.11 25m ___:___.___
4 Carolina Neves Mestre 13 215933 Aljustrelense 37.03 25m ___:___.___
5 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 37.10 25m ___:___.___
6 Carolina Rodrigues Ferreira 13 215511 Torres Novas 38.11 25m ___:___.___
7 Maria Francisca Fernandes 13 223801 Albicastrense 38.70 25m ___:___.___
8 Carolina Campos Silva 12 217529 Natacao da Guarda 38.75 25m ___:___.___

Série 5 de 9

1 Mercedes Beirao Valente 13 216128 Albicastrense 36.93 25m ___:___.___
2 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 36.30 25m ___:___.___
3 Ines Oliveira Gomes 12 217864 Desportivo de Odemira 36.02 25m ___:___.___
4 Lara Alberto Januario 12 226393 Viver Santarem 35.60 25m ___:___.___
5 Joana Franca Rasteiro 12 146008 Portalegre 35.64 25m ___:___.___
6 Leonor Casalta Ferreira 12 217538 Natacao da Guarda 36.10 25m ___:___.___
7 Margarida Lourenco Antunes 12 217878 CCDSerta 36.60 25m ___:___.___
8 Sara Araujo Silva 13 217861 Desportivo de Odemira 36.96 25m ___:___.___

Série 6 de 9

1 Joana Verissimo Tavares 12 217624 CLAC-Entroncamento 36.46 50m ___:___.___
2 Daniela Dias Rodrigues 13 217531 Natacao da Guarda 35.21 25m ___:___.___
3 Diana Marques Maquilao 12 214134 Nautico Salvaterra Magos 34.96 25m ___:___.___
4 Carolina Paixao Cenico 12 214698 Atletico Montemor 34.70 25m ___:___.___
5 Ines Barata Henrique 12 216103 Albicastrense 34.76 25m ___:___.___
6 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 35.08 25m ___:___.___
7 Maria Leonor Mafra 13 225722 Portalegre 35.30 25m ___:___.___
8 Constanca Mendao Silva 13 220232 Rio Maior 35.58 25m ___:___.___

Série 7 de 9

1 Sophia Maria Pestana 12 221357 Zona Azul 34.60 25m ___:___.___
2 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 34.57 25m ___:___.___
3 Eva Sousa Alfaiate 13 215513 Torres Novas 34.12 25m ___:___.___
4 Leonor Cardoso Tavares 12 220424 CCDSerta 33.74 25m ___:___.___
5 Maria Benedita Ribeiro 12 217879 CCDSerta 34.04 25m ___:___.___
6 Teresa Filipe Banha 12 220352 Atletico Montemor 34.14 25m ___:___.___
7 Ines Mendes Rocha 12 218238 Litoral Alentejano 34.60 25m ___:___.___
8 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 34.68 25m ___:___.___

Série 8 de 9

1 Alicia Lopes Deep 12 217548 BUZIOS-Coruche 33.24 25m ___:___.___
2 Margarida Madeira Pires 12 218976 Rio Maior 32.81 25m ___:___.___
3 Maria Jose Ramos 12 219098 Beja 32.44 25m ___:___.___
4 Laura Conde Correia 13 215517 Torres Novas 33.20 50m ___:___.___
5 Alice Maria Nunes 12 211599 Atletico Montemor 32.28 25m ___:___.___
6 Carlota Maria Pereira 13 215071 Albicastrense 33.76 50m ___:___.___
7 Ana Leonor Lopes 12 220236 Rio Maior 33.07 25m ___:___.___
8 Matilde Nunes Simoes 12 220422 CCDSerta 33.45 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 27, Femin., 50m Livres

Série 9 de 9

1 Lara Amorim Pereira 13 219560 Litoral Alentejano 31.63 25m ___:___.___
2 Juliana Antunes Monteiro 12 211285 Torres Novas 31.16 25m ___:___.___
3 Maria Brito Palma 12 212846 Zona Azul 30.32 25m ___:___.___
4 Rita Gomes Valentim 12 212796 Torres Novas 29.40 25m ___:___.___
5 Matilde Casimiro Bibi 12 219457 BUZIOS-Coruche 30.74 50m ___:___.___
6 Ines Borges Costa 12 217859 Desportivo de Odemira 30.78 25m ___:___.___
7 Madalena Santos Machado 12 220029 Desportivo de Odemira 31.21 25m ___:___.___
8 Sofia Medeiro Horta 12 216032 Zona Azul 32.13 25m ___:___.___

Prova 28 Masc., 50m Livres Infantil
01/02/2026 - 16:35 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

2 Afonso Santos Mauricio 12 221513 Beja 44.41 25m ___:___.___
3 Alexandre Pinto Zahari 13 223507 20Km de Almeirim 43.79 25m ___:___.___
4 Denzel Gabriel Silvestre 13 220925 CCDSerta 41.41 25m ___:___.___
5 Joao Francisco Monteiro 12 225545 BUZIOS-Coruche 41.94 25m ___:___.___
6 Gustavo Babo Palhete 13 218190 Beja 43.96 25m ___:___.___
7 Gustavo Antonio Bernardes 13 227807 Aminata NT ___:___.___

Série 2 de 6

1 Miguel Pereira Ribeiro 13 218698 Grandola Sports 39.90 25m ___:___.___
2 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube 38.50 25m ___:___.___
3 Leonardo Del Sasso Cebrian 13 222197 20Km de Almeirim 37.84 25m ___:___.___
4 Martim Farinha Nunes 12 220930 CCDSerta 36.40 25m ___:___.___
5 Vicente Manuel Nunes 13 214975 Nautico Salvaterra Magos 36.64 25m ___:___.___
6 Afonso Duarte Silveira 13 222450 Albicastrense 38.49 25m ___:___.___
7 Francisco Maria Cardoso 13 225656 Albicastrense 39.10 25m ___:___.___
8 Diogo Ribeiro Torres 12 221514 Beja 41.23 25m ___:___.___

Série 3 de 6

1 Eduardo Agostinho Duque 13 214978 20Km de Almeirim 36.39 25m ___:___.___
2 Andre Jose Silva 13 213354 Torres Novas 36.07 25m ___:___.___
3 David Barreiros Baiao 13 219305 Portalegre 35.91 25m ___:___.___
4 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube 35.82 25m ___:___.___
5 Tomas Oliveira Marques 12 217541 Natacao da Guarda 35.89 25m ___:___.___
6 Diogo Salvador Santos 13 224855 Grandola Sports 36.00 25m ___:___.___
7 Sandro Jose Tomas 12 219244 BUZIOS-Coruche 36.09 25m ___:___.___
8 Martim Silva Bernardo 12 226645 Viver Santarem 36.40 25m ___:___.___

Série 4 de 6

1 Guilherme Nunes Braizinha 12 221355 Zona Azul 35.30 25m ___:___.___
2 Roman Perez Crespo 12 219238 Atletico Montemor 35.00 25m ___:___.___
3 Antonio Presado Costa 12 222543 Estremoz 34.96 25m ___:___.___
4 Pedro Antonio Marcelino 13 217753 CCDSerta 33.75 25m ___:___.___
5 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 33.92 25m ___:___.___
6 Bruno Estanqueiro Lopes 13 215510 Torres Novas 34.96 25m ___:___.___
7 Tomas Miguel Madeira 13 217619 20Km de Almeirim 35.20 25m ___:___.___
8 Miguel Maria Alves 13 214701 Aminata 35.73 25m ___:___.___
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Campeonato  Inter-Distrital de Infantis
Entroncamento, 31/1 - 1/2/2026

Prova 28, Masc., 50m Livres

Série 5 de 6

1 Lourenco Costa Fortes 13 215856 Aljustrelense 33.23 25m ___:___.___
2 Rafael Duarte Bico 12 226677 Aminata 32.79 25m ___:___.___
3 Francisco Carvalho Figueira 12 221962 Portalegre 32.29 25m ___:___.___
4 Gabriel Mocanu 12 212322 Uniao Samorense 32.63 50m ___:___.___
5 Antonio Beirao Valente 12 216127 Albicastrense 33.43 50m ___:___.___
6 Nelson Manuel Florindo 12 222767 Aminata 32.40 25m ___:___.___
7 Gabriel Carrasco Coelho 12 225145 Estremoz 32.89 25m ___:___.___
8 Rafael Jose Isidoro 13 220239 Rio Maior 33.42 25m ___:___.___

Série 6 de 6

1 Sergio Ricardo Alves 12 220933 CCDSerta 31.88 50m ___:___.___
2 Rodrigo Manuel Alegria 13 213014 Torres Novas 30.47 25m ___:___.___
3 Goncalo Maria Costa 12 207317 Elvense 29.71 25m ___:___.___
4 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 27.73 25m ___:___.___
5 Diogo Leote Pedrosa 12 218504 Zona Azul 29.42 25m ___:___.___
6 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 30.22 25m ___:___.___
7 Santiago Raposo Fernandes 12 217617 20Km de Almeirim 31.82 50m ___:___.___
8 Lourenco Filipe Costa 12 218656 20Km de Almeirim 32.41 50m ___:___.___

Prova 29 Femin., 200m Costas Infantil
01/02/2026 - 16:55 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 6

3 Margarida Soares Monteiro 12 218192 Beja NT ___:___.___
4 Mariana Beatriz Goncalves 13 216979 Uniao Samorense NT ___:___.___
5 Maria Vitoria Martinho 12 213502 Gualdim Pais NT ___:___.___

Série 2 de 6

2 Lucia Cristina Sequeira 12 226157 Aminata 3:35.73 25m ___:___.___
3 Ana Carolina Janeiro 12 218746 Portalegre 3:34.78 25m ___:___.___
4 Mafalda Ines Martinho 13 217625 CLAC-Entroncamento 3:28.72 25m ___:___.___
5 Leonor Alhinho Magna 12 221915 Beja 3:32.19 25m ___:___.___
6 Maria Leonor Santos 13 225210 Litoral Alentejano 3:35.05 25m ___:___.___
7 Maria Francisca Fernandes 13 223801 Albicastrense 3:53.05 25m ___:___.___

Série 3 de 6

1 Iara Goncalves Rodrigues 13 217602 Elvense 3:27.85 25m ___:___.___
2 Leonor Chambel Santos 13 214860 Nautico Abrantes 3:20.24 25m ___:___.___
3 Maria Vitoria Hryniv 13 218703 Grandola Sports 3:19.35 25m ___:___.___
4 Ines Batista Passadinhas 13 219243 Portalegre 3:22.35 50m ___:___.___
5 Catia Mendes Fidalgo 12 217852 Grandola Sports 3:17.75 25m ___:___.___
6 Laura Sofia Graca 12 212326 Uniao Samorense 3:26.25 50m ___:___.___
7 Erica Filipa Ferreira 12 220429 Elvense 3:24.96 25m ___:___.___
8 Margarida Amaral Mesquita 12 210852 Electrico Futebol Clube 3:28.16 25m ___:___.___

Série 4 de 6

1 Diana Sofia Rosado 13 214800 Litoral Alentejano 3:15.16 25m ___:___.___
2 Eva Sousa Alfaiate 13 215513 Torres Novas 3:12.76 25m ___:___.___
3 Joana Verissimo Tavares 12 217624 CLAC-Entroncamento 3:10.61 25m ___:___.___
4 Ines Munhos Silva 12 213975 Albicastrense 3:14.60 50m ___:___.___
5 Maria Carolina Fidalgo 13 217616 Viver Santarem 3:09.28 25m ___:___.___
6 Alice Fortunato Correia 13 221443 Grandola Sports 3:11.88 25m ___:___.___
7 Laura Gomes Mestre 12 215804 Aljustrelense 3:14.67 25m ___:___.___
8 Carolina Marques Ribeiro 13 225344 Rio Maior 3:15.38 25m ___:___.___
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Prova 29, Femin., 200m Costas

Série 5 de 6

1 Carolina Neves Mestre 13 215933 Aljustrelense 3:07.94 25m ___:___.___
2 Maria Benedita Ribeiro 12 217879 CCDSerta 3:14.32 50m ___:___.___
3 Valentina Rodrigues Feijao 13 214133 Nautico Salvaterra Magos 3:10.37 50m ___:___.___
4 Matilde Abelho Vaz 12 217627 CLAC-Entroncamento 3:08.93 50m ___:___.___
5 Leonor Santos Silva 13 217595 CCDSerta 3:03.73 25m ___:___.___
6 Daniela Varela Silva 12 217150 Atletico Montemor 3:06.64 25m ___:___.___
7 Rita Vidigal Caldeira 13 217406 Elvense 3:07.91 25m ___:___.___
8 Ariana Nunes Batista 12 217209 Grandola Sports 3:08.05 25m ___:___.___

Série 6 de 6

1 Maria Beatriz Mestre 12 210855 Electrico Futebol Clube 3:07.95 50m ___:___.___
2 Rita Balsa Alves 12 213504 BUZIOS-Coruche 2:58.46 25m ___:___.___
3 Madalena Santos Machado 12 220029 Desportivo de Odemira 2:51.44 25m ___:___.___
4 Maria Amelia Torres 13 216411 Viver Santarem 2:48.28 50m ___:___.___
5 Marta Costa Soares 12 212323 Uniao Samorense 2:48.00 25m ___:___.___
6 Lara Sofia Goncalves 12 220020 Litoral Alentejano 2:53.72 25m ___:___.___
7 Margarida Lourenco Antunes 12 217878 CCDSerta 3:00.23 25m ___:___.___
8 Maria Francisca Pinheiro 12 222111 Nautico Abrantes 3:02.50 25m ___:___.___

Prova 30 Masc., 200m Costas Infantil
01/02/2026 - 17:20 Startlist

Pista Nome Classe C excep Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Afonso Gil Campos 13 217620 CLAC-Entroncamento NT ___:___.___
2 Andre Jose Silva 13 213354 Torres Novas NT ___:___.___
3 Francisco Jose Abreu 13 221209 Natacao da Guarda 3:16.13 25m ___:___.___
4 Ismael Djafar Estevao 13 220928 CCDSerta 3:13.52 25m ___:___.___
5 Pedro Antonio Marcelino 13 217753 CCDSerta 3:14.69 25m ___:___.___
6 Manuel Maria Pereira 13 219343 Electrico Futebol Clube 3:19.28 25m ___:___.___
7 Francisco Maria Cardoso 13 225656 Albicastrense NT ___:___.___
8 Tomas Usta Melo 13 223556 Electrico Futebol Clube NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Tiago Torpes Pardal 12 220026 Litoral Alentejano 3:10.65 25m ___:___.___
2 Dinis Alexandre Santos 12 223365 Torres Novas 3:07.87 25m ___:___.___
3 Afonso Ferreira Cruz 12 211280 CLAC-Entroncamento 3:03.93 25m ___:___.___
4 Lourenco Costa Fortes 13 215856 Aljustrelense 2:57.24 25m ___:___.___
5 Roman Perez Crespo 12 219238 Atletico Montemor 3:12.63 50m ___:___.___
6 Duarte Belchior Munhao 12 217411 Elvense 3:06.31 25m ___:___.___
7 Sergio Ricardo Alves 12 220933 CCDSerta 3:09.33 25m ___:___.___
8 Hugo Santos Carapeto 13 217361 Nautico Abrantes 3:11.45 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 Martim Rocha Silva 12 213503 Gualdim Pais 2:52.21 25m ___:___.___
2 Rodrigo Miranda Rosa 12 212324 Uniao Samorense 2:57.77 50m ___:___.___
3 Matias Rafael Pacheco 12 211312 BUZIOS-Coruche 2:52.37 50m ___:___.___
4 Francisco Grave Reis 12 214570 Rio Maior 2:46.71 50m ___:___.___
5 Salvador Henrique Vieira 12 211387 Torres Novas 2:38.59 25m ___:___.___
6 Santiago Raposo Fernandes 12 217617 20Km de Almeirim 2:54.53 50m ___:___.___
7 Dinis Miguel Fernandes 13 219097 Beja 2:49.70 25m ___:___.___
8 Tomas Martins Azevedo 12 216129 Albicastrense 3:02.75 50m ___:___.___
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Prova 31 Femin., 4 x 100m Livres Infantil
01/02/2026 - 17:40 Startlist

Pista Classe C excep NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

3 Beja 5 Beja 5:33.55 ___:___.___
EXH 4 Natacao da Guarda 1 Natacao da Guarda 5:22.71 ___:___.___

5 Portalegre 1 Portalegre 5:28.27 ___:___.___

Série 2 de 2

1 Grandola Sports 1 Grandola Sports 5:17.61 ___:___.___
EXH 2 Viver Santarem 1 Viver Santarem 5:11.30 ___:___.___

3 Atletico Montemor 3 Atletico Montemor 4:57.11 ___:___.___
EXH 4 Torres Novas 1 Torres Novas 4:46.74 ___:___.___
EXH 5 CCDSerta 2 CCDSerta 4:54.79 ___:___.___

6 Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 5:09.51 ___:___.___
7 Albicastrense 1 Albicastrense 5:13.08 ___:___.___

Prova 32 Masc., 4 x 100m Livres Infantil
01/02/2026 - 17:55 Startlist

Pista Classe C excep NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 1

EXH 2 Aminata 1 Aminata NT ___:___.___
EXH 3 Albicastrense 1 Albicastrense 5:05.40 ___:___.___
EXH 4 Torres Novas 1 Torres Novas 4:46.97 ___:___.___
EXH 5 CCDSerta 4 CCDSerta 4:56.70 ___:___.___
EXH 6 Beja 6 Beja 6:01.35 ___:___.___
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Horário da Sessão Nº. 1 - 1ª SESSÃO 31/01/2026 - 9:30
Aquecimento:  8:00 até 9:20 Reunião de Delegados:  8:45 Reunião de Arbitragem:  9:00

1500m Livres1. Masc. Tempo Final9:30 0:50Inf 2 Séries 11
400m Estilos2. Femin. Tempo Final10:20 0:25Inf 3 Séries 21

Intervalo 10 Min10:45 0:10
200m Bruços3. Masc. Tempo Final10:55 0:15Inf 3 Séries 23
200m Bruços4. Femin. Tempo Final11:10 0:20Inf 5 Séries 40
100m Livres5. Masc. Tempo Final11:30 0:20Inf 7 Séries 54
100m Livres6. Femin. Tempo Final11:50 0:25Inf 11 Séries 84

Intervalo 10 Min12:15 0:10
4 x 100m Estilos7. Masc. Tempo Final12:25 0:05Inf 1 Série 5
4 x 100m Estilos8. Femin. Tempo Final12:30 0:15Inf 2 Séries 10

Entrega Medalhas12:45 0:10

12:55 Final da sessão Duração total 3:25

Horário da Sessão Nº. 2 - 2ª SESSÃO 31/01/2026 - 15:30
Aquecimento:  14:00 até 15:20 Reunião de Delegados:  14:45 Reunião de Arbitragem:  15:00

400m Livres9. Masc. Tempo Final15:30 0:30Inf 4 Séries 25
400m Livres10. Femin. Tempo Final16:00 0:35Inf 5 Séries 39
200m Mariposa11. Masc. Tempo Final16:35 0:05Inf 1 Série 7
200m Mariposa12. Femin. Tempo Final16:40 0:10Inf 2 Séries 14

Intervalo 10 minutos16:50 0:10
100m Costas13. Masc. Tempo Final17:00 0:20Inf 7 Séries 49
100m Costas14. Femin. Tempo Final17:20 0:25Inf 10 Séries 77

Intervalo 10 Min17:45 0:10
4 x 200m Livres15. Masc. Tempo Final17:55 0:10Inf 1 Série 4
4 x 200m Livres16. Femin. Tempo Final18:05 0:15Inf 1 Série 8

 Entrega Medalhas18:20 0:10

18:30 Final da sessão Duração total 3:00

Horário da Sessão Nº. 3 - 3ª SESSÃO 01/02/2026 - 9:30
Aquecimento:  8:00 até 9:20 Reunião de Delegados:  8:45 Reunião de Arbitragem:  9:00

800m Livres17. Femin. Tempo Final9:30 0:25Inf 2 Séries 16
400m Estilos18. Masc. Tempo Final9:55 0:10Inf 1 Série 7
100m Bruços19. Femin. Tempo Final10:05 0:20Inf 7 Séries 55
100m Bruços20. Masc. Tempo Final10:25 0:15Inf 5 Séries 34

Intervalo 10 Min10:40 0:10
200m Livres21. Femin. Tempo Final10:50 0:30Inf 8 Séries 61
200m Livres22. Masc. Tempo Final11:20 0:20Inf 5 Séries 36
100m Mariposa23. Femin. Tempo Final11:40 0:10Inf 4 Séries 27
100m Mariposa24. Masc. Tempo Final11:50 0:10Inf 4 Séries 26

Entrega Medalhas12:00 0:10

12:10 Final da sessão Duração total 2:40
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Horário da Sessão Nº. 4 - 4ª SESSÃO 01/02/2026 - 15:30
Aquecimento:  14:00 até 15:20 Reunião de Delegados:  14:45 Reunião de Arbitragem:  15:00

200m Estilos25. Femin. Tempo Final15:30 0:30Inf 7 Séries 56
200m Estilos26. Masc. Tempo Final16:00 0:20Inf 4 Séries 30

50m Livres27. Femin. Tempo Final16:20 0:15Inf 9 Séries 67
50m Livres28. Masc. Tempo Final16:35 0:10Inf 6 Séries 46

Intervalo 10 Min16:45 0:10
200m Costas29. Femin. Tempo Final16:55 0:25Inf 6 Séries 41
200m Costas30. Masc. Tempo Final17:20 0:10Inf 3 Séries 24

Intervalo 10 Min17:30 0:10
4 x 100m Livres31. Femin. Tempo Final17:40 0:15Inf 2 Séries 10
4 x 100m Livres32. Masc. Tempo Final17:55 0:05Inf 1 Série 5

Entrega de medalhas18:00 0:20

18:20 Final da sessão Duração total 2:50



ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO DISTRITO DE SANTARÉM
Fundada em 9 de Junho de 1991

Rua Garcia da Mata, 20 - 2300-494 TOMAR Tel. 249323268 / 964813669

http://www.ands.pt ands@ands.pt NIF 502608242
35

TORNEIO INTER-REGIONAL DE INFANTIS

1. Introdução

Este Torneio será organizado pela /ANDS/ANALEN/ ANICentro

2. Local : Complexo desportivo Municipal de Tomar, em piscina de 25 metros / 8 pistas.

3. Data: 31 de janeiro e 1 de fevereiro

4. Horário:

5. Participação

5.1. Podem participar todos os Clubes da ANDS / ANALentejo/ ANICentro filiados em Natação

Pura pela FPN, na categoria Infantis.

5.2. Cada nadador pode ser inscrito até 2 (duas) provas individuais por sessão, e nas estafetas

durante todo o evento sem limite de participação por sessão. Cada Clube pode inscrever 1

(uma) equipa de estafetas por escalão e género, por prova de estafetas.

6. Inscrições

As inscrições deverão ser enviadas, conforme definido pela AT responsável.

É obrigatório no ato do envio das inscrições a indicação do tempo estimado para cada prova

individual, bem como a constituição das equipas de estafetas e o seu respetivo tempo de

inscrição. A sua alteração deverá ser entregue no Secretariado da Competição até 45 minutos

antes do início de cada sessão. Os nadadores da equipa de estafetas devem constar da lista

onomástica de participantes do respetivo Clube.

1ªSessão

2ªSessão

3ªSessão

4ªSessão

AQUECIMENTO 08H00-9h20 14H00-15H20 08H00-9h20 13H45-14H50

INICIO PROVA 09H30 15H30 09H30 15H00
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7. Classificações e Prémios

Haverá classificações separadas por prova, género e escalão etário.

8. Diversos

Os nadadores serão agrupados por séries com base nos tempos de inscrição,

independentemente do escalão etário.

Se houver mais de 1 nadador ou estafeta com o mesmo tempo de inscrição, a atribuição de

pistas será feita de forma aleatória pelo programa de provas.

Existe uma tabela de tempos a cumprir. Os FTL’s serão cobrados a 2,5€ cada um.

9. Programa de Provas

IV MEETING CIDADE DE ABRANTES

1 – LOCAL - Piscina Municipal de ABRANTES

2 – DATA - 8 de fevereiro de 2026

A DIFUNDIR

Regulamento específico a difundir depois de aprovado pela ANDS e FPN



Infantil B Infantil A Infantil B Infantil A

13 14 13 14

00:42.55 00:41.00 50 L 00:37.80 00:36.82

01:39.00 01:32.00 100 L 01:26.00 01:17.00

03:27.00 03:12.00 200 L 03:05.00 02:50.00

06:58.00 6:18.00 400 L 06:12.00 05:52.20

13:30.00 13:00.00 800 L … …

… … 1500 L 23:50.00 22:50.00

01:52.00 01:38.00 100 C 01:41.00 01:35.00

03:57.00 3:35.00 200 C 03:24.00 03:19.00

02:07.00 01:50.00 100 B 01:49.00 01:43.00

04:24.40 03:56.00 200 B 04:00.00 03:50.00

01:49.00 01:36.00 100 M 01:50.00 01:39.00

04:00.00 03:36.00 200 M 03:28.20 03:12.20

03:59.00 03:37.00 200 E 03:37.00 03:11.00

07:39.00 07:16.20 400 E 07:00.00 06:42.00

FEMININOS MASCULINOS

FTL'S - TORNEIO INTER-REGIONAL DE INFANTIS

PROVAS


