
ASSOCIAÇÃO  DE  NATAÇÃO  DO  DISTRITO  DE  SANTARÉM  
 

FILIADA NA FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO 
FUNDADA EM  07 DE JUNHO DE 1991 

 
 

COMUNICADO 03 
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1 –  JORNADA APURAMENTO 19/02/05 – SANTARÉM 
2 –  ALTERAÇÃO DE CALENDÁRIO 
3 –  ALTERAÇÃO PRAZO E INSCRIÇÃO 
4 –  TACS e TCC

 
 
 
 
 
 
1 - JORNADA APURAMENTO 19/02/06 – SANTARÉM 
 
Pelo elevado nº de inscrições a ANDS teve necessidade de proceder ao reajuste do 
programa de provas da Competição, realizando os 1500 Livres após o términos  do 3º 
Torneio Circuito de Cadetes 
 
2 –  ALTERAÇÃO DE CALENDÁRIO 
 
Pelo facto de se ter verificado a alteração  das datas da Taça COMEN (01,02/07/06) e 
do Torneio do Dia Olímpico (24 e 25/06/06) a Jornada de Apuramento passa a 
realizar-se no dia 17/06/2006 mantendo-se as restantes condições de realização. 
 
 3 -  ALTERAÇÃO PRAZO E INSCRIÇÃO 
 
A ANDS decidiu alterar a data de entrega das inscrições para os Campeonatos 
Regionais de Inverno para dia 20 Fevereiro, 20 horas. 
 
4 -  TACS e TCC 
 
Sobre proposta da Comissão Técnica, foram ajustados alguns tempos nas tabelas de 
TAC´s e TCC. Solicitamos aos interessados a consulta das respectivas tabelas de 
tempos em (www.ands.pt) 
http://www.ands.pt/AdvHTML_Upload/Ficheiros/Regulamentos/Tabelas%20de%20Te
mpos.doc 
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